BAB 4
HASIL PENELITIAN

Bab ini akan diuraikan tentang hasil penelitian yang disampaikan dalam
bentuk diagram dan narasi. Data yang telah terkumpul ditabulasi dan
dikelompokkan sesuai dengan variabel, dianalisa, dan diinterpretasikan sehingga
menghasilkan kesimpulan.

Berdasarkan hasil penelitian, penyajian data dibagi menjadi tiga bagian
yaitu gambaran umum lokasi penelitian, data umum tentang karakteristik
responden yang meliputi jenis kelamin dan usia, Sedangkan data khusus tentang
skala empati dan resiliensi keluarga pada anak retardasi mental di SDLB/C Alpha
Kumara Wardhana 11 Surabaya.

4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian

Lokasi penelitian di SDLB/C Alpha Kumara Wardhana Il Surabaya yang
terletak di JI. Kalibokor timur 165 Surabaya Jawa Timur. Peneliti melakukan
penelitian disekolah tersebut karena sekolah tersebut memenuhi kriteria untuk
dilakukan penelitian oleh peneliti yaitu berupa adanya keluarga yang bertanggung
jawab atas anak sekolah tersebut serta jumlah siswa juga cukup banyak dan
lokasinya yang cukup strategis. Dimana sekolah ini dikelola secara mandiri yang
didirikan atas dasar kepengurusan keluarga yang turun temurun. Untuk dana
pemeliharaan tempat dan jaminan pemeliharaan siswa didapatkan dari donatur
keluarga siswa dan bantuan pemerintahan yang menyekolahkan siswa di SDLB/C

Alpha Kumara Wardhana Il Surabaya.
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Di SDLB/C Alpha Kumara Wardhana Il Surabayaterdapat sekitar 6kelas
belajar yang setiap kelasnya diisi oleh 5-7 orang siswa. Sekolah tersebut terdapat
aula atau tempat pertemuan bagi para siswa dan orang tua juga dengan para guru.
Dimana aula tersebut digunakan untuk melakukan kegiatan rutinitas secara
bersama-sama, seperti: permainan, penyuluhan tentang kesehatan dan kegiatan

lainnya.

4.2 Data Umum
4.2.1 Karakteristik Responden
Responden yang memenuhi syarat sebagai sampel penelitian sebanyak
32 responden. Adapun penjelasan karakteristik tentang responden meliputi
umur dan jenis kelamin yang akan ditampilkan dalam bentuk narasi dan
diagram.

1. Umur
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Gambar 4.1 Diagram Responden Berdasarkan Umur di SDLB/C Alpha Kumara
Wardhana Il Surabaya pada bulan Juli 2018.

Pada diagram diatas menunjukkan bahwa sebagian besar responden

berumur 10 dan 12 tahun yaitu masing-masing sebanyak 9 orang (28%)
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dan sebagian kecil responden berusial4 tahun yaitu sebanyak 1 orang

(3%).

2. Jenis Kelamin
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Gambar 4.2 Diagram Responden Berdasarkan Jenis Kelamin di SDLB/C Alpha
Kumara Wardhana 11 Surabaya pada bulan Juli 2018.

Berdasarkan gambar 4.2 diketahui bahwa sebagian besar responden
berjenis kelamin perempuan yaitu sebanyak 25 (78%), sedangkan yang

berjenis kelamin laki-laki sebesar 7 responden (22%).

4.3 Data Khusus
Data khusus pada penelitian ini menggunakan dua variabel, yaitu empati
dan resiliensi keluarga pada anak retardasi mental di SDLB/C Alpha Kumara

Wardhana Il Surabaya
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Identifikasi Skala Empati di SDLB/C Alpha Kumara Wardhana 11
Surabaya

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan skala empati di
SDLB/C Alpha Kumara Wardhana Il Surabaya

No Kategori Frekuensi Persentase
1 Sangattinggi 15 46.9
2 Tinggi 17 53.1
3 Sedang 0 0
4 Rendah 0 0
Jumlah 32 100

Sumber : Data Primer (2018)

Berdasarkan tabel 4.1 didapatkan hasil empati keluarga yang tinggi
sebagian besar sebanyak 17 responden (53.1%), sedangkan empati yang
sangat tinggi sebesar 15 responden (46.9%). Namun empati yang sedang
dan rendah tidak ada.

Identifikasi Skala Resiliensi Keluarga di SDLB/C Alpha Kumara
Wardhana Il Surabaya

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Skala Resilensi
Keluarga di SDLB/C Alpha Kumara Wardhana Il Surabaya

No Kategori Frekuensi Persentase
1 SangatTinggi 14 43.8
2 Tinggi 18 56.2
3 Sedang 0 0
4 Rendah 0 0
Jumlah 32 100

Sumber : Data Primer (2018)
Berdasarkan tabel 4.2 didapatkan hasil resiliensi keluarga sangat tinggi
sebesar 14 (43.8%), sedangkan resiliensi keluarga tinggi sebesar 18

(56.2%), dan resiliensi sedang serta rendah tidak ada.



50

4.3.1 Analisis hubungan antara empati dengan resiliensi keluarga pada anak

retardasi mental di SDLB/C Alpha Kumara Wardhana Il Surabaya

Tabel 4.3 Hasil Uji Statistik Korelasi Spearman Rank Menggunakan IBM

SPSS 16.00
Empati
Resiliensi SangatTinggi Tinggi Sedang Total
Keluarga
N % N % N % N %
Sangat Tinggi 12 80 2 11.8 0 0 14 438
Tinggi 3 20 15 88.2 0 0 18 56.2
Sedang 0 0 0 0 0 0 - -
Total 15 100 17 100 0 0 32 100

Uji Korelasi Spearman Rank (Rho)
p value =0,000< o= 0,05
Koefisien Korelasi= 0.686

Berdasarkan tabel 4.3 diatas dapat dilihat bahwa sebagian besar responden
yang memiliki empati sangat tinggi dengan resiliensi keluarga dengan kategori
sangat tinggi sebanyak 12 (80%) sedangkan empati tinggi dengan resiliensi
keluarga yang tinggi 15 (88.2%) dari total responden 32.

Dari hasil analisa statistic dengan menggunakan uji korelasi Spearman
Rank (Rho) menunjukkan hasil dengan signifikan p value =0,000 dengan derajat
kemaknaan yang digunakan adalah o < 0,05, sehingga HO ditolak dan H1
diterima, artinya ada hubungan antara empati dengan resiliensi keluarga pada
anak retardasi mental diSDLB/C Alpha Kumara Wardhana Il Surabaya dengan

Koefisien Korelasi = 0.686.



