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Penjelasan Penelitian untuk Disetujui ( Information for consent ) 

Nama Peneliti : Widya Irene Mayangsari 

Alamat : Jalan Kalijudan No. 304 Surabaya 

Judul Penelitian : Hubungan Dukungan Keluarga dengan Harga Diri Pasien Kanker Serviks 

yang Menjalani Kemoterapi di Ruang Merak RSUD Dr. SOETOMO

Peneliti bermaksud untuk melakukan penelitian tentang “Hubungan dukunngan 

keluarga dengan harga diri pasien kanker serviks yang menjalani kemoterapi di Ruang Merak 

RSUD Dr. SOETOMO” Penelitian Ini menggunakan desain penelitian analitik korelasi 

dengan pendekatan cross sectional yaitu dengan cara membagikan kuesioner kepada penderita 

kanker serviks yang menjalani kemoterapi. Oleh karena itu, berikut ini saya menjelaskan 

beberapa hal terkait dengan penelitian yang akan saya lakukan 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan harga 

diripasien kanker serviks yang menjalani kemoterapi di Ruang Merak RSUD Dr. SOETOMO. 

Adapun manfaat penelitian ini secara garis besar adalah selain untuk menambah dan 

meningkatkan wawasan, peneitian ini juga sebagai upaya meningkatkan peran keluarga sehingga 

mampu menjalin kerjasama dengan baik bersama tenaga kesehatan untuk memberikan suatu 

dukungan secara langsung kepada pasien kanker serviks yang menjalani kemoterapi. 

Responden dalam penelitian ini adalah penderita kanker serviks yang menjalani kemoterapi di 

Ruang Merak RSUD Dr. SOETOMO.  

Pengambilan data dalam penelitian ini akan dilakukan dengan memberikan 2 

kuesioner yaitu dukungan keluarga sejumlah 16 pertanyaan dan kueisoner harga diri sejumlh 

12 pertanyaan. Kuesioner di berikan secara bersamaan dalam satu kali waktu saja dan 

berlangsung selama 5-10 menit untuk setiap responden atau kurang dari waktu tersebut jika 

responden telah mengisi semua soal di dalam lembar kuesioner. Proses pengisian kuesioner 

akan dihentikan jika responden kelelahan, kesedihan atau ketidaknyamanan, dan akan 

dilanjutkan jika responden sudah merasa tenang pada waktu yang sama 



 

Penelitian ini tidak berdampak negative responden. Semua catatan dan data yang 

berhubungan dengan penelitian ini akan disimpan dan dijaga kerahasiaanya. Pelaporan penelitian 

ini nantinya akan menggunakan kode, bukan nama sebenarnya dari responden. Responden dalam 

penelitian ini bersifat sukarela dan responden berhak untuk mengajukan keberatan atau 

mengundurkan diri saat penelitian kepada peneliti, jika terdapat perasaan tidak berkenan dan 

selanjutnya akan dicari penyelesaian masalahnya berdasarkan kesepakatan antara peniliti dan 

responden. Setelah selesai dilakukan pengisian lembar kuesioner, peneliti akan mengkonfirmasi 

dan mengecek kembali lembar kuesioner tersebut. Pada penelitian ini responden tidak dikenakan 

biaya apapun. 

Surabaya,.......................... 

Yang menerima penjelasan     Yang memberi penjelasan 

 

 

 

     (Responden)                 (Widyairene) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR INFORMED CONCENT 

(PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN) 
 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : 

Alamat : 

Umur : 

Tlp/Email : 

Fakultas/ Instansi : 

 

Sesudah mendengarkan penjelasan yang diberikan dan diberikan kesempatan untuk menanyakan 

apa yang belum dimengerti, dengan ini memberikan : 

 

PERSETUJUAN 
 

Mengikuti penelitian sebagai subyek penelitian dengan judul penelitian “Hubungan Dukungan 

Keluarga dengan Harga Diri Pasien Kanker Serviks yang Menjalani Kemoterapi di Ruang 

Merak RSUD Dr. Soetomo” dan sewaktu-waktu saya berhak mengundurkan diri.  

Demikian persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

 

 

Surabaya ..................... 

Yang membuat pernyataan  

 

 

 

 

(...........................................) 

 

 

Saksi 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saksi 2

 

 

 

 

(......................................) (......................................) 



LEMBAR PENGUNDURAN DIRI RESPONDEN 
 

 

Nama : 

 

Umur : 

 

Alamat : 

 

Tlp/Email : 

 

Fakultas/Instansi : 

 

Dengan ini menyatakan MENGUNDURKAN DIRI sebagai subjek penelitian 

 

 

Dengan judul penelitian: 

 

 

“Hubungan dukungan keluarga dengan harga diri pada pasien kanker serviks yang 

 

menjalani kemoterapi Di Ruang Merak RSUD DR. SOETOMO” 

 

 

Demikin lembar pengunduran ini saya buat dengan penuh kesadaran tanpa paksaan. 

 

 

Surabaya, ………………..... 

 

 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

 

 

(…………………………) 

 

 

Saksi 1 Saksi 2 

 

 

 

 

 

(......................................) (......................................) 

 

 



KUESIONER PENELITIAN 

Hubungan Dukungan Keluarga dengan Harga Diri Pasien Kanker Serviks yang 

Menjalani Kemoterapi di Ruang Merak RSUD Dr. SOETOMO  

 

1. Kuesioner Data Demografi 

Petunjuk pengisian: isilah data di bawah ini dengan lengkap. Berilah tanda check 

list (√) pada kotak pilihan yang tersedia sesuai dengan situasi dan kondisi anda saat ini. 

Setiap jawaban anda adalah benar apabila anda menjawab dengan jujur. 

Kode Responden :  

Umur : …….. Tahun 

Status : 1.   Belum Menikah 

 2.   Menikah 

3.   Janda 

Pendidikan  1.   Tidak Sekolah 

   2.   SD 

   3.   SMP 

   4.   SMA 

   5.   Perguruan Tinggi 

Pekerjaan : 1.   Pegawai Negeri/ TNI/ Polri 

   2.   Ibu Rumah Tangga 

   3.   Swasta 

   4.   Lain-lain 

Lama Sakit : 1.   Kurang dari 6 Bulan 

   2.   6 Bulan – 1 Tahun 

   3.   Diatas 1 Tahun 

 

Kemoterapi ke : 

 

2. Kuesioner Dukungan Keluarga 

Petunjuk pengisian: berikan tanda check list (√) pada setiap kolom jawaban yang 

tersedia di bawah ini sesuai dengan kondisi dan situasi yang anda alami. 



`Keterangan   : SS = Sangat Sering 

 S = Sering 

  J = Jarang 

 TP = Tidak Pernah 

  

No, Pertanyaan Tidak 

Pernah 

(TP) 

Jarang 

(J) 

Sering 

(S) 

Sangat 

Sering 

(SS) 

Dukungan Informasional 

1. Keluarga berusaha untuk mencari 

informasi tentang pengobatan dan 

pemeriksaan yang saya terima. 

    

2. Keluarga mengingatkan saya untuk 

menjalani kemoterapi dan kontrol secara 

rutin.  
 

    

3. Keluarga memberikan pandangan 

ketika mengambil suatu keputusan 

akan pengobatan. 

    

4. Keluarga menjelaskan hal hal yang 

tidak saya mengerti tentang penyakit 

saya ini. 

    

Dukungan Penghargaan 

5. Keluarga memberi saya kesempatan 

bertemu dengan orang yang mengalami 

kanker serviks untuk mendapatkan 

nasihat dan saran  

    

6. Saya mendapatkan dukungan yang saya 

butuhkan dari keluarga  

    

7. Keluarga memberikan saya pujian 

ketika saya menjalani kemoterapi 

secara teratur dan berusaha untuk 

    



sembuh.  

8. Saya mendapatkan semua kebutuhan 

yang saya perlukan dari keluarga  

    

Dukungan Instrumental 

9. Keluarga mendampingi saya ketika 

menjalani pengobatan dan perawatan.  

    

10. Keluarga berusaha memberikan 

bantuan pengobatan dan perawatan 

yang saya terima 

    

11. Selama menjalani kemoterapi, keluarga 

selalu bersedia membiayai perawatan 

dan pengobatan saya. 

    

12. Keluarga bersedia dalam memenuhi 

kebutuhan pengobatan yang belum 

terpenuhi.  

    

Dukungan Emosional 

13. Keluarga selalu memberikan solusi 

untuk menghadapi masalah yang 

terjadi.  

    

14. Saya merasa dicintai dan dihargai 

ketika bersama dengan keluarga saya.  

    

15. Keluarga bersedia menjadi tempat saya 

mencurahkan semua perasaan yang 

saya rasakan ketika menjalani 

kemoterapi.  

    

16. Keluarga selalu memberikan saya 

kesempatan dalam mengambil 

keputusan yang terbaik untuk saya. 

    

 

3. Kuesioner Harga Diri 

Petunjuk pengisian: berikan tanda check list(√) pada setiap kolom jawaban yang 

tersedia di bawah ini sesuai dengan kondisi dan situasi yang anda alami.  



Keterangan   :  S = Selalu    

J = Jarang 

TP = Tidak Pernah  

NO.  

Pertanyaan 

Selalu 

(S) 

Jarang 

(J) 

Tidak Pernah 

(TP) 

1. Selama menjalani kemoterapi ini,saya 

memiliki banyak keraguan tentang 

kemampuan saya dalam melakukan sesuatu 

   

2. Saya berpikir buruk terhadap diri saya 

sendiri 

   

3. Saya menyalahkan diri sendiri ketika saya 

berbuat kesalahan 

   

4. Saya tidak mengerti apa yang dikatakan 

orang lain 

   

5. Melihat kondisi saya saat ini, kehidupan 

saya tidak penting lagi 

   

6. Saya tidak dapat berhubungan baik dengan 

orang lain karena kondisi saya saat ini 

   

7. Sebagai pribadi, saya merasa tidak cukup 

baik  

   

8. Saya tidak lagi menghargai diri saya sendiri 

selama menjalani kemoterapi 

   

9. Selama saya sakit, saya tidak suka sesuatu 

yang saya katakanataupun saya lakukan  

   

10. Saya merasa kurang percaya diri ketika 

melihat kondisi saya saat ini 

   

11. Saya merasa marah akan kehidupan yang 

saya jalani semenjak saya sakit 

   

12. Saya menganggap diri saya tidak berarti    

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 



 



 

 

 

 



 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


