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BAB V 

PENUTUP 

5.1 kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian dan analisa pembahasan yang telah di lakukan maka 

didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tingkat dukungan orang tua tentang perilaku pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) 

di MA AL ISHLAH DASUK SUMENEP dengan kreteria kurang sebayak 80.0%. 

2. Tingkat pengetahuan siswi tentang perilaku pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) 

di MA AL ISHLAH DASUK SUMENEP dengan kreteria kurang sebayak 83.3% 

3. Tingkat sikap siswi tentang perilaku pemeriksaan payudara sendiri (SADARI)  di MA 

AL ISHLAH DASUK SUMENEP dengan kreteria positif sebanyak 76.7% 

4. Ada hubungan antara dukungan orang tua dengan pengetahuan tentang perilaku 

pemeriksaan payudara sendiri (SADARI)  siswi di MA AL ISHLAH DASUK 

SUMENEP dengan hasil P-Value = 0.00 dengan coefisien corellation 7,31 dengan 

hubungan tinggi. 

5. Ada hubungan antara dukungan orang tua tentang perilaku pemeriksaan payudara 

sendiri (SADARI)  dengan sikap siswi di MA AL ISHLAH DASUK SUMENEP 

dengan hasil P-Value = 0.00 dengan coefisien corellation -605 dengan hubungan tinggi. 

5.2 Saran  

1. Bagi masyarakat  

Penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan bagi masyarakat ataupun responden 

untuk mengetahui bahwa dukungan orang tua memiliki hubungan yang tinggi 

dengan pengetahuan dan sikap pemeriksaan payudara sendiri (SADARI). 
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2. Bagi instansi 

Berdasarkan hasil penelitian dapat di gunakan sebagai acuan dalam 

mempertimbangkan faktor-faktor yang dapat mempengaruhi perilaku 

SADARI. 

3. Bagi pelayanan kesehatan  

Memberikan penyuluhan bagi pelayanan kesehatan kepada masyarakat 

untuk memberikan edukasi mengenai peran dukungan orang tua dan 

SADARI. 

4. Penelitian selanjutnya  

Penelitian lain dapat menggunakan faktor lain yang dapat 

mempengaruhi kualitas pengetahuan dan sikap pemeriksaan payudara 

sendiri (SADARI). 

 

 

 

 

 

 

 



 
   

 
 

 


