Nomor
Lampiran
Perihal

LAMPIRAN 1

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi : Keperawatan S1 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
Jin. Sutorejo No. 59 Surabaya 60113, Telp. (031) 3811966 - 3890175 Fax. (031) 3811967

. 878.4/11.3.AU/F/FIK/2019

: Permohonan Ijin Pengambilan Data Awal

Kepada Yth.
PMB Sri Retnoningtyas, S.ST
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Laporan Tugas Akhir (LTA),
Mabhasiswa Program Studi D3 Kebidanan Fakultas IImu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2019/2020 :

Nama 2 Fifi Nur Indriani

NIM : 20170661024

Judul LTA s Asuhan Kebidanan Continuity Of Care Dengan Nyeri
Punggung

Bermaksud untuk mengambil data / observasi selama 1 Bulan di PMB Sri
Retnoningtyas, S.ST. Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan
hormat agar Bapak / Ibu berkenan memberikan ijin pengambilan data / observasi
yang dimaksud.

Demikan Permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
sampaikan terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.
Surabaya, 16 Oktober 2019
Dekan{- t Z
Dr. Mundakir, S.Kep. Ns., M.Kegl,{.
NIP : 197403232005011002



LAMPIRAN 2

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi : Keperawatan S1 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
Jin. Sutorejo No. 59 Surabaya 60113, Telp. (031) 3811966 - 3890175 Fax. (031) 3811967

Nomqr : 951 /I1.3. AU/F/FIK/2020

Lampiran ¢ &

Perihal v : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth,
PMB. F. SRI RETNANINGTYAS
Di Tempat

Assalamu alaikum Wr. wb,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Laporan Tugas Akhir (LTA),
Mahasiswa Program Studi D3 Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2019/2020 -

Nama : FIFI NUR INDRIANI
NIM 7 20170661024
Judul LTA : ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE

PADA NY. DENGAN NYERI PUNGGUNG DI PMB
F. SRIRETNANGTYAS SURABAYA
Bermaksud untuk melakukan Penelitian selama 1 Bulan di PMB. F. SRI
RETNANINGTYAS. Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan
hormat agar Ibu berkenan memberikan ijin penelitian yang dimaksud.
Demikan Permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
sampaikan terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

Surabaya, 10 Januari 2020




LAMPIRAN 3

SURAT KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawah ini saya:

Nama  : Yurike Zperiang
Usia 2 >2 'Hm

Jenis kelamin ~ : PmmPUan

Pendidikan : SN A
Alamat : JL. ¥edwno Toeukan Weban np \s -6

No.telp : 08387208949 89
Dengan sungguh menyatakan bahwa :

Setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti dan memahami
tentang tujuan dan manfaat serta resiko yang mungkin timbul dalam studi kasus ini,
serta sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dalam keikutsertaan, maka saya

Bersedia/Tidak Bersedia ikut serta dalam penyelesaian Laporan Tugas Akhir yang
berjudul :

«Asuhan Kebidanan Continuity Of Care pada Ny. dengan nyeri punggung di
PMB F.SRI RETNONINGTYAS Surabaya”

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya, dalam keadaan sadar
sepenuhnya tanpa paksaan dari pihak manapun.

Surabaya, Januari 2020

Responden,

Yuri'ce Z(}CN@n4 _



LAMPIRAN 4

PRAKTIK MANDIRI BIDAN

F. Sri Retnoningtyas, S.ST
J1. Kalikepiting Jaya VI/31 atau3 /22
Surabaya,

~ Telp.(031)3811059/3820400
- SURAT KETERANGAN

Bidan Delima

Yang bertanda tangan dibawah ini Bidan di PMB Sri Retnoningtyas menyatakan bahwa:

Nama - Fifi Nur Indriani

NIM 20170661024

Program Studi - D3 Kebidanan Fakultas IImu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya

Telah melakukan penelitian untuk Laporan Tugas Akhir yang berjudul:
“ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE PADA Ny. Y DENGAN
NYERI PUNGGUNG DI PMB F. SRI RETNONINGTYAS
SURABAYA™
Pada November hingga Februari 2020 di PMB F. Sri Retnoningtyas, S.ST. Surabaya.

Demikian surat ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.
Surabaya, 22 Februari 2020
Yang Bertandatangan

y
75 ;
.‘!\ o 0

F. g\n' Retnoningtyas, S,ST.



LAMPIRAN 5
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LAMPIRAN 6

SKRINING/DETEKSI DINI IBU RISIKO TINGGI
OLEH PKK DAN PETUGAS KESEHATAN

KARTU SKOR ‘POEDJI ROCHJATI™
PERENCANAAN PERSALINAN AMAN

\
Namf" ; i\)‘jr Umur b 2. Th, 20 p——
Hamil ke..a,. Haid terakhir tgl.: .. Perkiraan persalinan tgl. . g bl Tempat Perawatan Kehamilan : 1. Posyandu 2. Pofindes {3, Rumah Bidan
Pendidikan iby : . GIM A v Suam . SMA.. .00 4. Puskesmas 5. Rumah Sakt 6. Praktek Dokler
i Suami... ANAE Persalinan : Melahirkan tanggal  ..... ... .
LA I RUJUKAN DARI (T Sendri RUJUKAN DAR : 1. Bidan
I E———— [ A i
L\ Masalah/Faktor Risiko SKOR |—Tbuian_| 3. Bidan 3 Rumah Saki
st [l o — 1] n ol s
0 Awi - . Puskesmas
TI T“W"::aswm (24 RUJUKAN DARI:
(2 |3 T matramty v o - 1. Rujokan DiniBerencona (ROBY 2. Ruukan Tepat Waktu (RTW)
L_[b etz A 2. Rujukan Dolam Rahim 3 Rujukan Tefombl (RTH)
3
i@ :‘mﬂwﬁ {20y 4 Gawat Obstetrik : Gawat Darurat Obstetrik :
o entiep 2 0T 4 Kol Faklor Rsiko 14 1 « Kel. Faklor Risiko Il
o oy . et ‘ 1o 1. Pandarahan antepartum
Tm BT ‘ 2 2 Ekamsia
~ |7 | Teray pendek < 145 em 1 3 « Kompfkas: Obstetrk
-:—L\\M":PW RN & 3. Pendarahan postpartum
g g 4. Un Tertinggal
i.m, 4 6 . 5 Persalinan Lama
- 4 % & 6. Panas Tinggi
€. Dden infusTranstug =
Penyakt paca Iy hami TEMPAT : PENOLONG : MACAM PERSALINAN :
1_Rumah Ibu 1. Dukun
a l‘(\nngeuh b Matama 4 Cz)zwhm @dﬂﬂ 2. Tindakan pervaginam
— £ ey c 3. Polindes 3. Dokter 3 Operasi Sesar
@ Kenang Mans (Duabetes) 1 i : -
T P s 5 Ruman Sakd ‘
12 | Ber
! ghak paca mukatungkal dan e
1 Akdnen dataithgol 4 —
113 | Hamd kembar 2 atau lebiy 3
[ tomiventarars = ; TEMPAT PERSALINAN :
|1 | M kembar ax (hycramanon) 7, PAS?APERSALINAN. g
'r_”. —— : ! 2 Rumahbdan
16 | Kehamdan lebih butan P 2 Mab, dengan penyedab 3 Polndes
a Pendarahan b, Pre-eNampsiaEklamps:a N
cPatushma  dlnfeks e Lan2 4 Puskesmas
n BAYI: 5 Rumah Sakt
1 Beratiahe gram Laki- 2Perempuan 6 Penaanan
2 Lahrhdup.  Apgar Skor 7. Lan2 ..
JUMLAH SKOR s 3 Lahe mat, penyebad .
4 Matikemodian, umur - by, penyebad . ..
* bdak ada/ada
PENYULUHAN KEHAMILAN/PERSALINAN AMAN e
~ RUJUKAN TERE
sl KEADAAN IBU SELAMA MASA NIFAS (42 Hari Pasca Salin)
L PERSALINAN DENGAN KIS0 1. Sehat 2 Sakit 3 Mab, penyebad ... ...
JwL | KEL | PERA. RUJUKAN PemberianASI. 1 Ya 2 Tidak
sKOR | Risio] waran | RUJUKAN | - TEWPAT | PENOLONG [
b= 1) TIOAK RUMAH { KELUARGA BERENCANA: 1. Ya, ............. ... Stenlisasi .
(hSymnly i | et | oo b S
pan | pounoes | sioan
=101 KRY o | TP KATEGORIKELUARGAMISKIN:  1.Ya  2.Tidak
Sumber Biaya : Mandiri/Bantuan i...cueusssmsssssssscs

Kematian Ibu dalam kehamilan :

1. Abortus

2. Lain-lain

* Dr. Poedji Rochjati, dr. SpOG
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11.
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LAMPIRAN 7

LEMBAR PENAPISAN PERSALINAN

Riwayat Bedah Caesar

Perdarahan Pervaginam
Persalinan Kurang Butan {Usta kehamitan <3 7 mingguy

. Ketuban Pecath dengar Mekariu Kental

Ketuban Pecah L.ama (> 24 Jam)

1
2
3
o
5.

B . Ketvvan Pevun pada Persdinman ‘Kurang Buren {Osia emamian < 7 mingyd)
7 . Ikterus

8 . Anermia Berat

g

. Tanda/ Gejala Infeksi

Pre- Exlamsial Hipertensi 6alam Kenamian
Tinggi Fundus Uteri 40 cm atau lebih

Gawat Janin )
Prirnipara daiam Fase Aklif Kala Satu Persalinan dengan paipasi kepala masih 5/5

Presenteni bukan beleikang kepeia
Presentasi Majemuk

Kehamitan Gemeiii

Tali pusat menumbung

Syok

19 . Penyakit- penyakit yang menyertai (PMS,TB,Jantung,DM,HT,HIV,Hep B)

Ut e P PTETT




Nama Pasien

No Register

LAMPIRAN 8

LEMBAR OBSERVASI PERSALINAN
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LAMPIRAN 9

PARTOGRAF
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Gambar 2-6: Partograf (halagyap 1)



CATATAN PERSALINAN

—_ ] 25. Masase fundus uteri?

1. Tanggal: . b o0 Ya
§ :_l:v"::;u:; - .. fafmo. 0 Tidak, alasan
QRu“a: “,: o C Puskesmas 26 Plasenta lahir lengkap (intact) YalTida
0 Pdlindes O Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tingakan yang dilakukan
\Kiinik Swasta OLainnya:. T il s
4. Alamat tempat persali b::
5. Catatan: 0 rujuk, kala: 1714117 1V jidai :
6. Alasan X 27.‘;::;:':: tidak lahir >30 menit :
7 Tunpa rujukan: %
h 0 Ya, tindakan ..
. P pada saat =2
28 Laserasi:
& _pbidmdt;l teman O suami Ddukun Okeluarga 0 tidak ada 0 Tidak AL \ e
ni: a, dimana Y. ‘l”'.. 4 X A
0 Gawatdarurat D Perdarahan 0 HDK 13 !nfeksi O PMTCT 29. %Iaerui peflneurn dg,;,ar 14, J 3: P (s
KALA | Tindakarl <
= P ﬂet\gan 1 tanpa anestesi .
10. Temuan pada fase faten : I o Perdu Intervensi. Y T G Tidak dijahit, alazan... s s es
11. Grafik dilatasi melewati gaﬂs waspad V:U
12 Manlah pada fase aktif, ubutkan 5 30. Atonia uteri:
13. P 2an O Ya, tindakan . ... . G Ao
A4: HBlYR: i osmsios wassr sty ~afidak ' \£D
: 31. Jumiah darah yg keluar/perdarahan ... ... - ml
KALA Il 32. Masalah lain pada kalz Ilf dan penaulaksannnnya
15. Episiotomni. Hasilnya: .= .. . .
Tidak 33. Kondisi ibu : KU: : ....mmHg Nadi. x/mnt Napas™. »/mnt
16. P paca saat p i . 34, kala IVdan VB
0 suami Oteman Qtdak ada o Hasilnya ...
\Fkeluarga O dukun BAYI BARU LAHIR:
17 Gawat janin:
4 o 35. Beratbadan .
0 Ya, tindakan yang dilakukan: 36. Panjang badan -
a 37. Jenis kelamin: L} P
b 38. Penilaian bayi baru lahir - baik/ ada penyulit
aTidak 39, Bayi lahir:
0 Pemantauan DJJ setiap £-10 menit selama kala Il, hasilnya. ... 3 Normal, tindakan:
18. Distosia bahu @'menghangatkan
O Ya, tindakan yang dilakukan: .. ‘O'mengeringkan
“Dfangsang taktil

s

19. h lain, tsb dan

KALA

21MD atau naluri menyusu segera

etes mata profilaksis, vitamin K,, imunisasi Heoatitis B
U Asfiksia, lindakan:

-y menghangatkan

20 Inisiasi Menyusu Dini

a
Q Tidak, alasannya ......

21. Lamakalalll: P 25
22 Pemberian Oksnlosm 10U im? .
Ya, waktu: .....}......menit sesudah persalinan

0 Tidak, alasan...

pusat setelah bayi lahir

[ Jalan napas (posisi dan isap lendir)

{>mengeringkan

QOrangsangan taktd

Qventilasi positif (jika perfu)

Grasuhan pascaresusitasi

Qlain-lain, sebutkan:..
T Cacat bawaan, sebutkan:.
5 Hipotermi: ya/tidak, tindakan:
3 -
b.

c. &
40. P{.mbenan ASI se(elah]am pertama bayi lanir
Ya, waktu: |am setelah bayi lahir

© Tidak, alasan.
41, lain, et
Penatalzksanaan dan Hasnlny

*C Tinggi Fundus Kontraksi Uterus KKemih/ X Urin | % darzh \cluar
Uten
2 a0 buh ped | ey Woso vy, 30 cc
3 Lk utal L2tac U_Q()f‘ -
e\ [ A (NI Wof
WL el Ke(ag VL -
2 ik gl Kethg (&1 Iag cc
20 D W Ve (&€ Yotwe -

2-7 Halaman 2 Partoaral
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GHANCART JADWAL PENELITIAN

LAMPIRAN 10

ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE PADA NY. Dengan Nyeri Punggung

Di PMB F.Sri Retnaningtyas Surabaya

Tanggal 23 Agustus-Maret 2020
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Proposal
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LTA
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Revisi

Pengumpulan
Laporan
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LAMPIRAN 12

LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa cFif N fndnani
Judul Laporan Tugas Akhir : fisuhgn  Kobidanan Conbinuiby Of ure
Nama Pembimbing : Aryunan \G.CT M. ke$
No.|  HariTanggal Hasil Konsultasi Tanda Tangan | Pembimbing
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LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa Fif Nu Inddani .
Judul Laporan Tugas Akhir : Aguhan (preinucty of Care M Ng-f C{mfl ; /\@/m

Nama Pembimbing : Nar H;Jaym( A.S T, M Keh PVﬂggun\j‘
No.| Hari,Tanggal Hasil Konsultasi | Tanda Tangan | Pembimbing |
1 J“‘""‘{, %”0 - Revei Bab 3
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3| o, !/ 2030 |- Revi Bab 3|
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