BAB V
PENUTUP

1.1 Kesimpulan

Hasil dari uraian Systematic Review pada 10 artikel yang telah dilakukan
peneliti sebelumnya maka dapat ditarik kesimpulan bahwa konsep diri yang di
alami bisa muncul dari diri seseorang tersebut ataupun dari luar tubuh, pada

pasien scabies,

Konsep Adaptasi yang di bawah oleh suster Calista roy’s bagus jika di
kombinasikan dalam penerpan menumbuhkan rasa aman dan nyaman diri,
Karena dengan memberikan pemahaman kepada seseorang akan beradaptasi
terhadap lingkungan sekitar se dini mungkin, dengan begitu akan merubah sikap
sesorang untuk menjadi lebih sehat, Bisa menyikapi perubahan yang terjadi dan
bisa beradaptasi dengan baik pada lingkungan sekitar nya serta mampu

menerima akan kondisi diri nya.

5.2 Saran

1. Bagi Pasien Scabies

Bagi yang pasien mengidap scabies untuk menjadikan support dan motivasi
semangat anatar satu sama lain,membangun rasa kekeluargaan sehingga

mereka tidak minder lagi untuk bersosialisasi dengan lingkungan sekitar nya,



melibatkan mereka dalam kegiatan yang positif sehingga bisa meningkatkan

konsep diri individu tersebut.

2. Bagi perawat

Hasil dari article review ini dapat dijadikan referensi kepada para tenaga
medis khususnya perawat komunitas bagaimana memberikan Health
education pemahaman dan planing mengenai kasus infeksi menular yang
terabaikan pada masyarakat, dengan menerapkan konsep teori Adaptasi roy

atas solusi ganguan konsep diri.

3. Bagi peneliti selanjutnya

Hasil article review ini diharapkan bisa dikembangkan oleh peneliti
selanjutnya baik itu berupa arikel riview maupun penelitian secara langsung.
Peneliti selanjutnya juga bisa meneliti tentang konsep diri pada seseorang yang
terkena scabies dengan mengaitkan teori keperawtan Adaptasi Roys untuk

menjawab atas problematika gangguan konsep diri pada penderita scabies.



	BAB V
	PENUTUP
	1.1 Kesimpulan


