Lampiran 1

Lembar Permohonan Pengambilan Data Awal

@ um surabaya Fakultas Ilmu
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA Kesehatan

Nomor : 252.2/11.3.AU/F/FIK/2021

Lampiran e

Perihal : Permohonan Ijin Pengambilan Data Awal
Kepada Yth.

Kepala Bakesbangpol Kota Surabaya
Di Tempat

Assalamu 'alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya Tulis Ilmiah (KTI),
Mahasiswa Program Studi Ners Fakultas IImu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2020/2021, atas nama mahasiswa :

Nama Mufida Amalia Ramadhani
NIM 20204663055
Judul KTI Kegiatan Berkebun Sebagai Upaya Menurunkan Tingkat

Kesepian Pada Lansia yang Tinggal di Rumah di Masa
Pandemi Covid-19 di Kelurahan Petemon Kota Surabaya
Bermaksud untuk mengambil data / observasi selama 2 Minggu di Wilayah
Kelurahan Petemon Kecamatan Sawahan. Sehubungan dengan hal tersebut
kami mohon dengan hormat agar Bapak / Ibu berkenan memberikan ijin
pengambilan data / observasi yang dimaksud.
Demikan permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr. Wb.

Tembusan :
1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Surabaya
2. Kepala Dinas Sosial Kota Surabaya
3. Kepala Kelurahan Petemon Kecamatan Sawahan

Morality, Intellectuality and Entrepreneurship ADDRESS

FAKULTAS AGAMA ISLAM | FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN | FAKULTAS TEKNIK
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS | FAKULTAS HUKUM | FAKULTAS ILMU KESEHATA
FAKULTAS PSIKOLOG! | FAKULTAS KEDOKTERAN | PROGRAM PASCASAR.




Lampiran 2

Lembar Permohonan lIzin Penelitian

@ um surabaya Fakultas Ilmu
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA Kesehatan

Nomor : 252.2/11.3.AU/F/FIK/2021

Lampiran e

Perihal : Permohonan Ijin Penelitian
Kepada Yth.

Kepala Bakesbangpol Kota Surabaya
Di Tempat

Assalamu 'alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya Tulis Ilmiah (KTI),
Mahasiswa Program Studi Ners Fakultas IImu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2020/2021, atas nama mahasiswa :

Nama Mufida Amalia Ramadhani
NIM 20204663055
Judul KTI Kegiatan Berkebun Sebagai Upaya Menurunkan Tingkat

Kesepian Pada Lansia yang Tinggal di Rumah di Masa
Pandemi Covid-19 di Kelurahan Petemon Kota Surabaya
Bermaksud untuk melakukan penelitian selama 2 Minggu di Wilayah Kelurahan
Petemon Kecamatan Sawahan. Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon
dengan hormat agar Bapak / Ibu berkenan memberikan ijin penelitian yang
dimaksud.
Demikan permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr. Wb.

Tembusan :
1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Surabaya
2. Kepala Dinas Sosial Kota Surabaya
3. Kepala Kelurahan Petemon Kecamatan Sawahan

Morality, Intellectuality and Entrepreneurship ADDRESS

FAKULTAS AGAMA ISLAM | FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN | FAKUI.TAS TEKNIK
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS | FAKULTAS HUKUM | FAKULTAS ILMU KESEHATA
FAKULTAS PSIKOLOG! | FAKULTAS KEDOKTERAN | PASCASARJ;




Lampiran 3

Lembar Perizinan Penelitian

PEMERINTAH KOTA SURABAYA
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERPADU SATU PINTU

Jalan Tunjungan No. 1-3 (Lt.3) Surabaya (60275)
Telp. (031) 99001785 Fax. (031) 99001785

Surabaya, 9 November 2021

Kepada
Nomor :070/230/Q/RPM/436.7.17 /] 2021 Yth. Lurah Petemon
Lampiran  :- di -
Hal : Rekomendasi Izin Penelitian Surabaya
REKOMENDASI PENELITIAN
Dasar : 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 Tentang Perubahan Atas

Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011 Tentang Pedoman
Penerbitan Rekomendasi Penelitian
2. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 Tentang Penerbitan Surat Keterangan
Penelitian
3. Peraturan Walikota Surabaya No 41 Tahun 2021 Tentang Perizinan Berusaha, Perizinan Non
Berusaha dan Pelayanan Non Perizinan
4. Persetujuan Teknis PIt. Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik Dan Perlindungan Masyarakat Kota
Surabaya Nomor 070/16011/436.8.5/2021 Tanggal 08 November 2021
Memperhatikan : Surat dari NDekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya Nomor
252.2/11.3.AU/F/FIK /2021 Tanggal 5 November 2021 Perihal Permohonan ljin Pengambilan Data Awal.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Surabaya memberikan Rekomendasi kepada :

a. Nama : MUFIDA AMALIA RAMADHANI

b. Alamat : PETEMON 2 NO.34 BLK

c. Pekerjaan/jabatan : MAHASISWI

d. Instansi/Organisasi : UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA

e. Kewarganegaraan : INDONESIA

Untuk melakukan penelitian/survey/kegiatan dengan :

a. Judul/Tema : KEGIATAN BERKEBUN SEBAGAI UPAYA MENURUNKAN TINGKAT KESEPIAN PADA LANSIA YANG TINGGAL
DI RUMAH DI MASA PANDEMI COVID-19 DI KELURAHAN PETEMON SURABAYA

b. Tujuan :  Penelitian

c. Bidang Penelitian : MASYARAKAT

d. Penanggung Jawab 3 RELIANI, S.KEP., NS., M.KES

e. Anggota Peserta t-

f. Waktu : 01 November 2021 s.d. 30 November 2021

g. Lokasi g KELURAHAN PETEMON

Dengan persyaratan : 1. Dalam masa pandemi Covid-19, Pelaksanaan Penelitian/survei/kegiatan wajib menerapkan protokol

kesehatan sesuai Peraturan Walikota Surabaya Nomor 67 Tahun 2020;

2. Untuk kegiatan tatap muka yang berpotensi menimbulkan kerumunan wajib mengajukan
permohonan assessment kegitan yang ditujukan kepada Ketua Satgas Covid-19 Tingkat Kecamatan
Wilayah setempat;

3. Kegiatan sebagaimana dimaksud pada nomor 2 (dua) sewaktu-waktu dapat berubah mengikuti
ketentuan pembatasan kegiatan oleh Pemerintah;

4. Peserta Penelitian/survey/kegiatan wajib dalam kead sehat saat pelak kegiatan
penelitian;

5. Peserta Penelitian/survey/kegiatan wajib mentaati persyaratan/peraturan yang berlaku di
Lokasi/Tempat dilakukan Penelitian serta tidak membebani kepada OPD, Camat, Lurah dalam
pengambilan data primer dan sekunder;

6. Pelaksanaan Penelitian/survey/kegiatan tidak boleh menimbulkan keresahan di masyarakat,
disintegrasi bangsa atau mengganggu keutuhan NKRI;

7. Rekomendasi ini akan dicabut/tidak berlaku apabila yang bersangkutan tidak memenuhi
persyaratan seperti tersebut diatas.

Demikian atas bantuannya disampaikan terima kasih.

a.n. WALIKOTA SURABAYA,
Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Terpadu Satu Pintu

Pembina Utama Muda
NIP. 196203181990031003

Tembusan :

Yth. 1. Dekan Fakultas llmu Universitas iyah Surabaya.
2. Saudara yang bersangkutan.




Lampiran 4

SATUAN ACARA KEGIATAN BERKEBUN SEBAGAI UPAYA

MENURUNKAN KESEPIAN PADA LANSIA YANG TINGGAL DI

RUMAH DI ERA PANDEMI COVID-19 DI KELURAHAN PETEMON

SURABAYA

No.

Waktu

Kegiatan

1 hari

Tahap Pra Interaksi
1. Peneliti melakukan perizinan (Informed
Consent) kepada responden lansia untuk

melakukan penelitian.

1 hari

Tahap Orientasi

1. Setelah mendapatkan persetujuan dari
responden, peneliti akan menjelaskan tujuan
dan manfaat dari kegiatan berkebun
tersebut.

2. Setelah dijelaskan maksud dan tujuan
penelitian,  selanjutnya  peneliti  akan
melakukan ~ kontrak ~ waktu  dengan
responden. Kontrak waktu ini bertujuan agar
responden mengetahui  penelitian  akan

berlangsung berapa lama.

Hari ke-2

Tahap Kerja
1. Peneliti melakukan observasi dengan
kuisioner yang ada kepada responden

sebelum diberikan kegiatan berkebun.

Hari ke-3

2. Peneliti  akan  memberikan  kegiatan
berkebun kepada responden selama kurang
lebih 1 jam di dalam satu lokasi dengan

menerapkan protocol Kesehatan ketat yaitu




memakai masker dan social distancing.
Antar responden diberi jarak 1,5 m

Peneliti menyiapkan dua tanaman suruh-
suruhan (Epipremnum aureum) dalam
polybag untuk dimasukkan ke dalam pot
oleh responden. Masing-masing responden
mendapatkan satu pot

Responden mengikuti arahan  peneliti
dengan memindah tanaman dalam pot. Lalu
diberi tambahan tanah, pupuk, sekam ke
dalam pot. Setelah itu tanaman dalam pot

disirami air secara perlahan

. Tanaman dalam pot tadi diberikan ke semua

responden untuk dirawat dan disirami

. Setelah responden diberikan kegiatan

berkebun, peneliti memberikan waktu 6 hari
kepada responden untuk merawat tanaman
yang sudah diberi dengan menyirami 2x

pada pagi dan sore hari

Hari ke-4

Peneliti melakukan kunjungan pada pagi
dan sore hari selama 6 hari ke rumah

masing-masing responden.

Hari ke-10

Peneliti akan  memberikan  kegiatan
berkebun kepada responden selama kurang
lebih 1 jam di dalam satu lokasi dengan
menerapkan protocol Kesehatan ketat yaitu
memakai masker dan social distancing.
Antar responden diberi jarak 1,5 m

Peneliti menyiapkan dua tanaman suruh-
suruhan  (Epipremnum aureum) dalam

polybag untuk dimasukkan ke dalam pot




10.

11.

12.

oleh responden. Masing-masing responden
mendapatkan satu pot

Responden mengikuti arahan  peneliti
dengan memindah tanaman dalam pot. Lalu
diberi tambahan tanah, pupuk, sekam ke
dalam pot. Setelah itu tanaman dalam pot
disirami air secara perlahan

Tanaman dalam pot tadi diberikan ke semua
responden untuk dirawat dan disirami
Setelah  responden diberikan  kegiatan
berkebun, peneliti memberikan waktu 6 hari
kepada responden untuk merawat tanaman
yang sudah diberi dengan menyirami 2x
pada pagi dan sore hari sebelum peneliti
melakukan observasi evaluasi (observasi

setelah kegiatan berkebun)

Hari ke-11 13. Peneliti melakukan kunjungan pada pagi
dan sore hari selama 6 hari ke rumah
masing-masing responden.

Hari ke-17 14. Peneliti  akan  memberikan  kegiatan

15.

16.

berkebun kepada responden selama kurang
lebih 1 jam di dalam satu lokasi dengan
menerapkan protocol Kesehatan ketat yaitu
memakai masker dan social distancing.
Antar responden diberi jarak 1,5 m

Peneliti menyiapkan dua tanaman suruh-
suruhan (Epipremnum aureum) dalam
polybag untuk dimasukkan ke dalam pot
oleh responden. Masing-masing responden
mendapatkan satu pot

Responden  mengikuti arahan  peneliti

dengan memindah tanaman dalam pot. Lalu




diberi tambahan tanah, pupuk, ke dalam
pot. Setelah itu tanaman dalam pot disirami
air secara perlahan

17. Tanaman dalam pot tadi diberikan ke semua

responden untuk dirawat dan disirami

Q. 2 hari Tahap Terminasi

1. Peneliti melakukan evaluasi kegiatan
berkebun dan melakukan observasi dengan
cara tanya jawab sesuai cek list kisioner

kepada responden

Lampiran 5




LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Bapak/Ibu

Di Tempat

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir / karya tulis ilmiah
mahasiswa  Program Studi Ners Fakultas IImu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya, maka saya :

Nama : Mufida Amalia Ramadhani
NIM : 20204663055

Akan melakukan penelitian dengan judul “Kegiatan Berkebun Sebagai Upaya
Menurunkan Tingkat Kesepian Pada Lansia yang Tinggal di Rumah Di Masa
Pandemi Covid-19 di Kelurahan Petemon Surabaya”. Tujuan Penelitian ini untuk
mengetahui identifikasi tingkat loneliness pada lansia yang tinggal di rumah
sebelum, selama, dan setelah melakukan kegiatan berkebun. Untuk kepentingan
tersebut, saya mohon kesediaan Bapak / Ibu untuk berkenan menjadi subjek
penelitian/ responden. Identitas dan informasi yang berkaitan dengan Bapak/ 1bu
akan dirahasiakan oleh peneliti. Atas partisipasi dan dukungannya, saya
sampaikan terima kasih.

Surabaya, 2021

Hormat saya,

Mufida Amalia Ramadhani

NIM. 20151660127

Lampiran 6

LEMBAR PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN



Dengan surat pernyataan ini saya (bersedia / tidak bersedia)* untuk turut
berpartisipasi dalam penelitian dengan judul “Kegiatan Berkebun Sebagai Upaya
Menurunkan Tingkat Kesepian Pada Lansia yang Tinggal di Rumah Di Masa
Pandemi Covid-19 di Kelurahan Petemon Surabaya” yang akan dilaksanakan oleh
Mufida Amalia Ramadhani, mahasiswa Program Studi Ners Fakultas IImu

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya.

Saya telah mendapat penjelasan tentang tujuan penelitian, kerahasiaan
identitas dan informasi mengenai pelaksanaan penelitian ini. Demikian dengan
sadar dan sukarela serta tidak ada unsur paksaan saya menandatangani lembar

persetujuan ini.

Surabaya, 2021

Responden

*(coret yang tidak perlu)

Lampiran 7

Lembar Kuisioner

I. Data Demografi



Nama

Umur

Jenis kelamin
Agama

Status Pernikahan
Pekerjaan
Pendidikan
Alamat

Riwayat Penyakit

Lama tinggal

1. Kuisioner Kesepian

Pernyataan berikut menjelaskan tentang bagaimana anda merasakan sesuatu.
Untuk tiap pernyataan menjelaskan seberapa sering yang anda rasakan. Mohon
setiap pernyataan anda jawab dengan cara menentang kolom jawaban yang sesuai
dengan pilihan anda.

No. Pertanyaan Tidak | Jarang | Kadang- | Selalu
Pernah Kadang

1 | Seberapa sering anda merasa
tidak cocok dengan orang-orang
dari sekitar anda?

2 | Seberapa sering anda merasa
tidak memiliki teman?

3 | Seberapa sering anda merasa
tidak ada seseorang pun yang
dapat anda mintai tolong?




Seberapa sering anda merasa
sendiri?

Seberapa sering anda merasa
menjadi bagian dari kelompok
teman-teman anda?

Seberapa sering anda merasa
bahwa anda memiliki banyak
persamaan dengan orang-orang
disekitar anda?

Seberapa sering anda merasa
bahwa anda tidak dekat dengan
orang lain?.

Seberapa sering anda bahwa hobi
dan ide anda tidak sama dengan
orang-orang disekitar anda?

Seberapa sering and anda merasa
ramah dan bersahabat?

10

Seberapa sering anda merasa
dekat dengan orang lain?

11

Seberapa sering anda merasa
ditinggalkan?

12

Seberapa sering anda merasa
hubungan anda dengan orang lain
tidak berarti?

13

Seberapa sering anda merasa tak
satupun orang mengenal anda
dengan baik?

14

Seberapa sering anda merasa
terisolasi dari orang lain?

15

Seberapa sering anda dapat
menemukan teman ketika anda
membutuhkannya?

16

Seberapa sering anda merasa
bahwa ada seseorang yang benar-
benar dapat mengerti anda?

17

Seberapa sering anda merasa
malu?




18

Seberapa sering anda merasa
bahwa orang-orang ada disekitar
anda, tetapi tidak bersama anda?

19

Seberapa sering anda merasa
bahwa ada orang yang dapat
anda ajak bicara (ngobrol)?

20

Seberapa sering anda merasa
bahwa ada orang yang dapat
anda mintai tolong?




Lampiran 8

Data Tabulasi

Sebelum
Pertanyaan No
No | Nama | 1 4 5 6 9 | 10 15 | 16 19 | 20 | Jmlh | kesepian
2|3 11 (12 | 13 | 14 17 | 18
fav fav | fav | fav fav | fav fav | fav fav | fav
Ny.
1| M 414 4 | 4 312 41414141413 414 4] 4] 68 |berat
Ny. S 414 31 4 4 4 1414141414 1413141 4] 71 |berat
sesudah
Pertanyaan No
No | Nama | 1 4 5 6 9 | 10 15 | 16 19 | 20 | Jmlh | kesepian
2|3 11 (12 | 13 | 14 17 | 18
fav fav | fav | fav fav | fav fav | fav fav | fav
Ny.
1| M 2 131411 ] 4] 3 4 4 1214123 |4 |2 ]2] 4] 4| 61 |sedang
Ny. S 414141113 4 |1 14 21414 13 |1414] 4] 4] 67 |hberat
keterangan:
20-34 tidak kesepian 1
35-49  kesepian ringan 2
50-64 kesepian sedang 3
65-80 kesepian berat 4




Lampiran 9

24 Oktober 2021

Dokumentasi

63

7 November 2021



Evaluasi

64



65

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Pembimbing : Dr. Mundakir, S.Kep., Ns., M.Kep

Nama : Mufida Amalia Ramadhani, S.Kep
Judul : Kegiatan Berkebun Sebagai Upaya Menurunkan Tingkat
Kesepian Lansia yang Tinggal di Rumah di Masa Pandemi
Covid-19 di Kelurahan Petemon Surabaya
No. | Tanggal Konsultasi Tandatangan
1. | 18-03-2021 | Pertemuan zoom mencari
masalah dan judul /
2. | 11-10-2021 | Bimbingan KTI judul dan bab 1 (M
/
3. | 13-10-2021 | Revisi intervensi yang diberikan
pada judul KTI dan bab 123 [V\/J
/
4. | 14-10-2021 | Revisi KTI bab 123 dan
menunjukkan jurnal yang sesuai (M l
5. | 03-11-2021 | Revisi bab 123 tentang prosedur
penelitian
7
6. | 04-11-2021 | Merevisi judul dan prosedur
penelitian »
7. | 05-11-2021 | Perizinan surat penelitian dan
revisi bab 123
/
8. | 18-11-2021 | Revisi prosedur penelitian dan
satuan acara kegiatan Y ‘
9. | 20-11-2021 | Koordinasi dengan pembimbing ‘
2 revisi bab 12345 - ‘
\
|
10. | 22-11-2021 | ACC sidang M |
— — \ ’




Pembimbing : Siti Aisyah, S.Kep., Ns., M.Kes

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

66

Nama : Mufida Amalia Ramadhani, S.Kep
Judul : Kegiatan Berkebun Sebagai Upaya Menurunkan Tingkat
Kesepian Lansia yang Tinggal di Rumah di Masa Pandemi
Covid-19 di Kelurahan Petemon Surabaya
No. | Tanggal Konsultasi Tan@atangan
1. | 24-06-2021 | Bimbingan bab 123 j
2.1 19-10-2021 | Bimbingan KT judul dan bab Q{@
123
3. | 01-11-2021 | Revisi judul KTI dan bab 123
4. 103-11-2021 | Revisi KTI judul bab 123 dan
menunjukkan latar belakang
pembuatan judul
5. | 04-11-2021 | Perubahan judul tetap, revisi bab '
123 tentang prosedur penelitian
6. | 05-11-2021 | Perizinan surat penelitian dan
revisi bab 123
7. | 12-11-2021 | Revisi tujuan disesuaikan di bab )
4 ‘
8. | 19-11-2021 | Revisi bab 12345 .
9. [20-11-2021 | Melengkapi abstrak dan
lampiran '
EO. 22-11-2021 | Revisi abstrak dan ACC sidang




BERITA ACARA REVISI SIDANG KTI

Ketua Penguji : Reliani, S.Kep., Ns, M Kes

Nama : Mufida Amalia Ramadhani, S.Kep

Judul : Kegiatan Berkebun Sebagai Upaya Menurunkan Tingkat
Kesepian Lansia yang Tinggal di Rumah di Masa Pandemi Covid-
19 di Kelurahan Petemon Surabaya

PROPOSAL KTI HAL

PERBAIKAN

Bab 3

Ditambahi keterbatasan penelitian karena
waktu penelitian kurang maksimal

| Bab 4
Pembahasan

Menjelaskan lebih rinci mengapa responden
kedua, Ny. S masih mengalami kesepian
berat

Surabaya, 25 November 2021

Penguji

(Reliani, S.Kep., Ns, M.Kes)

67



BERITA ACARA REVISI SIDANG KTI

Penguji : Dr. Mundakir, S.Kep., Ns., M.Kep
Nama : Mufida Amalia Ramadhani, S.Kep
Judul : Kegiatan Berkebun Sebagai Upaya Menurunkan Tingkat
Kesepian Lansia yang Tinggal di Rumah di Masa Pandemi
Covid-19 di Kelurahan Petemon Surabaya
NO| PROPOSALKTI PERBAIKAN
1 |Bab3 Dijelaskan lebih detail
Prosedur pengambilan
| |data o
2 |Bab4 Menjelaskan lebih rinci mengapa responden
Pembahasan kedua, Ny. S masih mengalami kesepian
berat, karakteristik dipelajari |

Surabaya, 25 November 2021

Penguji

e

(Dr. Mundakir, S.Kep., Ns., M Kep)



BERITA ACARA REVISI SIDANG KTI

Penguji - Siti Aisyah, S.Kep., Ns., MKes
Nama - Mufida Amalia Ramadhani, S Kep
Judul : Kegiatan Berkebun Sebagai Upaya Menurunkan Tingkat

Kesepian Lansia yang Tinggal di Rumah di Masa Pandemi
Covid-19 di Kelurahan Petemon Surabaya

PROPOSAL KTI HAL PERBAIKAN ]
Bab 3 Menambahkan penjelasan detail
Proses pengambilan data I
Bab 4 Menjelaskan lebih rinci mengapa responden
Pembahasan kedua, Ny. S masih mengalami kesepian

berat

Surabaya, 25 November 2021

Penguj

(Sit1 Aisyah, S Kep., Ns., M Kes)



70

HALAMAN PERNYATAAN PUBLIKASI TUGAS ARHIR UNTUK
KREPENTINGAN AKADEMIK

Scbagar Civitas Akademik Universitas Muhammadiyah Surabaya, saya yang
bertanda tangan di bawah i

Nama Mufida Amalia Ramadhani, S Kep
Nim 20204663055
Fakultas Fakultas [lmu Kesehatan

Program Studi - Pendidikan Profes: Ners

Demi pengembangan ilmu pengetahuan. saya menyetujui untuk memberikan
Kepada Program Pendidikan Profes: Ners Universitas Muhammadiyah Surabaya,
hak bebas royalty Non-Eksklusif (Non-Exclusive Royalty Free Right) atas karya
saya yang berjudul “STUDI KASUS KEGIATAN BERKEBUN SEBAGAI
UPAYA MENURUNKAN TINGKAT KESEPIAN PADA LANSIA YANG
TINGGAL DI RUMAH DI MASA PANDEMI COVID-19 DI KELURAHAN
PETEMON SURABAYA™

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan) Dengan hak bebas royalty
noneksklusif 1ni,  program studi Pendidikan Profesi Ners Universitas
Muhammadiyah Surabaya berhak menyimpan, mengalithkan media/ formatkan,
mengelola dalam  bentuk pangkalan data (database), merawal, dan
mempublikasikan hasil karya saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/ pencipta dan atau dengan pembimbing saya sebagai pemilik pencipta

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenamya

Dibuat di * Surabaya

Pada tanggal : 15 Desember 2021
i

Tt'miggﬁ \ U&N

v

Mufida Amalia Ramadhani. S Kep




