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ABSTRAK 

Asuhan Kebidanan pada Ny S  

di BPM Afah Fahmi Surabaya 
Oleh : Anis Sriati 

 

Sering kencing pada ibu hamil merupakan kondisi yang sering di alami 

oleh ibu hamil pada Trimester III.Sering kencing pada Trimester III di sebabkan 

karena janin mulai masuk ke ruang panggul dan menekan kandung kemih 

sehingga menyebabkan sering kencing pada ibu hamil.Penelitian ini bertujuan 

untuk mempelajari dan memperoleh pengalaman nyata dalam melaksanakan 

asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan sering kencing. 

 

Jenis penelitian ini adalah diskripsi dengan pendekatan study kasus dengan 

menggunakan 6 langkah yaitu pengkajian, penyusunan diagnosa kebidanan, 

perencanaan asuhan kebidanan, pelaksanaan asuhan kebidanan, evaluasi asuhan 

kebidanan dan pendokumentasian dengan SOAP note yang mengacu pada 

KepMenkes No 938 th 2007. 

Dari hasil penelitian di temukan pada kasus kehamilan GIP0000 dengan 

keluhan sering kencing. Keluhan sering kencing berkurang dengan memberikan 

HE dan menguragi minuman yang mengandung cafein. Pada persalinan dengan 

usia kehamilan 39 minggu 2 hari berjalan normal. Bayi baru lahir normal hidup, 

spontan belakang kepala.Masa  nifas berjalan dengan normal dan bayi tidak ada 

komplikasi. 

Dalam melakukan penatalaksanaan ibu hamil terdapat kesenjangan antara 

teori dan kasus yaitu tidak di lakukanya pemeriksaan hemoglobin pada Trimester 

1, pemeriksaan Hemoglobin pada Trimester I di lakukan atas indikasi sedangkan 

pada Trimester III di lakukan untuk persiapan persalinan 

 Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat kesenjangan anatara teori 

dengan kasus, yaitu tidak di lakukanya pemeriksaan hemoglobin pada Trimester I 

karena  tidak adanya indikasi. 

 

Kata kunci : Asuhan kebidanan/ sering kencing 
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ABSTRACT 

 

Midwifery Care to “Mrs. S” in BPM Afah Fahmi at Surabaya 
 

By: Anis Sriati 20120661038 

 

 

Frequent urination in pregnant women is a condition that is frequently 

experienced by pregnant women in the third trimester. This is due to the fetus 

begun to enter into the pelvic area and suppress the bladder, causing frequent 

urination in pregnant women. This research therefore aims to study and gain real 

experience in conducting midwifery care in pregnant women with frequent 

urination. 

This type of research is a description of the case study approach using 6 

steps include assessment, preparation of diagnostic obstetric, midwifery care 

planning, implementation of midwifery care, midwifery care evaluation and 

documentation of the SOAP note that refers to the regulation of Indonesian health 

ministry No. 938 in 2007. 

From the research is found in the case of pregnancy GIP0000 with 

complaints of frequent urination; the complaints of frequent urination is reduced 

by giving the HE and drinks containing caffeine. At the gestational age of delivery 

by 39 weeks 2 days run normally. The newborn is alive, spontaneous back of the 

head. Puerperal run normally and found no complications on the baby. 

In conducting the treatment of pregnant women found there is a gap 

between theory and the cases; it is found no examination on hemoglobin at the 

first trimester. The examination of hemoglobin in the first is done based on the 

indication, while in the third trimester is done in preparation for childbirth. 

The conclusion from this research is that there is a gap between theory and 

the case, that is, no examination of hemoglobin in the first trimester because of no 

indication. 

 

 

Keywords: Midwifery Care, Frequent Urination 
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