
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

1. Tidak terdapat hubungan usia dengan kesiapsiagaan bencana gempa bumi 

pada lansia, dengan tingkat korelasi 0,507 

2. Terdapat hubungan tingkat pendidikan dengan kesiapsiagaan bencana 

gempa bumi pada lansia, dengan tingkat korelasi 0,008 

3. Tidak terdapat hubungan pengetahuan dengan kesiapsiagaan bencana 

gempa bumi padalasia, dengan tingkat korelasi 0,819. 

4. Terdapat hubungan pengalaman dengan kesiapsiagaan bencana gempa 

bumi pada lansia, dengan tingkat korelasi 0,000 

5.2 Saran 

1. Bagi lansia  

Lansia posyandu puntodewo diharapkan selalu mencari informasi 

mengenai kesiapsiagaan bencana gempa bumi supaya dapat siap siaga jika 

gempa terjadi di Surabaya. 

2. Bagi instansi penelitian / Posyandu 

Posyandu / Puskesmas diharapkan dari hasil yang ada didapatkan 

informasi bahwa butuhnya informasi bencana bagi lansia, sehingga 

perlunya memberikan pelatihan kesiapsiagaan bencana gempa bumi pada 

lansia yang belum pernah mendapatkan pelatihan untuk mengurangi 

kerentanan lansia dalam bencana secara berkelanjutan. 

 

 



 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Dengan adanya penelitian ini, diharapkan dapat memberikan informasi 

faktor yang mempengaruhi kesiapsiagaan bencana gempa bumi pada 

lansia dan dapat dikembangkan dalam penelitian selanjutnya lebih dalam 

faktor yang mempengaruhi kesiapsiagaan (pekerjaan, penghasilan, dll) 


