
 

 

 

 

 

 

  



Lampiran  1  :  

Satuan Acara Kegiatan 

A. Judul Penelitian : 

Studi Kasus Aplikasi Campuran Vco Dan Kunyit Pada Lansia Yang Menderita 

Dermatitis Dengan Masalah Gangguan Integritas Kulit di UPTD Griya Werdah 

     Jambangan Surabaya. 

B. Peneliti 

Petronela Reneldis Deor, S.Kep, Mahasiswa Program Pendidikan Ners 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya 

C. Tujuan : 

1. Tujuan Khusus 

Setelah dilakukann intervensi pengolesan campuran VCO dan kunyit pada 3 

responden di daerah yang terkena dermatitis, selama 3 x sehari selama 4 hari 

keluhan terkait dengan dermatitis berkurang sampai sembuh. 

2. Tujuan khusus : 

Setelah dilakukan pengolesan campuran VCO dan kunyit daerah yang terkena 

dermatitis, selama 3 x sehari selama 4 hari keluhan terkait dengan dermatitis 

berkurang sampai sembuh diharapkan responden :  

3. Mengungkapkan tentang keluhan terkait dermatitis berkurang 

4. Mengetahui manfaat pengolesan campuran VCO dan kunyit 

D. Materi 

Tehnik pelaksanaan pengolesan capuran VCO dan kunyit 

 

E. Analisa Situasional : 

1. Fasilitas  : Laptop dan minyak ampuran VCO dan Kunyit 

2. Peserta    : 3 responden yang dijadikan obyek penelitian 

3. Tempat dan waktu  : 3x sehari selama 4 hari di UPTD Griya Werdah 

Jambangan Surabaya 

F. Langkah Kegiatan : 

No Waktu Kegiatan Kegiatan Peserta 

1. 15 

menit 

Pembukaan 

 Membuka dengan 

memberikan salam 

 Memperkenalkan diri 

 Menjelaskan apa yang akan 

dilaksanakan serta tujuan 

 Kontrak waktu 

 

 Menjawab salam 

 

 Mendengarkan 

 Memperhatikan 

 Memperhatikan 

2. 15 

menit 

Pelaksanan 

 Persiapan alat(campuran 

VCO dan kunyit, kasa, air 

 



hangat, caran NaCl, 

handscon) 

 Cuci tangan 

 Pakai handscoon 

 Membersihkan daerah yang 

akan ioles dengan NaCl 

 Oles daerah yang terkena 

dermatitis dengan campuran 

VCO dan kunyit. 

 Alat-alat dibereskan 

 Petugas mencuci tangan 

3 25 

menit 

Evaluasi 

 Mengevaluasi respon pasien 

dan daerah dermatitis yang 

diolesi campuran VCO dan 

kunyit. 

 

4 5 

menit 

Terminasi 

 Pengucapkan trimakasi 

peran serta pada responden 

 Mengucapkan salam penutup 

 

 Mendengarkan 

 

 Menjawab salam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 2 : Surat Permintaan Menjadi Responden 

 

Kepada 

Yth.Calon Responden 

                                                                     Di Tempat 

Untuk memenuhi syarat memperoleh gelar Ners pada Program Studi SI 

Keperawatan Pendidikan Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Surabaya, maka saya : 

Nama : Petronela Reneldis Deor 

Nim   : 20174663095 

Akan melakukan penelitian dengan judul “Studi Kasus Aplikasi 

Campuran Vco Dan Kunyit Pada Lansia Yang Menderita Dermatitis 

Dengan Masalah Gangguan Integritas Kulit di UPTD Griya Werdah 

Jambangan Surabaya“. Demi memenuhi kebutuhan tersebut  saya mohon 

kesediaan bapak/ibu untuk berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian 

ini. Hasil Pencatatan data tersebut akan di jamin kerahasiaannya. 

 Demikian permohonan ini saya buat, atas bantuan dan partisipasinya 

saya sampaikan terima kasih. 

 

                                                                Surabaya, senin 21 Januari 2019 

             Peneliti 

 

                                                                                          Petronela Reneldis Deor 

 

 

 

 



Lampiran 3 

 

Lembaran Persetujuan / Pernyataan Sebagai Responden 

 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan ikut berpartisipasi 

dalam studi kasus yang dilakukan oleh Petronela Reneldis Deor, S.Kep., Nim : 

20174663095, mahasiswa Program Pendidikan Ners Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Surabaya, yang berjudul “Studi Kasus Aplikasi 

Campuran Vco Dan Kunyit Pada Lansia Yang Menderita Dermatitis Dengan 

Masalah Gangguan Integritas Kulit di UPTD Griya Werdah Jambangan 

Surabaya” Saya telah mendapat penjelasan tentang tujuan Studi Kasus, 

kerahasiaan identitas dan informasi yang saya berikan serta hak saya untuk 

berpartisipasi dalam Studi Kasus ini. 

 Tanda tangan saya di bawah ini menunjukan bahwa saya telah diberi 

informasi yang sejelas-jelasnya dan saya memutuskan untuk berpartisipasi dalam 

Studi Kasus ini. 

 Demikian dengan suksrela dab tanpa ada unsur palsaan saya menanda 

tangani lembaran persetuuan ini. 

 

Tanda tangan     : 

Tanggal              : 

No.Responden   : 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 4 : Dokumentasi Responden 

Responden  1 Tn. U, daerah yang terena dermatitis tungkai bawah kiri kanan 

Sebelum  

            

 

Saat Dilakukan olesan minyak 

       

                 



 keadaan kaki klien pada hari ke 4 

 

Responden 2 Ny. I, daerah yang terkena, seluruh badan kecuali daerah wajah  

         

 

 

Proses Pengolesan 

                  

 

 



 

 

 

 

Keadaan kulit setelah pengolesan hari ke 4. 

 

 

 

Responden 3  Tn. Y , daerah yang terkena dermatitis tungkai atas dan bawah kiri 

kanan. 

Sebelum  

          

 

Proses pengolesan 

                   

 

 



 Keadaan hari ke empat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 5 : Permohonan Ijin Pengambilan Data Awal 

 

 

 

 



Lampiran 6  : Rekomendasi Penelitian 

 

 

 

 



Lampiran 7 : Lembaran Disposisi Din Sos 

 

 

 

 



Lampiran 8 : Berita Acara Revisi 

 

 

 

 



Lampiran 9 : Lembaran Konsult 

 

 

 

 



 

 


