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BAB 5 

PENUTUP 

 

Bab ini akan disajikan tentang simpulan yang diperoleh dari hasil penelitian 

dan beberapa saran yang dapat digunakan untuk perbaikan dalam penelitian 

selanjutnya dan berguna bagi pihak- pihak terkait. 

 

5.1 Simpulan  

Hasil penelitian yang telah dilakukan di Ruang Poli Tumbuh Kembang RSJ 

Menur Surabaya pada Mei 2019, dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai 

berikut yaitu : 

1. Kemampuan komunikasi verbal dan non verbal anak autisme di  RSJ Menur 

Surabaya sebelum diberikan terapi dengan media “FAIRY TALE” 

didapatkan hasil 8 orang komunikasi kurang dan 2 orang komunikasi baik. 

2. Kemampuan komunikasi verbal dan non verbal anak autisme di  RSJ Menur 

Surabaya sesudah diberikan terapi dengan media “FAIRY TALE” 

didapatkan hasil terdapat peningkatan kemampuan komunikasi yaitu 6 

orang komunikasi cukup, 2 orang komunikasi baik dan 2 orang komunikasi 

sangat baik.  

3. Ada pengaruh terapi dengan media “FAIRY TALE” terhadap kemampuan 

komunikasi verbal dan non verbal pada anak autisme di RSJ Menur 

Surabaya.  
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5.2    Saran 

1. Bagi Orang Tua 

Diharapkan dapat memberikan cerita dongeng bergambar ke anak autis dan 

melatih komunikasi anak selama di rumah 

2. Bagi Profesi 

Diharapkan dapat mengembangkan terapi dengan media “FAIRY TALE” 

dalam tindakan mandiri dalam proses perawatan dan pelaksanaan asuhan 

keperawatan 

3. Bagi RSJ Menur Surabaya 

Diharapkan buku cerita dongeng dapat menjadi tambahan acuan terapis 

untuk di RS agar ditambahkan menjadi terapi alternatif dalam upaya 

meningkatkan komunikasi pasien autisme 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan peneliti selanjutnya bisa melaksanakan penelitian dengan 

jumlah sampel lebih banyak, mengusung cerita dongeng yang berbeda dan 

saat melakukan terapi pada anak autism peneliti memastikan bahwa  anak 

autisme hanya mendapat  1 implementasi saja dan media yang digunakan 

focus pada “FAIRY TALE” sehingga anak autism tidak mendapatkan terapi 

lain dalam satu waktu pelaksanaan terapi.  

 


