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BAB 4

HASIL

Bab ini akan diuraikan tentang hasil penelitian dari “Hubungan Self Efficacy
dan Resiliensi Keluarga Pada Anak Autis di TK Kusuma Yayasan RSU Dr. Soetomo

Surabaya dengan jumlah responden

4.1  Gambaran Lokasi Penelitian

Penelitian dilakukan di TK Kusuma Yayasan RSU Dr. Soetomo Surabaya,
Sekolah tersebut terletak di Jalan Prof. Moestopo 6-8 Surabaya. Yang merupakan
yayasan RSU. Dr. Soetomo didirikan oleh seorang yang peduli akan pendidikan .
Adapun kegiatan ekstrakulikuler di TK Kusuma Dr. Soetomo meliputi lukis, tari, yang
dilaksankan seminggu sekali pada sore hari. Pengembangan kemampuan dasar yang
meliputi kemampuan berbahasa, kemampuan fisik motoric, kemampuan kognitif.
Selain itu-menunjang proses belajar mengajar di- PAUD, TK Yayasan RSU Dr.
Soetomo Surabaya. TK Kusuma RSU Dr. Soetomo memiliki 7 ruang kelas, 1 ruang
kepala sekolah dan 1 ruang guru, 1 ruangan bermain, halaman bermain dan memiliki

murid 54 murid dan 7 guru.

TK Kusuma Yayasan RSU Dr. Soetomo sendiri terletak di Jalan Prof. Moestopo

6-8 Surabaya, Provinsi Jawa Timur. Adapun batas wilayahnya yaitu:

1. Sebelah Utara : Jalan Prof. Moestopo
2. Sebelah Timur : Ruang kuliah Stikes Dr.Soetomo Surabaya

3. Depan Sekolah : RSU Dr. Soetomo Surabaya
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4.2 Data Umum
4.2.1 Karakteristik Demografi Responden
1. Karakteristik Responden Bedasarkan Jenis Kelamin

Tabel 4.1 : Karakteristik responden bedasarkan jenis kelamin orang tua di
TK Kusuma Yayasan RSU Dr. Soetomo Surabaya tanggal 18

juli 2018
No Jenis kelamin Frekuensi (f)  Presentase(%)
1.  Perempuan 32 100
2. Lakilaki 0 0
Jumlah 32 100.0

Sumber : Data Primer (2018)

Bedasarkan tabel di atas menunjukkan bahwa dari 32 responden orang

tua anak autis seluruhnya berjenis kelamin perempuan (100%).

2. Karakteristik Responden bedasarkan jenis usia

Tabel 4.2. Karakteristik responden bedasarkan usia orang tua di TK
Kusuma RSU Dr. Soetomo Surabaya tanggal 18 juli 2018.

No  Usia Frekuensi (f) Presentasi (%)
1. 37 2 6.2
2. 38 14 43.8
3 39 3 9.4
4. 40 13 40.6
Jumlah 32 100.0

Sumber : Data Primer (2018)

Bedasarkan tabel di atas didapatkan dari 32 responden sebagian kecil
responden berumur 37 tahun sebanyak 2 responden (6.2%) dan sebagian besar
responden berumur 38 sebanyak 14 responden (43,8%). Responden berumur 39
tahun sebanyak 3 responden (9.4%). Responden berumur 40 tahun sebanyak 13

responden (40.6 %).
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3. Karakteristik Responden Bedasarkan jenis Pendidikan

Tabel 4.3. Karakteristik responden bedasarkan jenis pendidikan orang tua
anak autis di TK Kusuma Yayasan RSU Dr. Soetomo Surabaya
tgl 18 juli 2018

No Pendidikan  Frekuensi (f)  Presentasi (%)

1. SMP 6 6.2

2. SMA 22 43.8

3. D3 4 9.4
Jumlah 32 100.0

Data primer 2018

Bedasarkan tabel di atas didapatkan dari 32 responden sebagian kecil
pendidikan SMP sebanyak 6 responden (6.2%). Dan sebagian besar responden
pendidikan SMA sebanyak 22 reponden (43.8%). Sebagian Kecil responden

pendidikan D3 sebanyak 4 responden (9.4%).

4. Karakteristik Responden Bedasarkan Anak Keberapa

4.4 Karakteristik responden bedasarkan jenis anak keberapa anak autis di
TK Kusuma Yayasan RSU Dr. Soetomo Surabaya tgl 18 Juli 2018.

No = Anak ke Frekuensi (f) Presentasi (%)
1.1 16 50,0
N2 12 37,5
3. .3 4 12,5
Jumlah 32 100.0
Data primer 2018

Bedasarkan tabel di atas didapatkan dari 32 responden setengah dari
anak ke 1 sebanyak 16 responden (50,0%). Dan sebagian besar dari anak ke 2
sebanyak 12 responden (37,5%). Sebagian kecil dari anak ke 3 sebanyak 4

responden (12,5%).
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4.3  Data Khusus
Pada penelitian ini varibael yang diikur adalah tingkat Self efficacy dan
resiliensi keluarga pada anak autis.

4.3.1 Tingkat Self Efficacy Keluarga Anak Autis
Tabel 4.4. Karakteristik responden bedasarkan tingkat Self Efficacy Keluarga
Anak Autis di TK Kusuma Yayasan RSU Dr. Soeromo Surabaya
pada bulan juli 2018.

No Self efficacy Frekuensi (f) Presentasi (%)

1. Positif 23 71.9

2. Negatif 9 28.1
Total 32 100.0

Sumber : Data Primer (2018)

Bedasarkan tabel diatas menunjukkan dari 32 responden sebagian besar
tingkat self efficacy dengan kategori positif sebanyak 23 responden (71,9%),
self efficacy dengan kategori negatif sebanyak 9 responden (28,%1).
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4.3.2 Resiliensi Keluarga Anak Autis

Tabel 4.5. Karakteristik responden bedasarkan tingkat resiliensi keluarga pada
anak autis di TK Kusuma Yayasan RSU Dr. Soetomo Surabaya bulan

juli 2018.
No  Resiliensi Keluarga  Frekuensi (f) Presentasi (%)
1. Positif 25 78.1
2 Negatif 7 21.9
Total 32 100.0

Sumber : Data Primer (2018)

Bedasarkan tabel diatas menunjukkan dari 32 responden sebagian besar
tingkat resiliensi keluarga anak autis dengan kategori positif sebanyak 25
responden (78,1%), resiliensi keluarga anak autis dengan kategori negatif

sebanyak 7 responden (21,9%).

4.3.3 Hubungan Self Efficacy Dengan Resiliensi Keluarga Anak Autis

Tabel 4.6. Cross Tabulation variabel Self Efficacy dengan-tingkat resiliensi
keluarga pada anak autis di TK Kusuma Yayasan RSU Dr. Soetomo
Surabaya bulan juli 2018

Resiliensi Keluarga Anak Autis

Negatif Positif Total
Self efficacy Negative 7 2 9
Positif 0 23 23
Total 7 5 32

Rank Spearman (Rho) dengan p value = 0,000
Coefficient correlation = 0,846

Sumber : Data Primer (2018)
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Bedasarkan tabel hasil distribusi yang telah didapatkan pengukuran self
efficacy dan resiliensi keluarga anak autis, diatas didapatkan self efficacy
negatif dengan resiliensi keluarga anak autis negatif sebanyak 7 responden
sedangkan self efficacy negatif dengan resiliensi 2 responden. Self efficacy
positif dengan resiliensi keluarga anak autis negatif sebnyak 0 responden dan
self efficacy positif dengan resiliensi keluarga anak autis sebanyak 23
responden.

Bedasarkan uji statistik Spearman Rank hubungan self efficacy dengan
resiliensi keluarga anak autis menunjukkan bahwa angka korelasi antara self
efficacy_dengan resiliensi keluarga anak autis sebesar 0,000 angka korelasi
tersebut’ mempunyai maksut hubungan antara variabel independen(self
efficacy) dan dependen (resiliensi keluarga anak autis) dengan korelasi kuat.
Sifat korelasi variabel self efficacy dengan resiliensi keluarga anak autis, yang
ditandai dengan adanya nilai p = 0,000 dengan derajat kemaknaan 0=0,05. Hal
ini berarti nilai p < o (0,05) sehingga H1 diterima, artinya ada hubungan self
efficacy dengan resiliensi keluarga anak autis di TK Kusuma Yayasan RSU Dr.

Soetomo Surabaya.
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