
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan  

1. Gambaran kemampuan kognitif keluarga dalam merawat pasien halusinasi 

mayoritas dalam kategori baik sebanyak 28 responden (93,3%).  

2. Gambaran kemampuan afektif keluarga dalam merawat pasien halusinasi 

mayoritas dalam kategori negatif sebanyak 17 responden (56,7%).  

3. Gambaran kemampuan psikomotor keluarga dalam merawat pasien 

halusinasi mayoritas dalam kategori baik sebanyak 16 responden (53,3%).  

6.2 Saran  

1. Bagi Instansi Rumah sakit  

Diarapkan instansi Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya untuk lebih 

meningkatkan program promosi kesehatan terkait cara perawatan pasien 

gangguan jiwa dengan gejala halusianasi kepada keluarga, serta 

meningkatkan pendampingan dalam hal kemampuan keluarga untuk 

merawat anggota keluarga yang mengalami gangguan jiwa halusiansi. Hal 

tersebut berguna untuk meningkatkan kemampuan keluarga dalam hal 

kognitif atau pengetahuan, afektif atau sikap, dan psikomotor atau perilaku 

dalam merawat pasien halusinasi dengan baik dan tepat.  

2. Keluarga  

Diharapkan keluarga mampu menambah informasi terkait cara perawatan 

pasien gangguan jiwa dengan halusinasi serta keluarga dapat 

mengembangkan dengan melakukan bagaimana cara yang tepat untuk 

merawat pasien gangguan jiwa dengan halusinasi.  



3. Institusi Pendidikan  

Diharapkan dapat menambah ilmu dan literatur serta digunakan sebagai 

bahan rujukan bagi perpustakaan dalam hal gambaran kemampuan 

keluarga merawat pasien halusinasi di RS Jiwa Menur Surabaya.  

4. Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan peneliti selanjutnya untuk lebih mengembangkan dan 

melanjutkan penelitian ini dengan model penelitian yang berbeda. 


