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BAB V 

PENUTUP 

 

A.KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat beberapa 

temuan sebagai berikut: 

 Variabel X dan Variabel Y, dan korelasi tersebut kuat. Analisis statistik 

uji hipotesis t-test dengan taraf kesalahan 5% diperoleh thitung = 27.71 

sedangkan  ttabel = 2,09. Dimana thitung > ttabel berarti Ho ditolak dan Hi 

diterima. Sehingga disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

antara orang tua dan perilaku pembiasaan anak usia dini di PPT Ceria 

Bunda Kelurahan Wonokusumo dan PPT Mekar Sari Kelurahan 

Wonokusumo. 

Orang tua dalam melaksanakan pembiasaan terdapat 3 faktor yaitu 

Melatih, Membiasakan diri berperilaku sesuai dengan nilai agama dan 

moral dan perlu adanya pengawasan oleh orang tua dalam perkembangan 

anak. Dari hasil wawancara peneliti para orang tua telah mengajarkan 

pembiasaan baik seperti cuci tangan maupun berdoa. Tidak hanya 

mengajarkan pengawasannya pun telah dilakukan dengan memberikan 

sanksi maupun reward pada perilaku anak yang telah melakukan perilaku 

pembiasaan baik. 

 B. SARAN 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dicantumkan pada penelitian, maka 

peneliti memberikan saran: 

1. Perlu adanya kerjasama antara pihak sekolah dengan orang tua untuk 

terus menanamkan pembiasaan cuci tangan dan berdoa sehingga 

berjalan dengan baik dan lancar. 

2. Pembiasaan perilaku yang baik seperti cuci tanagan dan berdoa yang 

akan dilakukan oleh anak secara terus menerus ,perlu adanya 

pengawasan dari orang tua maupun sekolah .Guru mengembangkan 

perilaku yang baik untuk anak dimasa yang akan datang.  


