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Lampiran 1 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 

 
Kisi-kisi motorik halus 

 

Aspek Pengembangan Kompetensi Dasar Indikator 

Motorik halus 4.3 Menggunakan anggota 

tubuh dalam 

pengembangan motorik 

kasar dan motorik halus  

4.3.1Mampu melakukan  

gerakan mata dan tangan 

secara koordinasi 

  4.3.2Mampu melakukan 

kekuatan dan kelenturan jari-

jari tangan 

  4.3.3Mampu melakukan 

gerakan untuk kelenturan 

tangan 

  4.3.3Mampu melakukan 

gerakan untuk kelenturan 

pergelangan tangan 

 

  



46 

Lampiran 4 
 

Lembar Observasi 

 

KD Indikator Butir  Penilaian 

BB MB BSH BSB 

4.3 Menggunakan 

anggota tubuh 

dalam 

pengembangan 

motorik kasar dan 

motorik halus  

4.3.1 Mampu 

melakukan  

gerakan mata 

dan tangan 

secara 

koordinasi 

Anak mampu 

melakukan gerakan 

mata dan tangan secara 

terkoordinasi untuk 

menuang air dari 

baskom ke gelas ukur 

    

 4.3.2 Mampu 

melakukan 

kekuatan dan 

kelenturan 

jari-jari 

tangan 

Anak mampu 

melakukan gerakan 

untuk kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan untuk menuang 

air dari baskom ke 

gelas ukur 

    

 4.3.3 Mampu 

melakukan 

gerakan untuk 

kelenturan 

pergelangan 

tangan 

Anak mampu 

melakukan gerakan 

untuk kelenturan 

pergelangan tangan 

untuk menuang air dari 

baskom ke gelas ukur 
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Lampiran 5 
 

Rubrik Penilaian 

 

No  Butir  Kriteria  Keterangan  

1 Anak mampu 

melakukan gerakan 

mata dan tangan 

secara terkoordinasi 

BB Anak belum mampu melakukan gerakan 

mata dan tangan secara terkoordinasi 

sehingga masih perlu dibantu dan diarahkan 

oleh guru 

MB Anak mulai berkembang dalam melakukan 

gerakan mata dan tangan secara 

terkoordinasi tetapi masih dibantu oleh guru  

BSH Anak mulai berkembang sesuai harapan 

dalam melakukan gerakan mata dan tangan 

secara terkoordinasi dengan teratur 

BSB Anak mulai berkembang sangat baik dalam 

melakukan gerakan mata dan tangan secara 

terkoordinasi dengan mandiri dan teratur 

2 Anak mampu 

melakukan gerakan 

untuk kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan 

BB Anak belum mampu melakukan gerakan 

untuk kekuatan dan kelenturan jari-jari 

tangan dan harus dibantu dan diarahkan oleh 

guru 

MB Anak  mulai berkembang melakukan gerakan 

untuk kekuatan dan kelenturan jari-jari 

tangan dan masih dibantu oleh guru 

BSH Anak  mulai berkembang sesuai harapan 

dalam melakukan gerakan untuk kekuatan 

dan kelenturan jari-jari tangan secara 

terkoordinasi dengan baik 

BSB Anak  mulai berkembang sangat baik dalam 

melakukan gerakan untuk kekuatan dan 

kelenturan jari-jari tangan secara mandiri dan 

terkoordinasi  

dengan baik 

3 Anak mampu 

melakukan gerakan 

untuk kelenturan 

pergelangan tangan 

BB Anak belum mampu melakukan gerakan 

untuk kelenturan pergelangan tangan dan 

harus dibantu dan diarahkan oleh guru 

  MB Anak mulai berkembang melakukan gerakan 

untuk kelenturan pergelangan tangan dan 

masih dibantu oleh guru 

  BSH Anak mulai berkembang sesuai harapan 

melakukan gerakan untuk kelenturan 

pergelangan tangan secara terkoordinasi 

dengan baik dan masih dibantu oleh guru 

  BSB Anak mulai berkembang sangat baik 

melakukan gerakan untuk kelenturan 

pergelangan tangan secara terkoordinasi 

dengan baik tanpa dibantu oleh guru 
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Lampiran 6 

 

Format wawancara 

 

No  Pertanyaan 

1 Bagaimana motorik halus anak sebelum mengenal pembelajaran dengan 

kegiatan cooking class? 

2 Bagaimana perasaan anak-anak ketika diajak melakukan kegiatan cooking 

class? 

3 Apakah setiap anak mempunyai tugas masing-masing dalam melakukan 

kegiatan cooking class ? 

4 Apakah ada kendala pada anak-anak ketika melakukan kegiatan cooking class? 

5 Bagaimana motorik halus anak setelah mengenal pembelajaran cooking class? 
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Lampiran 7 

 

 

 
 

Anak-anak dikenalkan tentang bahan yang akan digunakan 

 dalam membuat pudding aquarium 

 

 

 
 

Anak-anak dikenalkan tentang bahan yang akan digunakan dalam membuat 

pudding aquarium 
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Anak-anak menghias pudding aquarium yang disediakan guru 

 

 

 

 
 

Anak-anak menghias pudding aquarium yang disediakan guru 
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Anak-anak menghias pudding aquarium yang disediakan guru 

 

 

 

 
 

Anak-anak dikenalkan bahan yang akan digunakan  

dalam kegiatan menghias donat 
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Anak-anak mengoleskan mentega pada donat 

 

 

 

 

 

Anak-anak mengoleskan mentega pada donat 
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Anak-anak memberi misis pada donat 

 

 

 

 

Anak-anak memberi misis pada donat 
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Lampiran 8 
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Lampiran 9 
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Lampiran 10 
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Lampiran 11 
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