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BAB 5 

KESIMPULAN & SARAN 

Pada bab ini akan membahas kesimpulan dan saran sesuai dengan tujuan studi 

kasus tentang Observasi Perawatan Luka Menggunakan Modern Dressing 

(Hydrocolloid) Dalam Penyembuhan Luka Gangren Pada Pasien DM Tipe II Di 

Puskesmas Medokan Ayu Surabaya. 

5.1  Kesimpulan 

1. Kondisi luka gangren pada pasien Diabetes Militus tipe II sebelum 

dilakukan perawatan luka menggunakan modern dressing (hydrocolloid) 

berada pada fase inflamasi grade (stadium) 3.  

2. Proses penyembuhan luka saat dilakukan perawatan luka menggunakan 

modern dressing (hydrocolloid) yaitu kedua responden mengalami 

pemanjangan fase inflamasi yang berbeda. Hal ini di sebabkan karna 

perbedaan luas luka dan usia serta faktor-faktor lain seperti kepatuhan diet, 

aktivitas fisik. 

3. Pada perawatan luka ke-8 menggunakan modern dressing (hydrocolloid) 

kondisi luka membaik ditunjukkan dengan perubahan fase yang meningkat 

ke fase proliferasi.  

5.1.1 Saran 

1. Bagi Institusi Kesehatan 

Diharapkan bagi petugas kesehatan dapat mengaplikasikan perawatan luka 

menggunakan modern dressing (hydrocolloid) pada pasien penderita 
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diabetes militus tipe II sehingga dapat mencegah terjadinya luka gangren 

berkelanjutan. 

2. Bagi Puskesmas 

Diharapkan bagi tenaga Puskesmas menerapkan perawatan luka 

menggunakan modern dressing (hydrocolloid) untuk menangani luka 

gangren pada penderita diabetes militus tipe II. 

3. Bagi Pasien 

Diharapkan bagi para responden untuk tetap menjalani perawatan luka 

menggunakan modern dressing (hydrocolloid) dan mentaati dietnya. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan bagi peneliti lain 

untuk mengadakan penelitian lebih lanjut tentang perawatan luka 

menggunakan modern dressing (hydrocolloid) terhadap penyembuhan luka 

gangren bagi penderita diabetes militus tipe II. 

 

 


