BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

51 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka peneliti menarik kesimpulan
bahwa kegiatan mewarnai dapat meningkatkan kemampuan motorik halus anak
Kelompok A TK Ceria Kids Surabaya. Peningkatan tersebut dapat dilihat dari adanya
peningkatan persentase dari sebelum tindakan dan setelah pelaksanaan tindakan pada
siklus I dan siklus Il. Pelaksanaan tindakan pada siklus I menggunakan 3 alat mewarnai
yang berbeda dan anak-anak merasa kesulitan karena 3 stimulasi diberikan sekaligus
sehingga peningkatan persentase yang ditunjukkan dari pra tindakan ke siklus I sebesar
3,65% kemudian peningkatan persentase yang cukup signifikan ditunjukkan pada
pelaksanaan siklus 1l menjadi 11,72% dikarenakan kegiatan mewarnai dilakukan
menggunakan 1 alat mewarnai saja sehingga stimulasi yang diberikan kepada anak bisa
tuntas dan anak tidak mengalami kesulitan.

Keberhasilan tersebut tidak terlepas dari langkah-langkah pembelajaran motorik
halus melalui kegiatan mewarnai yang dilakukan ketika pelaksanaan Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) di Kelompok A TK Ceria Kids Surabaya yaitu: (1) Satu kelas
dibagi menjadi 3 kelompok yang terdiri dari 4-5 anak (2) Tiap kelompok mendapatkan
4-5 macam pewarna yang sudah diletakkan pada wadah (3) Guru memberikan contoh
kegiatan mewarnai yang akan dilakukan(4) Menyampaikan aturan yang telah
disepakati selama kegiatan mewarnai dilakukan dan (5) Gambar yang diwarnai

disesuaikan dengan tema yang sedang berlangsung di TK.

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian di atas, maka peneliti memberikan
saran sebagai berikut:
1. Untuk Anak
Pembelajaran melalui kegiatan mewarnai menggunakan pewarna makanan dan

cotton bud merupakan saah satu alternatif dari kegiatan mewarnai yang meningkatkan



antusiasme anak karena termasuk hal yang baru dan menyenangkan. Perlu diperhatikan
bahwa pembelajaran motorik halus untuk anak kelompok A dengan usia 5-6 tahun
harus fokus pada materi mewarnai dengan 1 media saja, apabila anak tertarik boleh

menambahkan media yang lain.

Untuk Guru

Kegiatan mewarnai menggunakan pewarna makanan dan cotton bud telah
terbukti dapat meningkatkaan kemampuan motorik halus anak di Kelompok A TK
Ceria Kids Surabaya sehingga dapat menjadi alternatif kegiatan pembelajaran untuk
menstimulasi kemampuan motorik halus anak agar dapat berkembang maksimal dan
referensi serta motivasi untuk memberikan kegiatan pembelajaran yang tidak
membosankan untuk anak.Untuk Lembaga Sekolah

Pelaksanaan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) di Kelompok A TK Ceria Kids
Surabaya dapat menjadi alternatif pemecahan masalah yang terjadi di lembaga sekolah
dan menjadi acuan untuk lembaga sekolah agar menjadi lebih baik.



