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Lampiran L -

Perihal : Permohonan Ijin Pengambilan Data Awal
Kepada Yth.

Kepala Rumah Singgah Sasana Marsudi Husada YKI Cabang Jawa Timur
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya Tulis Ilmiah (KTI),
Mahasiswa Program Studi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2018/2019, atas nama mahasiswa :

Nama Nur Ichsan
NIM 20174663057
Judul Skripsi Pengalaman Penderita Penyakit CA Cerviks di Rumah
" Singgah Sasana Marsudi Husada YKI Cabang Jawa
Timur

Bermaksud untuk mengambil data / observasi selama 1 Bulan di Rumah
Singgah Sasana Marsudi Husada YKI Cabang Jawa Timur. Sehubungan
dengan hal tersebut kami mohon dengan hormatvagar Bapak / ibu berkenan
memberikan ijin pengambilan data / observasi yang dimaksud.

Demikan permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamu 'alaikum Wr. Wb.

ya, 31 Oktober 2018
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Dr.;li)lundakir, S.Kep. Ns., M.Kep
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Lampiran D -

Perihal : Permohonan Ijin Penelitian
Kepada Yth.

Kepala Rumah Singgah Sasana Marsudi Husada YKI Cabang Jawa Timur
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya Tulis Ilmiah (KTI),
Mahasiswa Program Studi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2018/2019, atas nama mahasiswa :

Nama Nur Ichsan
NIM 20174663057
Judul Skripsi Pengalaman Penderita Penyakit CA Cerviks di Rumah

Singgah Sasana Marsudi Husada YKI Cabang Jawa
Timur
Bermaksud untuk melakukan penelitian selama 1 Bulan di Rumah Singgah
Sasana Marsudi Husada YKI Cabang Jawa Timur. Sehubungan dengan hal
tersebut kami mohon dengan hormat agar Bapak / Tbu berkenan memberikan ijin
penelitian yang dimaksud.
Demikan permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.




PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademis Universitas Muhammadiyah Surabaya, saya
yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Nur Ichsan

NIM 120174663048

Program Studi : Profesi Ners

Fakultas : Fakultas Ilmu Kesehatan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada Program Profesi Ners FIK Universitas Muhammadiyah Surabaya Hak
Bebas Royalti Non-Ekslusif ( Non- exsklusive Royalti Free Right ) atas karya
ilmiah saya yang berjudul :

“ STUDI KASUS PENGALAMAN PADA PENDERITA CA SERVIKS DI
RUMAH SINGGAH SASANA MARSUDI HUSADA YKI CABANG JAWA
TIMUR *

Beserta perangkat yang ada ( jika diperlukan). Dengan hak bebas royalti
non-ekslusif ini. Program Profesi Ners FIK Universitas Muhammadiyah Surabaya
berhak menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk
pangkalan data (Data Base), merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya
selama mencamtumkan nama saya sebagai penulis dan atau dengan pembimbing
saya sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat di : Surabaya
Pada Tanggal : 30 Juli 2019

Yang Menyatakan

Weboo &

' ”-(Nur Ichsan)



LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya yang bertanda tangan di
bawah ini menyatakan bersedia menjadi responden penelitian. Dengan judul Studi
Kasus Pengalaman Pada Kanker Serviks di Rumah Singgah Sasana Marsudi Husada
Yayasan Kanker Indonesia Cabang Jawa Timur, oleh Nur Ichsan, 20174663057
Mahasiswa Ners Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Surabaya.

Persetujuan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan apapun dari

pihak manapun.
Surabaya, November 2018

Hormat saya

Nur Ichsan
(20174663057)



Kepada Yth,

Ibu calon responden

Di Yayasan Kanker Indonesia
Sasana Marsudi Husada
Cabang Jawa Timur

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Ners Fakultas 1Imu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surabaya saya akan melakukan penelitian. Studi Kasus
Pengalaman Pada Penderita Kanker Serviks di Yayasan Kanker Indonesia Cabang
Jawa Timur Sasana Marsudi Husada. oleh Nur Ichsan, 20174663057.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi perilaku hidup sehat,
proses pengobatan, dukungan keluarga dan aspek spiritual pada penderita kanker

serviks.

Untuk ini saya mohon kesediaan Ibu calon responden untuk menjadi responden
dalam penelitian ini dengan kejujuran dan apa adanya, serta jawaban Ibu kami jamin
kerahasiaannya.

Demikian permohonan saya, atas bantuan dan partisipasinya saya ucapkan

terima kasih.

Surabaya, November 2018

Hormat saya

Nur Ichsan



LEMBAR PENGUMPULAN DATA
A. Data Demografi.

Nomor Responden :

Nomor Urut Responden

Tanggal pengisian :

3. Tingkat pendidikan terakhir
[_] Pendidikan Tinggi
[ 1smA/ sederajat
[ ] SMP / sederajat
[]SD
[ ] Tidak Sekolah

4. Pekerjaan
] Ibu Rumah Tangga
[ ] Pensiunan
[ ] Pegawai Negeri
] Pegawai Swasta
[ Lain - lain

5. Status perkawinan
[_] Menikah

[ ] Belum Menikah



[ ] Janda

. Stadium
[ ] stadium | [] stadiumlil
[ ] stadium Il [] stadium IV

. Jenis Pengobatan

Pembedahan/ Post Pembedahan/ Kemoterapi ke...../ Radioterapi
ke..../ Kolaborasi Paliatif..

. Panduan Wawancara

. Bagaimana pengalaman perilaku hidup sehat anda saat menderita
kanker serviks?

. Bagaimana proses pengobatan yang anda alami saat menderita
kanker serviks?

. Apakah dukungan keluarga yang anda terima saat menderita kanker
serviks?

. Bagaimana aktivitas spiritual/keyakinan yang anda lakukan saat

menderita kanker serviks?



Mahasiswa  : Assalamualaikum

P1 : Waalaikumsalam

M . Saya Ichsan bu, mahasiswa unmuh yang kemaren janjian sama ibu
untuk saya wawancarai terkait penelitian saya yang berjudul pengalaman penderita

kanker serviks. Apakah ibu masih ingat?

P1 : ohh iya mas ichsan

M : Begini bu saya mintak waktunya 30 menit untuk memberikan beberapa
pertanyaan terkait pengalaman perilaku hidup sehat ibu, proses pengobatan ibu,

dukungan keluarga dan spiritual ibu?

P1 . lya Silahkan mas
M : apa saja kegiatan ibu sehari-hari selama di yayasan kanker?
P1 : ya kalau tidak waktunya kemo di RS saya tiduran di kamar saja mas,

kadang-kadang juga keluar ngobrol sama tetangga sebelah.

M : kalau pagi ibu olahraga?

P1 . jarang mas,

M . ibu makan sehari berapa kali?

P1 : sehari ya kadang 2-3 kali, tidaak tentu mas tergantung nafsu makan
saya

M : ibu kalau makan masak sendiri atau beli?



P1 : saya beli mas kalau makan, tidak ada yang masakin mas hehe (tertawa)

M - kalau beli makanan, apa saja yang dibeli bu? Apakah lengkap dengan

lauk, sayur dan buah?

P1 . ya kadang cumak nasi sama lauk mas, kadang bubur kacang hijau, ya

tidak tentu mas

M : sebelumnya ibu pernah berobat dimanna saja?

P1 : awalnya saya berobat di rumah sakit di daerah saya, setelah itu tidak
ada perubahan saudara saya menyarankan untuk rujuk ke rumah sakit dr. Sutomo

Surabaya, disana mendapatkan terapi obat dan kemoterapi.

M :sealama sakit, apakah ibu rutin minum obat/kemoterapi?

P1 - iya rutin sesuai jadwal kemo mas, kan di antar sama yayasan kalau

berobat di soetomo.

M : apakah ibu pernah berobat selain di rumah sakit?

P1 : pernah mas dirumah dulu ke pak kyai dan diberi air putih satu botol
besar yang didalamnya ada kertas tulisan arab untuk diminum saat menjelang malam

dan diusapkan kebagian yang sakit, serta mengkonsumsi daun sirsak yang direbus.

M : Di yayasan ini ibu didampingi oleh siapa bu?

P1 : saya disini sama adik saya mas

M : bagaimana perasaan ibu jauh dari rumah dan keluarga?



P1 - ya sedih mas jauh dari rumah, walaupun disini saya tidak ditemani
suami, saya sedikit tenang karena masih ada adik saya yang menjaga dan menemani

selama berobat.

M - jika ibu merasa kesepian apa yang ibu lakukan?

P1 . ya paling ikut kegiatan disini mas, Disini juga ada kegiatan rutin
seperti nonton bareng dan ada kajian dari ustad yang datang dari masjid akbar surabaya

setiap hari rabu

M : maaf sebelumnya bu, ibu kan islam apakah ibu menjalankan perintah
agama?
P1 . alhamdulilah mas, setiap hari saya sholat dan berdoa berharap

disembuhkan dari penyakit saya.

M : amin, semoga doa ibu di kabulkan oleh Allah
P1 : amin mas, terimakasih ya mas
M - iya bu, saya juga terimakasih sudah meluangkan waktunya, saya pamit

bu, assalamualaikum?

P1 : iya mas sama-sama, waalaikumsalam



Mahasiswa  : Assalamualaikum

P2 : Waalaikumsalam

M . Saya Ichsan bu, mahasiswa unmuh yang kemaren janjian sama ibu
untuk saya wawancarai terkait penelitian saya yang berjudul pengalaman penderita

kanker serviks. Apakah ibu masih ingat?

P2 : ohh iya mas ichsan

M : Begini bu saya mintak waktunya 30 menit untuk memberikan beberapa
pertanyaan terkait pengalaman perilaku hidup sehat ibu, proses pengobatan ibu,

dukungan keluarga dan spiritual ibu?

P2 - lya mas

M : apa kegiatan ibu sehari-hari selama di yayasan kanker?

P2 : Saya kalau disini ya tidur dikamar mas, mau kemana-mana capek mas
M : kalau pagi ibu olahraga?

P2 : tidak pernah olahraga saya mas

M . ibu makan sehari berapa kali?

P2 : setiap harinya ya tidak tentu, tergantung keinginan saja mas,

M - ibu kalau makan masak sendiri atau beli?

P2 : saya kadang beli dikantin sini, kadang beli diluar mas, saya tidak

pernah masak kalau disini



M - kalau beli makanan, apa saja yang dibeli bu? Apakah lengkap dengan

lauk, sayur dan buah?

P2 . ya kadang ayam sama nasi mas, kadang pesan gojek, kalua dikantin

sini kadang sayur sop

M : sebelumnya ibu pernah berobat dimanna saja?

P2 . saya berobat ke puskesmas dekat rumah, kemudian dirujuk untuk
melakukan pemeriksaan lebih lanjut dan sekarang rutin menjalankan kemoterapi di

Rumah Sakit dr. Sutomo Surabaya

M : sealama sakit, apakah ibu rutin minum obat/kemoterapi?

P2 : saya ya minum obat yang dikasihkan dari dokter saat kemo mas

M : apakah ibu pernah berobat selain di rumah sakit?

P2 . kalau dulu dirumah rutin mengkonsumsi minuman herbal seperti

mahkota dewa, kunyit putih, dan temulawak. Saya dapat saran dari tetangga katanya

berkasit untuk menyembuhkan kanker.

M : Di yayasan ini ibu didampingi oleh siapa bu?

P2 : saya disini dengan ibu saya mas

M : bagaimana perasaan ibu jauh dari rumah dan keluarga?

P2 : sedih kalau mengingat anak dirumah, seharusnya saat seperti ini saya

menemani anak saya, tetapi setiap hari sabtu dan minggu saya pulang ke rumah



M - jika ibu merasa kesepian apa yang ibu lakukan?

P2 : ya kadang nonton tv, ya tiduran aja mas

M : maaf sebelumnya bu, ibu kan islam apakah ibu menjalankan perintah

agama? Seperti sholat 5 waktu,

P2 . saya sholat mas, saya hanya bisa menyerahkan diri kepada Allah

berharap salah satu doa saya atau doa dari orang disekitar saya dapat dikabulkan

M > amin bu, saya juga terimakasih karena sudah meluangkan waktunya,

saya pamit bu, assalamualaikum?

P2 : waalaikumsalam

Mahasiswa  : Assalamualaikum

P3 : Waalaikumsalam

M : Saya Ichsan bu, mahasiswa unmuh yang kemaren janjian sama ibu
untuk saya wawancarai terkait penelitian saya yang berjudul pengalaman penderita

kanker serviks. Apakah ibu masih ingat?

P3 : ohh iya mas ichsan

M : Begini bu saya mintak waktunya 30 menit untuk memberikan beberapa
pertanyaan terkait pengalaman perilaku hidup sehat, proses pengobatan ibu, dukungan

keluarga dan spiritual ibu?



P3 . lya mas

M - apa aktivitas ibu sehari-hari selama di yayasan kanker?

P3 : ya istirahat mas kemaren hari selasa habis kemo, kadang ya ikut

kegiatan sini, ya ngobrol sama yang lain, lihat tv, ikut ceramah dari pak ustad

M : kalau pagi ibu olahraga?

P3 - saat pagi hari terkadang saya berolahraga sendiri seperti melakukan

gerakan senam yang ringan sesuai kemampuan saya

M - ibu makan sehari berapa kali?

P3 - ya 2-3 kali mas tapi dikit porsinya

M - ibu kalau makan masak sendiri atau beli?

P3 : saya kadang beli dikantin sini, kadang ya bubur aja mas

M : kalau beli makanan, apa saja yang dibeli bu? Apakah lengkap dengan

lauk, sayur dan buah?

P3 : semenjak saya didiagnosis kanker oleh dokter sedikit demi sedikit saya
merubah pola makan dengan mengkonsumsi yang rendah garam dan tidak makan

sembarangan,

M : sebelumnya ibu pernah berobat dimanna saja?



P3 - awalnya saya sudah cek laboratorium di rumah sakit Gambiran, setelah
itu dari pihak rumah sakit di sarankan rujuk ke RS dr. Sutomo Surabaya karena alasan

peralatan yang canggih, disana saya melakukan pengobatan kemoterapi

M : sealama sakit, apakah ibu rutin minum obat/kemoterapi?

P3 > saya ya minum obat dari dokter saat kemo kemaren mas, kemo saya

seminggu sekali mas

M : apakah ibu pernah berobat selain di rumah sakit?

P3 : selama ini saya belum pernah berobat ke alternatif dan mengkonsumsi

herbal, saya hanya berobat ke dokter dan rumah sakit.

M : Di yayasan ini ibu didampingi oleh siapa bu?

P3 : saya disini dengan suami

M : bagaimana perasaan ibu jauh dari rumah dan keluarga?

P3 : saya beruntung sekali mempunyai keluarga yang sangat memotivasi

saya untuk cepat sembuh, walaupun terkadang rasanya berulangkali ingin menyerah

karena bolak balik ke rumah sakit

M : jika ibu merasa kesepian apa yang ibu lakukan?
P3 : ya kadang nonton tv, ya kadang telfon dengan anak saya
M : maaf sebelumnya bu, ibu kan islam apakah ibu menjalankan perintah

agama? Seperti sholat 5 waktu,



P3 : alhamdulilah sholat mas, saya sudah berusaha semampu saya
selebihnya hanya bisa terus menerus berdoa dan menjalankan apa yang diperintahkan

Allah agar penyakit saya bisa disembuhkan

M : amin bu, saya juga terimakasih karena sudah meluangkan waktunya,

saya pamit bu, assalamualaikum?

P3 : waalaikumsalam



Ket: Foto di atas adalah bukti saat melakukan wawancara terkait penelitian di

yayasan kanker Indonesia.



Nama Mahasiswa

Pembimbing 1

LEMBAR KONSULTASI

:: Nur Ichsan

: Asri., S.Kep., Ns., MNS

Judul KTI : Pengalaman pada Penderita kanker serviks
No. | Hari/Tanggal Catatan Hasil revisi Tanda
bimbingan tangan
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LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa

Pembimbing 1

:: Nur Ichsan

: Septian Galuh W., S.Kep., Ns., M.Kes

Judul KTI : Pengalaman pada Penderita kanker serviks
No. | Hari/Tanggal Catatan Hasil revisi Tanda
bimbingan
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
PUSAT BAHASA

JI. Sutorejo 59 Surabaya 60113 Telp. 031-3811966, 3811967 Ext (130) Gd. ALt 2
Email: pusba.umsby@gmail.com

ENDORSEMENT LETTER
235/PB-UMS/EL/VII/2019

This letter is to certify that the abstract of the thesis below

Tittle :  Case Study on The Experience of Cervical Cancer Sufferer in A Halfway
House of Sasana Marsudi Husada YKI of East Java Branch

Student’s name : Nur Ichsan

Reg. Number 1 20174663057

Department * Profesi Ners

has been endorsed by Pusat Bahasa UMSurabaya for further approval by the examining

committee of the faculty.




BERITA ACARA

NAMA : Nur Ichsan
NIM 120174663057
DOSEN PENGUIJI  : Dr. Pipit Festy W, S KM.,M.Kes
JUDUL KTI : Pengalaman Penderita Kanker Serviks di Rumah Singgah
Sasana Marsudi Husada YKI Cabang Jawa Timur
NO REVISI HASIL REVISI
1. | Bab1di pendahuluan di tambahkan | Di bab I sudah di revisi atau
pengalaman penderita (masalah ditambahkan masalah terkait

pendukung)

‘pengalaman penderita kanker

2. | Tujuan penelitian di perbaiki sesuai | Tujuan penelitian sudah di perbaiki
dengan apa yang mau dipaparkan sesuai dengan tujuan dalam
dalam penelitian penelitian

3. | Di bab II ditambahkan teori Teori pengalaman hidup sudah
pengalaman ditambahkan pada bab pembahasan

teori

4. | Hasil wawancara dengan responden | Hasil wawancara sudah di
di tambahkan dalam bab hasil tambahkan dalam hasil penelitian
penelitian

5. | Dalam hasil penelitian ditambahkan | Dalam hasil penelitian sudah
respon dari setiap responden saat ditambahkan respon dari setiap
penelitian responden

6. | Dalam hasil penelitian ditambahkan | Dalam hasil penelitian sudah
teori pendukung ditambahkan teori pendukung

Surabaya, 25 Juli 2019

Dr. Pipit Festy W, S.KM.,M.Kes




