
Lampiran 1 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Dengan Hormat, 

 Nama saya Eko Chandra Yulianto mahasiswa Program Studi Ilmu 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya, akan 

melakukan penelitian sebagai tugas akhir pendidikan dengan judul “Identifikasi 

Faktor Penyebab Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Kangayan Kec. Kangayan 

Kab. Sumenep. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk Mengidentifikasi Faktor Penyebab 

Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Kangayan Kec. Kangayan Kab. Sumenep. 

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas tanpa adanya paksaan atau sanksi 

apapun. 

Kami menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas anda. Sebagai bukti 

kesediaan menjadi responden ini, dimohon kesediaan anda untuk menandatangani 

persetujuan yang terlah disiapkan dan saya ucapkan terimakasih atas partisipasinya. 

           

 Surabaya,  Agustus 2016 

 Hormat Saya 

 

 Eko Chandra Yulianto 

 NIM. 20111660025 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk turut 

berpartisipasi dalam penelitian “Identifikasi Faktor Penyebab Hipertensi di 

Puskesmas Kangayan Kec. Kangayan Kab. Sumenep”. Yang akan dilakukan oleh 

Eko Chandra Yulianto, Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

Saya telah mendapat penjelasan tentang tujuan penelitian, kerahasiaan, 

identitas, dan informasi yang saya akan berikan serta hak saya ikut dalam penelitian 

ini. 

Tanda tangan saya dibawah ini merupakan tanda kesediaan saya sebagai 

responden dalam penelitian ini. 

 

 Surabaya,   Agustus 2016 

 Responden 

 

 

 (…………………………) 
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KUESIONER “ IDENTIFIKASI FAKTOR PENYEBAB HIPERTENSI  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KANGAYAN KEC. KANGAYAN  

KAB. SUMENEP” 

 

 

No.Responden  : 

Nama   : 

Pendidikan  : 

Pekerjaan  : 

Tekanan Darah  : 

Sistole   :  MmHg 

Diastole   :  MmHg 

Usia   :  Tahun 

Pemeriksaan Berat Badan dan Tinggi Badan 

Berat Badan  :  Kg 

Tinggi Badan  :  Cm 

Riwayat Hipertensi (Genetik) 

1. Apakah keluarga Bapak/Ibu ada yang menderita hipertensi? 

a. Tidak Ada 

b. Ada ( Siapa?……………………………………………………………………..) 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABULASI DATA 

 

No. 

Responden 

Jenis 

Kelamin 
Pekerjaan Pendidikan 

Tekanan 

Darah 

Genetik Obesitas 
Usia 

Ada  Tidak BB TB IMT Kategori  

1 Laki-laki Nelayan  SD 150/90    60 156 25 Gemuk 47 

2 Laki-laki Nelayan Tidak Sekolah 140/90    54 155 22,5 Normal 58 

3 Perempuan Wiraswasta SMP 140/90    73 160 28 Obesitas 63 

4 Perempuan Wiraswasta SD 160/100    47 165 17 Kurus 65 

5 Perempuan Wiraswasta Tidak Sekolah 150/90    57 164 21 Normal 66 

6 Perempuan Petani  Tidak Sekolah 170/100    61 154 26 Gemuk 69 

7 Laki-laki Nelayan  SD 150/90    71 159 28 Obesitas 59 

8 Laki-laki Nelayan  Tidak Sekolah 160/100    73 161 29 Obesitas 48 

9 Perempuan Petani  SD 160/100    70 156 29 Obesitas 52 

10 Perempuan Wiraswasta SMA 140/90    55 150 25 Gemuk 63 

11 Laki-laki  Nelayan Tidak Sekolah 160/100    55 157 22 Normal 48 

12 Perempuan Wiraswasta SMP 170/100    60 155 25 Gemuk 44 

13 Perempuan PNS Sarjana 150/90    40 150 18 Kurus 78 

14 Perempuan Wiraswasta SMP 140/90    59 149 27 Gemuk 58 

15 Perempuan Petani SD 140/90    56 163 21 Normal 50 

16 Perempuan Pertain  Tidak Sekolah 170/100    65 160 26 Gemuk 52 

17 Perempuan Wiraswasta SMA 150/90    72 160 28 Obesitas 54 

18 Perempuan Wiraswasta SMA 140/90    75 163 28 Obesitas 67 

19 Perempuan Wiraswasta SD 150/90    55 158 22 Normal 63 

20 Perempuan Wiraswasta SMP 160/100    76 161 30 Obesitas 63 

21 Perempuan Wiraswasta SD 140/90    74 160 29 Obesitas 50 

22 Laki-laki Nelayan Tidak Sekolah 170/100    58 148 27 Gemuk 51 

23 Laki-laki Nelayan SD 160/100    53 145 25 Gemuk 49 

24 Laki-laki Nelayan Tidak Sekolah 140/90    41 152 18 Kurus 48 

25 Perempuan Petani  Tidak Sekolah 140/90    51 148 24 Normal 49 

26 Laki-laki PNS Sarjana  150/90    58 159 26 Gemuk 63 

27 Laki-laki Nelayan Tidak Sekolah 160/100    77 160 30 Obesitas 66 
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28 Laki-laki Nelayan Tidak Sekolah 160/100    60 155 25 Gemuk 70 

29 Perempuan Wiraswasta SMP 150/90    75 156 31 Obesitas 68 

30 Laki-laki Nelayan SD 150/90    50 150 22 Normal 80 

31 Laki-laki Nelayan SD 140/90    45 159 18 Kurus 67 

32 Perempuan Petani  Tidak Sekolah 150/90    61 162 23 Normal 57 

33 Perempuan Wiraswasta SD 160/100    57 147 27 Gemuk 58 

34 Laki-laki Nelayan Tidak Sekolah 150/90    55 168 19 Normal 58 

35 Perempuan Wiraswasta SMP 140/90    56 146 26 Gemuk  60 

36 Laki-laki Nelayan SD 170/100    71 151 32 Obesitas 48 

37 Perempuan Petani Tidak Sekolah 150/90    73 160 29 Obesitas 47 

38 Perempuan Wiraswasta Tidak Sekolah 150/90    69 158 28 Obesitas 61 

39 Perempuan Petani  SD 140/90    53 150 24 Normal 66 

40 Laki-laki Nelayan SMP 150/90    60 149 27 Gemuk 65 

41 Laki-laki Nelayan Tidak Sekolah 160/100    40 151 18 Kurus 59 

42 Laki-laki Nelayan SD 140/90    56 167 20 Normal 57 

43 Laki-laki Nelayan SD 170/100    75 164 28 Obesitas 60 

44 Laki-laki Nelayan Tidak Sekolah 160/100    62 157 25 Gemuk 62 

45 Laki-laki Nelayan Tidak Sekolah 140/90    51 148 24 Normal 64 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengukuran Tinggi Badan 

Pengukuran Berat Badan 

Pengukuran Tekanan Darah 

Pengukuran Tekanan Darah 
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