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BAB 5 

PENUTUP 

Pada bab ini akan dibahas kesimpulan dan saran dari hasil penelitian tentang 

identifikasi kepatuhan berobat dan penggunaan masker pada pasien TB MDR di 

Poli Paru RSUD Dr. Soetomo Surabaya. 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan  hasil penelitian dan analisa pembahasan yang telah dilakukan 

maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tingkat Kepatuhan berobat reponden TB MDR Mayoritas responden TB 

MDR yang berobat di Poli Paru RSUD Dr. Soetomo memiliki tingkat 

kepatuhan berobat dalam kategori sedang dengan jumlah 13 respoden 

(52%). 

2. Sebagian besar responden TB MDR yang berobat di Poli Paru RSUD Dr. 

Soetomo Surabaya Pada Tanggal 04-22 Februari 2019 memiliki 

kebiasaan menggunakan masker kategori sedang yaitu sebanyak 10 

responden (40%).  

5.2 Saran  

1. Bagi Rumah Sakit 

a. Meningkatkan efektivitas ego dari segi petugas kesehatan untuk selalu 

meningkatkan dan mengedukasikan pentingnya patuh dalam berobat 

dan penggunaan masker pada pasien TB MDR.  

b. Meningkatkan jumlah sumber daya manusa dalam pelayanan 

kesehatan di Poli Paru RSUD Dr. Soetomo Surabaya.   
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2. Bagi Pasien. 

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

pentingnya tindakan patuh dalam berobat dan berhasil dalam pengobatan 

OAT TB MDR serta memiliki sikap yang positif dalam penggunaan 

masker dalam upaya pencegahan penularan TB MDR. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya. 

Agar menjadi bahan masukan kepada peneliti selanjutnya untuk 

meneliti faktor-faktor lain yang menyebabkan ketidak patuhan pasien TB 

MDR dalam melakukan pengobatan.   


