
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan 

 Hasil penelitian tantang Identifikasi Karakteristik Gangguan Jiwa  

Pada Pasien Skizofrenia Di Lingkungan Pondok Sosial Keputih Surabaya 

telah diuraikan pada pembahasan. Maka peneliti dapat menarik 

kesimpulan: 

1. Karakteristik gangguan jiwa berdasarkan usia menujukkan bahwa usia 

responden sebagian besar adalah usia 39-46 tahun sebanyak 23 

responden (28,7%) 

2. Karakteristik gangguan jiwa berdasarkan jenis kelamin menunjukkan 

bahwa sebagian besar jenis kelamin yaitu perempuan sebanyak 54 

responden (67,5%) 

3. Karakteristik gangguan jiwa berdasarkan pendidikan menunjukkan 

bahwa sebagian besar pendidikan terakhir yaitu SMA sebanyak 26 

responden (32,5%) 

4. Karakteristik gangguan jiwa berdasarkan status ekonomi 

menunjukkan bahwa sebagian besar pendapatan terakhir Rp. 0-

285.000 sebanyak 30 responden (37,5%) 

5. Karakteristik gangguan jiwa berdasarkan satatus pernikahan 

menunjukkan bahwa sebagian besar status pernikahan belum menikah 

sebanayak 53 reponden (65%) 



6. Karakteristik gangguan jiwa berdasarkan  masalah keperawatan 

menunjukkan bahwa sebagian besar masalah keperawatan yaitu 

halusinasi sebanyak 62 responden (77,5%) 

6.2 Saran 

1. Bagi Tempat Penelitian 

Diharapkan penelitian ini sebagai bahan pertimbangan Liponsos Keputih 

Surabaya guna meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan pasien 

skizofrenia untuk melakukan intervensi yang tepat 

2. Bagi pengembangan ilmu keperawatan 

Hasil penelitian dapat digunakan sebagai dasar atau referensi untuk 

mahasiswa keperawatan dalam melakukan penanganan pasien 

skizofrenia 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Sumber informasi, menambah pengetahuan, wawasan, dan pengalaman 

khususnya bagi penulis, untuk penelitian tentang karateristik gangguan 

jiwa pada pasien skizofrenia. 


