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BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penilitian yang telah dilakukan, dapat menarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Dukungan keluarga pada pasien Corona Virus Desease/Covid 19 di 

ruang isolasi RSUD Bhakti Dharma Husada Surabaya sebagian besar 

berkategori baik dan Sebagian kecil berkategori cukup . 

2. Self care pada pasien Corona Virus Desease/Covid 19 di ruang isolasi 

RSUD Bhakti Dharma Husada Surabaya sebagian besar berkategori 

Mandiri dan Sebagian kecil berkategori Partial Care. 

3. Ada hubungan dukungan keluarga dengan self care pada pasien 

Corona Virus Desease/Covid 19 di ruang isolasi RSUD Bhakti 

Dharma Husada Surabaya. 

5.2 Saran  

Berdasarkan kesimpulan, maka untuk meningkatkan mutu dan kualitas 

pelayanan keperawatan Di ruang isolasi RSUD Bhakti Dharma Husada Surabaya, 

peneliti menyarankan beberapa hal sebagai berikut :  

1. Bagi Perawat ruangan  

Perawat di Ruang Isolasi diharapkan dapat memberikan informasi dan 

dapat memberikan edukasi pelayanan keperawatan khususnya tentang 

dukungan terhadap self care (perawatan diri) pada pasien yang 

terpapar virus covid 19. 

 



76 
 

2. Bagi Responden 

Bagi responden di harapkan dapat memberikan dukungan yang 

maksimal serta dapat memotivasi pasien sehingga pasien dapat 

bersemangat untuk kesembuhan atas penyakitnya.. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Agar dapat mengembangkan penelitian tentang hubungan dukungan 

keluarga dengan self care (perawatan diri) dengan metode yang 

berbeda seperti pengembangan instrumen yang lebih baik lagi dan 

melihat dan menganalisis faktor-faktor lain yang berhubungan 

dukungan keluarga dengan self care (perawatan diri) pada pasien.  

4. Bagi Institusi Pendidikan  

diharapkan dapat menjadi suatu literature bagi pengembangan ilmu 

riset dalam lingkup ilmu keperawatan dan digunakan sebagai bahan 

perbandingan penelitian selanjutnya, serta untuk meningkatkan mutu 

pendidikan dalam hal pengembangan potensi tenaga kesehatan dalam 

memberikan pelayanan kesehatan kepada klien atau masyarakat. 


