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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa faktor 

ekonomi merupakan salah satu faktor utama dalam kejadian kusta. Dengan rendahnya 

ekonomi suatu masyarakat status gizi dimilikinya akan buruk yang akan mempengaruhi daya 

tahan tubuh. Tipe kusta terdapat 2 macam yaitu Multibacillary (MB) dan Paucibacillary (PB), 

di mana pasien kusta dengan bentuk PB memiliki kesempatan untuk sembuh lebih besar 

daripada bentuk MB. 

 

5.2 Saran 

Perekonomian yang ada di suatu negara harus dikelola lebih baik lagi agar terjadi 

penyamarataan ekonomi di daerah-daerah besar maupun terpencil-endemik agar dapat 

memperbaiki status gizinya sehingga dengan daya tahan tubuh yang baik akan dapat melawan 

virus patogen dalam tubuh.  

 


