
 

78 
 

BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan   

 Berdasarkan hasil penelitian dan analisa penelitian yang telah dilakukan 

didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Perilaku pengobatan dengan pendekatan teori planned behavior (94%) 

memiliki sikap baik, (88 %) memiliki norma subjektif baik, (72 %) 

memiliki kendali perilaku yang dipersepsikan baik. 

2. Dari 50 responden menunjukkan (100%) menderita TB MDR.  

3. Ada hubungan antara perilaku pengobatan dengan pendekatan teori 

planned behavior (sikap terhadap perilaku) terhadap kejadian TB MDR di 

TB Care ‘Aisiyah Kota Surabaya dengan menunjukkan nilai (ρ = 0,000), 

ada hubungan antara perilaku pengobatan dengan pendekatan teori 

planned behavior (norma subjektif) terhadap kejadian TB MDR di TB 

Care ‘Aisiyah Kota Surabaya dengan menunjukkan nilai (ρ = 0,03), ada 

hubungan antara perilaku pengobatan dengan pendekatan teori planned 

behavior (kendali perilaku yang dipersepsikan) terhadap kejadian TB 

MDR di TB Care ‘Aisiyah Kota Surabaya dengan menunjukka nilai (ρ = 

0,043). 
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5.2 Saran 

1. Bagi Responden 

Diharapkan untuk responden agar dapat melakukan pengobatan kembali 

secara rutin sehingga tidak memicu terjadinya TB MDR yang berulang.    

2. Bagi Institusi Pendidikan  

Berdasarkan hasil dari peenlitian ini dapat digunakan sebagai sumber 

informasi baru tentang perilaku pengobatan dengan pendekatan teori 

planned behavior terhadap kejadian TB MDR sehingga dapat dijadikan 

referensi dalam meningkatkan pembelajaran. 

3. Bagi Instansi Kesehatan 

Sebagai bahan masukan untuk meningkatkan mutu dan profesionalimse 

pelayanan. Dengan hasil penelitian ini tenaga kesehatan dapat memberikan 

edukasi dan melakukan survey secara aktif agar dapat mendeteksi pasien-

pasien yang berpeluang menderita TB MDR.    

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan dan mengkaji 

lebih dalam tentang perilaku pengobatan dengan pendekatan teori planned 

behavior terhadap kejadian TB MDR.  

 


