BAB 5

PENUTUP

51 Kesimpulan

Berdasarkan penilitian yang telah dilakukan, dapat menarik kesimpulan

sebagai berikut :

1.

Faktor pengetahuan ibu dalam Pemberian ASI yaitu sebagian besar
berkategori baik dan sebagian kecil pengetahuan ibu dalam Pemberian
ASI berkategori kurang.

Faktor Ketersedian Fasilitas ibu dalam Pemberian ASI sebagian besar
mengatakan tersedia Fasilitas dalam Pemberian ASI dan sebagian kecil
mengatakan tidak tersedia Fasilitas dalam Pemberian ASI.

Faktor Dukungan Tenaga Kesehatan dalam Pemberian ASI yaitu
seluruh responden mendapat dukungan dari tenaga kesehatan.

Faktor Dukungan suami dalam Pemberian ASI yaitu sebagian besar
mendapat dukungan suami, Sebagian kecil responden kurang
mendapat dukungan .

Pelaksanaan Pemberian ASI Esklusif sebagian besar memberikan
ASI, Sebagian kecil memberikan ASI non eksklusif.

Ada pengaruh Pengetahuan ibu dalam Pemberian ASI Di Ruang
Neonatal Intensive Care Unit (NICU).

Ada pengaruh Ketersediaan fasilitas dalam Pemberian ASI Di Ruang
Neonatal Intensive Care Unit (NICU).

Ada pengaruh Dukungan Tenaga Kesehatan dalam Pemberian ASI Di

Ruang Neonatal Intensive Care Unit (NICU) .
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9. Ada pengaruh Dukungan Suami dalam Pemberian ASI Di Ruang

Neonatal Intensive Care Unit (NICU).

5.2  Saran

Berdasarkan kesimpulan, maka untuk meningkatkan mutu dan kualitas
pelayanan Keperawatan Di Ruang Neonatal Intensive Care Unit (NICU) RSUD
Dr. Soetomo, peneliti menyarankan beberapa hal sebagai berikut :

1. Bagi Perawat ruangan

Diharapkan dalam pelaksanaan tugas dan tanggung jawab kerja serta
pelaksanaan asuhan keperawatan di ruangan perlu dilakukan semaksimal
mungkin agar mutu ruangan tetap baik dan kepuasan pasien dalam

pelayanan keperawatan lebih optimal.

2. Bagilbu

Khususnya ibu yang sedang menyusui. Selalu memeriksakan bayinya
atau selalu mengikuti jadwal imunisasi dan posyandu agar mendapatkan
pengetahuan tentang berbagai macam ilmu baru termasuk ASI eksklusif.
3. Bagi institusi pendidikan

khususnya mahasiswa Diharapkan dapat dijadikan sebagai acuan data
dasar untuk melakukan penelitian selanjutnya, dengan metode yang
berbeda, menambah variabel, jumlah populasi dan sampel sehingga

mendapat hasil yang lebih spesifik dan signifikan.
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4. Bagi Tenaga Kesehatan

Khususnya NICU RSUD Dr Soetomo Surabaya Melakukan
penyuluhan kepada masyarakat untuk memberikan ilmu tentang ASI
eksklusif agar dapat meningkatkan ASI eksklusif.
5. Bagi Pemerintah

Menambah fasilitas atau sarana prasarana untuk menunjang ASI
ekslusif di tempat kerja.
6. Bagi Peneliti Selanjutnya

Agar dapat melakukan penelitian ulang dengan metode yang berbeda
seperti pengembangan instrumen yang lebih baik lagi dan melihat faktor-

faktor lain yang dapat mempengaruhi Pemberian ASI.



