
BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan  

Kecemasan ialah prasaan yang tidak menyenangkan yang timbul 

pada diri manusia yang juga ditandai seperti kekhawatiran yang 

terkadang di alami manusia. Dalam kaitannya dengan novel Orang-

orang Proyek karya Ahmad Tohari terdapat kecemasan pada Tokoh 

Utama yakni kecemasan objektif, Kecemasan Moral dan Kecemasan 

neurosis.dalam penelitian ini ditemukan bahwasanya Tokoh Kabul 

mengalami tiga kecemasan tersebut di buktikan dengan: kecemasan 

Objektif terjadi ambrolnya jembatan yang ada di desa Ciabawor yang 

pernah dikerjakan oleh Kabul, Kecemasan Moral muncul ketika kabul 

sulit untuk merubah kebiasaan yang tidak baik yang dilakukan 

masyarakat Cibawor dalam dunia proyek dan kecemasn Neurosis 

muncul ketikia kabul harus menentukan dirinya atas dampak 

pembangunan yang banyak kecurangan an konflik-konflik yang 

terjadai. Dimasa lalunya kabul juga seorang aktivis kampus yang 

begitu kuat untuk mempertahankan idealismenya untuk tetap berbuat 

jujur didalam irinya sampai Kabul terjun di dunia pekerjaan. 

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa Khususnya Program Studi Pendidikan Bhasa dan 

Sastra Indonesia dari hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai 

bahan diskusi, rujukan, refrensi, saat perkuliahan 

2. Bagi peneliti yang ini meneliti tentang Kecemasan Tokoh utama 

penelitian ini digunakan sebagai bahan acuan. 

 


