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BAB V

PENUTUP

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh health education dengan

media kalender terhadap tingkat kepatuhan minum obat pasien Morbus Hansen

(Kusta) di Surabaya Utara dapat dikemukakan simpulan dan saran sebagai

berikut:

5.1 Kesimpulan

1. Kepatuhan pasien untuk meminum obat Kutsa sebelum diberikan Health

Education dengan media kalender tergolong tingkat kepatuhan sedang.

2. Kepatuhan pasien untuk meminum obat Kusta sesudah diberikan Health

Education dengan media kalender tergolong memiliki tingkat kepatuhan

tinggi,

3. Ada pengaruh health education dengan media kalender terhadap tingkat

kepatuhan minum obat pasien Morbus Hansen (Kusta) di Surabaya Utara

5.2 Saran

1. Ilmu Keperawatan

Peneliti berharap bahwa hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan

media untuk meningkatkan kepatuhan pasien dengan diagnose Morbus

Hansen (Kusta) sehingga meningkatkan kualitas keperawatan di bidang

keperawatan komunitas.
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2. Instansi Pendidikan

Peneliti berharap bahwa hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai

tambahan sumber informasi bahan ajar berupa jurnal pembelajaran,

khususnya dalam ilmu keperawatan komunitas di institusi pendidikan S1

Keperawatan.

3. Penelitian Selanjutnya

Penelitian lebih lanjut diharapkan menjalin Bina Hubungan Saling Percaya

(BHSP) tidak hanya dua kali pertemuan saja, sehingga peneliti selanjutnya

melakukan pertemuan dengan pasien dan keluarga lebih dari 2 kali

pertemuan

4. Bagi Masyarakat, Keluarga, Pasien

Peneliti berharap kepada Masyarakat/Keluarga/Pasien untuk selalu

screening dini tentang Kusta, meningkatkan pengetahuan tentang Kusta,

serta memotivasi untuk meminum obat secara teratur apabila ada salah

satu keluarga yang terkena penyakit Morbus Hansen (Kusta).

5. Bagi Petugas Puskesmas

Peneliti berharap kepada Petugas Puskesmas agar melakukan rencana

tindak lanjut untuk mengontrol dan mengevaluasi kepatuhan minum obat

pada pasien dengan diagnose Morbus Hansen (Kusta)


