BAB 6

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Berdasarkan hasil pemeriksaan kadar natrium pada pasien demam
berdarah dengue di RSUD. Dr. R. Sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro
menunjukkan bahwa dari 60 total populasi sampel yang diambil terdapat sebanyak
43 orang (72%) yang memenuhi kadar natrium normal sedangkan 17 orang

lainnya (28%) memenuhi kadar natrium yang tidak normal.

6.2 Saran
6.2.1 Bagi Masyarakat

a. Sebaiknya masyarakat lebih waspada dan berhati-hati dengan dampak
yang ditimbulkan oleh demam berdarah dengue.

b. Melakukan pemberantasan sarang nyamuk Aedes aegypti untuk
membatasi penularan penyakit demam berdarah dengue melalui upaya
dengan melakukan 3M (menguras, menutup dan mengubur) khususnya
dalam menguras tempat penampungan air.

c. Sebaiknya masyarakat menggunakan repellen untuk mencegah gigitan
nyamuk Aedes aegypti.

6.2.2 Bagi Peneliti
Sebagai referensi untuk penelitian lebih lanjut yaitu pemeriksaan kadar

natrium pada pasien demam berdarah dengue dengan dampak yang ditimbulkan.
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6.2.3 Bagi Institusi
Diharapkan hasil penelitian ini dapat memeriksa kadar natrium pada

pasien demam berdarah dengue lebih lanjut



