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Puji syukur kita panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena atas karunia-Nya, laporan 

pengabdian masyarakat dengan judul “Edukasi pemanfaatan tanah mangrove Sebagai penghasil  

agen Bioremediasi Logam Berat (Cu Dan Hg)” ini dapat dapat terselesaikan tepat pada aktunya. 

Laporan ini disusun sebagai laporan hasil pertanggung jawaban dari kegiatan pengabdian 

masyarakat yang telah dilakukan pada masyarakat sebagai langkah strategis perbaikan kualitas 

kesehatan.  Pengabdian ini merupakan penerapan dari hasil penelitian yang berjudul ”Potensi 

kulit pisang kapok (Musa Accuminata Balbisiana terhadap kadar lemak bebas pada minyak” 

Penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang sudah ikut terlibat dalam 

kegiatan pengabdian masyarakat serta pihak-pihak yang membantu penyusunan laporan ini. 

Semoga kegiatan pengabdian yang telah dilakukan dapat memberikan manfaat bagi masyarakat 

tersebut.  
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A. Latar Belakang 
Indonesia merupakan salah satu negara yang memiliki sumber daya alam yang berlimpah 

baik dari lingkungan terrestrial hingga maritim. Kekayaan sumber daya alam ini memicu 

perkembangan berbagai sektor industri yang berusaha mengeksplorasi secara luas serta 

mengolah bahan-bahan alam tersebut menjadi sebuah produk bernilai tinggi di pasaran lokal 

maupun global. Pengolahan bahan mentah tersebut juga menstimulan perkembangan dari 

sektor teknologi yang mampu mengurangi waktu pengolahan dan meningkatkan kualitas 

produk akhir. Adanya sinergitas antara perkembangan teknologi dan kemajuan sektor 

industri ini memang mampu meningkatkan ekonomi nasional, akan tetapi juga berdampak 

negatif pada kestabilan lingkungan hidup, dimana terjadinya eksploitasi secara luas terhadap 

sumber daya alam serta menghasilkan berbagai senyawa sampingan dari proses pengolahan 

yang bersifat toksik terhadap lingkungan dan makhluk hidup. Senyawa sampingan tersebut 

berupa limbah yang dihasilkan baik dalam bentuk padat, cair dan gas (Khasanah, 2009). 

Salah satu limbah toksik adalah logam berat. Logam berat merupakan logam yang memiliki 

kepadatan atau berat jenis lebih dari 5g/cm3.  

Logam berat secara alami terbagi menjadi dua tipe yaitu logam berat esensial dan non-

esensial, dimana perbedaan mendasar adalah dalam tingkat toleransi terhadap makhluk 

hidup. Logam berat esensial dibutuhkan oleh makhluk hidup namun dalam konsentrasi yang 

sangat sedikit, sedangkan logam non-esensial termasuk logam pencemar yang bersifat toksik 

bagi makhluk hidup dan lingkungan (Ali et al. 2019). Mayoritas sumber logam berat utama 

yang bersifat toksik berasal dari segi antropogenik melalui kegiatan pertambangan, industri 

dan pertanian. Logam-logam ini (logam berat) dilepaskan selama penambangan, limbah 

domestik dan penggunaan pupuk kimia (Ali et al. 2019). Logam berat hasil berbagai kegiatan 

tersebut tergolong bahan pencemar perairan maupun terestrial yang bersifat toksik dan harus 

terus diwaspadai keberadaaannya agar tidak mencapai titik yang tidak dapat ditoleransi oleh 

lingkungan dan makhluk hidup. Penyebab utama logam berat menjadi bahan pencemar 

berbahaya yaitu sifatnya yang tidak dapat dihancurkan (non-degradable) oleh organisme 

hidup di lingkungan dan terakumulasi ke lingkungan, terutama mengendap di dasar perairan 

membentuk senyawa kompleks bersama bahan organik dan anorganik secara adsorbsi dan 

kombinasi. Proses akumulasi logam berat yang berlangsung secara kontinyu dan dalam 

jangka waktu yang panjang maka akan merusak kestabilan rantai makanan, 2  dimana 
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konsumen puncak yang mengkonsumsi mangsa (produsen atau konsumen tingkat bawah) 

yang tubuhnya telah terakumulasi senyawa logam berat sebelumnya, akan bersifat destruktif 

bagi tubuh konsumen akhir. Hal ini dikarenakan jumlah logam berat tersebut telah banyak 

dan mampu merusak berbagai sel vital makhluk hidup melalui aliran darah (Yulaipi & 

Aunurohim 2013). Salah satu senyawa logam berat yang memiliki sifat toksik yang tinggi 

yaitu tembaga (Cu), air raksa (Hg) dan timbal (Pb). Logam Cu termasuk jenis logam berat 

yang bersifat esensial bagi makhluk hidup, namun akibat perkembangan industri yang pesat 

menjadikan logam tersebut berlimpah dan meningkatkan toksisitasnya terhadap lingkungan 

dan makhluk hidup. Begitupun dengan logam Hg dan Pb yang termasuk ke dalam golongan 

logam yang paling berbahaya bagi makhluk hidup karena mudah diserap dan mampu 

menghambat kinerja enzim serta merusak sel (Antizar-Ladislao et al. 2007). Logam-logam 

tersebut banyak ditemukan di lingkungan perairan dan lahan basah seperti lahan mangrove. 

Berbagai metode remediasi lahan telah dipergunakan untuk mengurangi kadar logam berat 

dari lingkungan seperti remediasi fisik (isolasi dan pewadahan ke suatu tempat cemaran), 

remediasi kimia (solidifikasi dan ekstrasi kimia) dan remediasi biologi (biofilter, bioventing, 

fitoremediasi, bioremediasi). Namun metode yang aman dan efektif dalam proses revitalisasi 

lahan tercemar adalah dengan menggunakan bakteri indigenous yang mampu mengarbsorpsi 

dan mengurai logam, dan jenis bakteri ini paling berlimpah ditemukan di daerah sedimen 

mangrove. 

Sedimen mangrove pada dasarnya terdiri dari partikel halus dengan kandungan organik 

tinggi dan pH rendah, sehingga membuatnya sangat efektif dalam menyerap logam berat 

yang berpotensi beracun dengan melumpuhkan sulfida dalam sedimen yang biasanya bersifat 

anaerob (Oktoberina & Moeliono 2016). Sedimen mangrove bersifat anaerobik; kaya akan 

sulfida, ion, dan bahan organik; dan bertindak sebagai penyerap logam berat di lingkungan 

perairan sehingga akan banyak ditemukan logam berat disekitar perakaran mangrove 

(Suryono et al. 2020; Arisandy et al. 2012). Dalam mekanisme penyerapan nutrisi, mangrove 

berasosiasi dengan berbagai bakteri laut untuk mengurai senyawa kompleks yang dapat 

dipergunakan oleh tanaman. Namun karena akar mangrove bersifat akumulator terhadap 

logam berat, sehingga bakteri laut mengembangkan mekanisme resistensi untuk beradaptasi 

dengan lingkungan yang terkontaminasi oleh logam berat beracun (Arunakumara & Zhang 

2007; Astuti et al. 2016). Untuk aktivitas metabolismenya, bakteri juga membutuhkan 
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beberapa logam berat, yang diterima dari lingkungan laut melalui saluran protein pengangkut 

logam berat yang bersifat spesifik (Subur et al. 2016; Aida et al. 2014). Interaksi mikroba 

dengan logam berat berperan penting dalam mengurangi toksisitas 3 dan juga membantu 

biota sekitarnya, terutama tanaman (Yu et al. 2014). Oleh karena itu, proses screening 

terhadap bakteri potensial untuk mengurangi cemaran logam berat pada lahan mangrove 

perlu dieksplorasi lebih jauh untuk memperoleh jenis bakteri yang memiliki potensi 

maksimal dalam mereduksi kadar logam berat di lingkungan. Salah satu lokasi lahan 

mangrove yang berpotensi terletak di desa Sawohan Kecamatan Buduran Sidoarjo. Desa 

Sawohan merupakan salah satu dari 15 desa di kecamatan Buduran Sidoarjo. Desa ini 

memiliki dua Dusun, yaitu Dusun Sawahan dan Kepetingan, yang memiliki luas wilayah 

kseseluruhan 940,594 Ha serta luas pemukiman sebesar 10,844 Ha. Desa Sawohan berada 

pada ketinggian empat meter dari permukaan laut dengan curah hujan 2000 mm/untah dan 

udara rata-rata 26 C-30 C. Desa ini mayoritas dikelilingi oleh tambak, aliran sungai dan 

hutan mangrove. Namun akibat pertambahan populasi penduduk dan meningkatnya industri 

rumah tangga menyebabkan berlimpahnya limbah domestik dan limbah kapal (oli dan 

minyak). Berbagai limbah tersebut terakumulasi di sedimen dan sekitar aliran sungai yang 

kemudian akan mengalir dan diserap oleh tanaman mangrove dikawasan tersebut. Oleh 

karena itu, penelitian ini mencoba mengidentifikasi kandungan logam berat Cu dan Hg dari 

limbah domestik dan mengeksplorasi jenis bakteri indigenous yang resisten terhadap logam 

serta mampu mereduksi kandungan logam berat tersebut di sekitar areal sedimen mangrove. 

B. Rumusan Masalah 
Bagaimana pemahaman masyarakat mengenai Edukasi pemanfaatan tanah mangrove 

Sebagai penghasil  Agen Bioremediasi Logam Berat (Cu Dan Hg) 

C. Tujuan Penelitian 
Ingin memberikan pemahaman kepada masyarakat mengenai Edukasi pemanfaatan tanah 

mangrove Sebagai penghasil  Agen Bioremediasi Logam Berat (Cu Dan Hg) 

D. Sasaran Penelitian 
Masyarakat di Desa Buduran Sidoardjo 
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E. Manfaat 
1. Mengerti tentang Edukasi pemanfaatan tanah mangrove Sebagai penghasil  Agen 

Bioremediasi Logam Berat (Cu Dan Hg) 

2. Mengerti tentang permasalahan kesehatan yang ada pada pentingnya Edukasi 

pemanfaatan tanah mangrove Sebagai penghasil  Agen Bioremediasi Logam Berat (Cu 

Dan Hg). 

3. Meningkatkan pemahaman tentang pentingnya pemanfaatan tanah mangrove sebagai 

penghasil  Agen Bioremediasi Logam Berat (Cu Dan Hg)  

4. Sebagai wujud pengabdian kepada masyarakat secara langsung 

F. Pelakasanaan Program Kegiatan 
Pelaksaan 

program 

Sasaran Luaran Waktu 

Pelaks

aan  

Tempat 

Pelaksa

naan 

Keterangan  Status 

Ketercapa

ian  

Tahap persiapan 

Berkoordinasi 

dengan 

perangkat Desa 

Laborator

ium 

Kesepaka

tan 

program  

23 

Agustu

s 2023 

Desa 

Buduran 

Sidoardj

o 

Pada 

pertemuan 

tersebut 

menyampaikan 

maksud dan 

tujuan 

kedatangan 

kepada 

perangkat 

wilayah 

Terlaksana   

Tahap implementasi 

Menyampaikan 

persiapan 

pelaksanaan 

Laborato

rium 

  23 

Agustus 

2023 

Desa 

Buduran 

Sidoardj

Konfirmasi 

Kembali 

persiapan 

Terlaksana 
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G. Hasil 
Berdasarkan pelaksanaan pengabdian yang telah dilakukan pada tanggal 2e Agustus 2023 

di Laboratorium dihadiri oleh masyarakat sejumlah 27 orang didapatkan hasil sebagai 

berikut 

 

pengabdian 

kepada 

perangkat terkait 

o pelaksanaan 

pengabdian 

Edukasi 

pemanfaatan 

tanah mangrove 

Sebagai 

penghasil  Agen 

Bioremediasi 

Logam Berat 

(Cu Dan Hg) 

Laborato

rium 

Pamphlet

, banner, 

materi 

23 

Agustu

s 2023 

Desa 

Buduran 

Sidoardj

o 

Memberikan 

informasi 

tentang   

Edukasi 

pemanfaatan 

tanah 

mangrove 

Sebagai 

penghasil  

Agen 

Bioremediasi 

Logam Berat 

(Cu Dan Hg) 

Terlaksana 
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Gambar 1 Hasil Pre Test 

 

Gambar 2 Hasil Post-Test 

Kegiatan edukasi pemanfaatan kulit pisang kepok dihadiri oleh 27 orang peserta, 

pelaksanaan program kegiatan pengabdian ini diawali dengan pemberian pre test tentang 

Edukasi pemanfaatan tanah mangrove Sebagai penghasil  Agen Bioremediasi Logam 

Berat (Cu Dan Hg) didapatkan pre test sebanyak 9 orang mendapatkan nilainya di rentan 

0-25 point, sebanyak 12 orang mendapatkan nilai di rentan nilai 26-50 point, sebanyak 5 

orang peserta mendapatkan nilai di rentan nilai 51-75, sebanyak 1 orang mendapatkan 

nilai retan tinggi 76-100 point. Kemudian tim pengabdian menyampaikan pemamparan 

materi menggunakan PPT selanjutnya dilakukan sesi diskusi yang diakhiri dengan 

pemnerikan post test untuk mengukur pemahaman para peserta,  setelah dilakukan 

pemaparan materi didapatkan hasil post test dengan 0-25 sebanyak 1 orang, hasil nilai 26-

50 sebanyak 3 orang peserta, pada  rentan nilai 51-75 sebanyak 19 orang peserta dan 

rentan nilai 76-100 sebanyak 4 oarang dapat disimpulkan hasil post test mengalami 

peninggakatan dari nilai Prest sesuai gambar 1 dibanding dengan hasil nilai post test 

sesuai gambar 2 
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Lembaga Penelitian
dan Pengabdian
Kepada Masyarakat

SURAT TUGAS
Nomor: 78/TGS/ll.3.Atl ILPPMIF 12022

As salaamu' alai *um Wn Wb.

Yang bertandatangan di bawah ini
Nama

Jabatan

Unit Kerja

: Dede Nasrullalq S.Kep., Ns., M.Kep
: KepalaLPPM
: LPPM Universitas Muhammadiyah Surabaya

Dengan ini menugaskan:

No Nama NIP/NI DN/N IIVI Jabatan

1 Vella Rohmayani, S.Pd.,M.Si Dosen UMSurabaya

2 Holy Ichda Wahyuni, S.Pd., M.Si 0724099202 Dosen UMSurabaya

J Sherley Agustina 20200667008 Mahasiswa UMSurabaya

4 Lilik Mursidah 20210667013 Mahasiswa UMSurabaya

Untuk melaksanakan Pegabdian kepada masyarakat dengan judul "Edukasi pemanfaatan tanah

mangrove Sebagai penghasil Agen Bioremediasi Logam Berat (Cu Dan Hg)". Pengabdian ini

dilaksanakan di Program Studi D+ Teknologi Laboratorium Medis Fakultas Ilmu Kesehatan

UMSurabaya pada semester tahun akademik 2022-2023.

Demikian suirt tugas ini, harap menjadikan periksa dan dapat dilaksanakan dengan penuh

tanggung jawab.

Pl/assalaamu' a lai ku m l/r. Llb

15 August 2022

ya
S

+*

S.Kep., Ns., M.Kep
I.t987.14.1130
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@

0720059202

ADORESS

Jl. Sutore.lo Xo. 59 Kot su..biy.
PTovinri J.w. Timlr lodon6i.6Ot l3
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Surat Kontrak Pegabdian lnternal
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT (LPPM)

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAII SURABAYA
Nomor: 78/SP/IL3.AU/LPPMIF 12022

Pada hari ini Senin tanggal Lima Bclas bulan Agustus tahun Dua Ribu Dua Puluh Dua, kami

yang bertandatangan dibawah ini :

l. Dede Nasrullah S.Kep., Ns., M.Kep Kepala LPPM UMSurabaya yang bertindak atas

nama Rektor UMSurabaya dalam surat pedanjian

ini disebut sebagai PIHAK PERTAMA;

Dosen UM Surabaya, yang selanjutnya disebut

PIHAK KEDTIA.
2. Vella Rohmayani, S.Pd.,M.Si

untuk bersepakat dalam pendanaan dan pelaksanaan program pengaMian:

Judul : Edukasi pemanfaatan tanah mangrove Sebagai penghasil Agen

Bioremediasi Logam Berat (Cu Dan Hg)

Anggota 1. Holy Ichda Wahyuni, S.Pd., M.Si

2. Sherley Agustina

3. Lilik Mursidah

dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut:

l. PIHAK PERTAMA menyetujui pendanaan dan memberikan tugas kepada PIHAK
KEDUA untuk melaksanakan program pengabdian perguruan tinggi tahun 2022.

2. PIHAK KEDUA menjamin keaslian pengabdian yang diajukan dan tidak pemah

mendapatkan pendanaan dari pihak lain sebelumnya.

3. PIHAK KEDUA bertanggungiawab secara penuh pada seluruh tahapan pelaksanaan

pengabdian dan penggunaan dana hibah serta melaporkannya secara berkala kepada PIEAK
PERTAMA.

4. PIEAK KEDUA berkewajiban memberikan laporan kegiatan pengabdian dari awal sampai

akhir pelaksanaan pengabdian kepada LPPM selaku PIHAK PERTAMA.
5. PIHAK KEDUA berkewajiban menyelesaikan urusan pajak sesuai kebijakan yang berlaku.

6. PIHAK PERTAMA akan mengirimkan dana hibah penelitian intemal sebesar

Rp10.350.000,- (Sepuluh Juta Tiga Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah) ke rekening ketua

pelaksana pengabdian.

7. Adapun dokumen yang wajib diberikan oleh PIIIAK KEDUA sebagai laporan pertanggung
jawaban adalah:

a. menyerahkan Laporan Hasil pengabdian selambat-lambatnya satu minggu setelah

kegiatan usai dilaksanakan

b. Memberikan naskah publikasi dan/atau luaran sesuai dengan ketentuan.

Morality, lntellectuality and Enterpreneurship
fAtll'TAS 16A1 6l'{. I FTXUITA! rcGUlU x o^x i.ru P€llooiroa I f^l(Utfl3 TExl{(
FAII LT i El(OllO{l Dllll l6tls Fll(Ult l lllll(lA FAXUI-ttl ltltl ttia}llrllN
f^l(ulf^s PsnoLocr r rrxulTls IEmrIlr x i aro6t r Pls(ts^iJlrll

@

ADDRESS
Jl. Suto,!.ro No.5t Kot. Suabdya
Proyinrl J.w. Timur lndoneii. 60113
www. um-ru.abaya.a(. rd

coalr^cT
Pt!or'? : OJI ltrrt66
F.r : 03r 3t13096
Emetl :rektoratoum-luaabay..ir.ld
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8. Jika dikemudian hari te{adi perselisihan yang bersumber dari perjanjian ini, maka PIHAK
PERTAMA berhak mengambil sikap secara musyawarah.

Surat Kontrak PengaMian ini dibuar rangkap 2 (dua) bermaterai cukup, dan ditanda tangani

dengan nilai dan kekuatan yang sama.

Pihak Kedua

nl

S.Kep., Ns., M.Kep

012.05.1.1987.14.1 13

A orality, lntellectuality and Enterpreneurship
f^Ilr,tll16lr/1 6LrI I fAXllIl3 (forul OAll LXU toaoollx I TIXUITAS IIII{I

Vella ani, S.Pd.,M.Si

MDN.0720059202

FlxuLT^s rxotlofli D r !6r{ls I f^l(ulT^s HUf,l,I I FrxutTAs i.lu xtsgH^rlx
FltutT S Ps[(ot6r f^IuLT^s xE@tTli^l{ I PIOGTAX ?AStlsAlJAnA

@
tembaga Penelitian
dan Pengabdian
Kepada Masyarakat

ADORESS
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proyinrl J.w. Timur lndon€rL 60111
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Phonc :03r lEll956
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8. Jika dikemudian hari terjadi perselisihan yang bersumber dari pe{anjian ini, maka PIEAK
PERTAMA berhak mengambil sikap secara musyawarah.

Surat Kontrak Pengaffiian ini dibuat rangkap 2 (dua) bermaterai cukup, dan ditanda tangani

dengan nilai dan kekuatan yang sama.

Pi Pertama Pihak Kedua

#E
*d

S.Kep., Ns., M.Kep Vella Rohmayani, P ,M.Si
NIDN. 07200592021.1987.14.t 13
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F XI ITAI !XO{O{| Orll EtSltS fATULTIS riUXUr f^Xtltr s Lru rc$rATA
FAXUT.TAS PSrXOrOGl i FA|(ULTA5 I(tDO(rtt^X PIOGAAA PALASAUIXI

@

^DOnESSJl. furo..ro to. 59 (or. itr.b.y.
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Sudah terima dari
Uang sebesar

Untuk pembayaran

Bendahara LPPM,
Universitas Muhammadiyah Surabaya

Lembaga Penelitian
dan Pengabdian
Kepada Masyarakat

KUITANSI

Bendahara LPPM
Sepuluh Juta Tiga Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah (dengan hurut)
Pelaksanaan pengabdian dengan pendanaan Intemal

Rp10.350.000,-

Surabaya, 15 August 2022

t r\tvlRstTAs MUHAMM,\ottAH st:RABAt'^

t,
Ketua Pen dian

Vella , S.Pd.,M.Si

rl

Holy Ichda Wahyuni
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