BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang telah dilaksanakan
melalui beberapa tindakan dari siklus 1 dan Il serta berdasarkan seluruh
pembahsan analisi yang telah dilakukan peneliti, dapat disimpulkan bahwa
penerapan bermain peran sangat tepat untuk meningkatkan kemampuan Sosial

Emosional pada anak kelompok A di TK Aisyiyah 05 . Secara khusus, penelitian

ini dapat disimpulkan sebagai berikut :

a) Penerapan bermain peran dapat meningkatkan kemampuan sosial emosional
pada anak. Hal ini ditunjukkan dari analisis yang didapatkan bahwa rata-rata
kemampuan sosial emosional pada anak kelompok A TK Aisyiyah 05 pada
siklus I mencapai 73 %. Dan meningkat menjadi 83 % pada siklus ke Il

b) Bermain peran juga mampu meningkatkan aktivitas anak dalam proses
pembelajaran yang terkait dengan keterlibatan serta keaktifan anak pada
kegiatan belajar mengajar. Hal ini teridentifikasi dengan peningkatan aktivitas
anak pada siklus | yang hanya mencapai 51% dan meningkat pada siklus Il
sebesar 83 %.

c) Disamping itu juga melalui penerapan bermain peran pada anak kelompok A
dapat menambah wawasan guru dalam memilih strategi yang tepat untuk

diterapkan di kelas dan disesuaikan dengan tujuan dari setiap pembelajaran.
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5.2 Saran

a)

b)

Bagi guru

Untuk meningkatkan kemampuan sosial mosional anak, hendaknya guru
mampu menciptakan situasi yang hangat, serta menggunakan intonasi suara
yang jelas namun lembut ketika menjelaskan materi ajar.

Bagi sekolah

Mengingat pentingnya penerapan metode bermain peran pada anak usia dini,
khususnya dalam rangka meningkatkan kemampuan sosial emosional
hendaknya sekolah menyediakan fasilitas yang menunjang proses kegiatan
pembelajaran tersebut. Misalnya dengan pengadaan berbagai media yang
lebih bervariatif.

Bagi peneliti

Mengingat bermain peran ini telah terbukti mampu meningkatkan
kemampuan sosial emosional anak serta membekali skill life pada anak, maka
diharapkan peneliti lain ataupun guru lain dapat melanjutkan penelitian ini,

untuk mendapatkan temuan yang lebih signifikan



