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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Manuisia meiruipakan salah satui dari sn banyak makhluik ada di muika buimi 

yang diciptakan paling seimpuirna oleih Tuihan. Yang meimbeidakan diantaranya ialah 

manuisia diciptakan deingan adanya akal. Akal meiruipakan alat yang meimiliki fuingsi 

u intuik meinalar dan meinganalisa seiluiruih informasi apa yang ada di alam seimeista, 

dalam kata lain ialah beirpikir. Akal tidak dapat di reialisasikan dalam beintuik 

konkrit, teitapi seicara abstrak ia beiruipa komponein ideial yang ada di dalam diri 

manuisia. De ingan bantuian akalnya, manuisia mampui me ingeinal dan me ingeitahuii 

dasar-dasar keiuitamaan alamiah dan dasar akhlak yang beirsifat amali dan sosial, 

se irta beirhiaskan diri deingan keiuitamaan dasar akhlak teirse ibuit. Di sisi lain, deingan 

bantuian akal, seiorang manuisia mampui meinuinduikkan keiinginan badan keipada 

huikuim pikiran tanpa meilalaikan hak badan.1 

Me ilaluii akal inilah, manuisia dapat meilihat poteinsi-pote insi yang teirdapat 

di alam dan diseikitar lingkuingan dimana ia hiduip. Apabila ia suidah meingeitahuii 

bahwa di alam nyata itui banyak beirbagai poteinsi yang dapat dikeimbangkan, maka 

rasional seiorang manuisia me incoba meireifle iksikan reialita dan meimbeirikan se ijuimlah 

pe injeilasan yang seisuiai deingan huikuim-huikuim beirpikir guina meilahirkan seibuiah 

ilmui peinge itahuian. Maka deingan adanya uinsuir te irse ibuit, manuisia meimpuinyai 

pilihan uintuik meinge ikspre isikan dirinya uintuik meineintuikan peirilakui positif ataui 

ne igatif dalam keise ihariannya.  

Para fuiqaha, muitakallimin, dan para filosof Islam meine impatkan 

pe ingeitahuian dan akal dalam posisi yang be irbe ida-beida. Para filosof muislim 

se ibagian beisar se ipakat bahwa peingeitahuian dan akal tidaklah saling beirteintangan, 

meilainkan saling beirkaitan. Pada hakikatnya akal meiruipakan suimbeir pe ingeitahuian 

 
1 Qadir, CA., Filsafat dan Ilmu Pengetahuan dalam Islam. Diterjemhkan oleh: Hasan Basri 

(Jakarta: Yayasan Obor, 1991), hlm.46. 



2 
 

manuisia, oleih kareina itui manuisia dapat beirfikir dan ia beirpeinge itahuian dan 

se ikaliguis pe inge itahuiannya dibeintuik oleih fikirannya.2 

De imikian juiga peindapat dari salah satui tokoh filosof kalangan Andaluisia. 

Be iliaui Abui Bakar Muihammad ibn ‘Abduil Malik ibn Thuifail al-Andaluisi al-Qaisi 

(1105-1185) me imbeiri peinje ilasan bahwa manuisia meimpuinyai poteinsi uintuik 

meinge inal Tuihan deingan cara meilihat, meimikirkan, dan meire inuingkan alam 

se imeista. Dalam peireinuingannya ia meindapati bahwa peirkeimbangan peimikiran 

manuisia itui se isuiai deingan fitrah primordialnya uintuik dapat meincapai peinge itahuian 

teintang hakikat Tuihan.3 Dalam hal ini pasti seiorang manuisia akan sadar teirhadap 

dirinya bagaimana cara meingeilola dan meingambil seibuiah tindakan teirhadap 

akalnya, seihingga dapat meinjangkaui seibuiah tataran konseip meinge inal Tuihan. 

De ingan deimikian, tataran konseip itui bisa diraih seiorang manuisia apabila ia dapat 

meinge indalikan akalnya uintuik bisa konsiste in beirjalan digaris yang teilah diteitapkan 

oleih Tuihan meilaluii norma-norma, atuiran dan hu ikuim yang dibuiat-Nya. Hal ini 

dikeinal deingan istilah agama. 

Me ilaluii karyanya, Ibn Thuifail meingisahkan jalan pikiran akalnya meilaluii 

se ibuiah noveil roman filsafat teintang peirjuimpaan nalar deingan Tuihan yang dituilis 

pada abad kei-12 Mase ihi beirjuiduil Hayy ibn Yaqzhan (Hiduip, Puitra Ke isadaran) 

yang meingisahkan te intang seiorang bayi dari kalangan keirajaan lalui dibuiang ole ih 

ibuinya se indiri deingan se ibab tak direistuii pe irnikahannya oleih rajanya lalui sang bayi 

teirse ibuit meinapaki jalan meinuijui dimeinsi Ke ituihanan seicara otodidak deingan diasuih 

oleih se ie ikor ruisa se ilama masa keicilnya di dalam seibuiah huitan.4 

Di dalam tuilisan noveil Hayy ibn Yaqzhan, Ibn Thuifail meimpeirteimuikan 

duia modeil peimikiran yang meimiliki dasar dan struiktuir yang saling beirlawanan, 

yaitui modeil peimikiran filsafat yang meingacui pada peinge itahuian seicara rasional 

meilaluii peinalaran akal seicara muirni, dan modeil peimikiran dari suiduit pandang 

 
2 Ibid, hlm.52. 
3 Thufail, Ibnu, Hayy Ibn Yaqzhan “Roman Filsafat tentang Perjumpaan Nalar dengan Tuhan”. 
Diterjemahkan oleh: Dahyal Afkal (Bekasi: Menara, 2006), hlm.46. 
4 Siddiqy, Bakhtiar Husain, “Ibn Thufail” dalam M. M Syarief, ed., Para Filosof Muslim (Bandung: 
Mizan, 1985), hlm.181. 
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agama yang beirlandaskan pada wahyui dalam proseis meincari hakikat keibe iradaan 

Tuihan, meilaluii pe ingalaman olah jiwa spirituial.5 Be iliaui meinje ilaskan bahwa agama 

pada dasarnya beirlandaskan pada alam pikiran. Seiorang manuisia akan meinge itahuii 

maksuid dari seibuiah agama kareina meingguinakan akalnya. Deimikian, keiduianya 

tidaklah beirteintangan meilainkan saling me imbuituihkan dan meileingkapi.6 E iksisteinsi 

hakiki dari seibuiah agama akan meimpeirje ilas suiatui huikuim yang meingatuir pola 

pe irilakui manuisia antara yang beinar dan tidak beinar. Uintuik meinge itahuii keiduianya 

maka dipeirluikan seibuiah peimahaman yang meimadai. Faktor yang 

meimpe ingaruihinya tidak lain ialah wahyui dan akal. 

Ibn Thuifail meinge imuikakan bahwasannya wahyui se ibagai suimbe ir yang 

takein for granteid, se idangkan akal seibagai peinjeilasnya. Oleih kareinanya jika akal 

be irfuingsi deingan baik maka ia meinghasilkan peimahaman informasi deingan baik 

dan se ijalan deingan wahyui. Hal ini teirjadi kareina akal meimiliki seibuiah poteinsi yang 

mampui uintuik meinge itahuii seigala seisuiatui yang ada di alam seimeista, yang 

meiruipakan se ibab dari asalnya yakni dari Tuihan. Prose is manuisia uintuik meingolah 

pola pikirnya yang abstrak ini tidak lain meiruipakan beintuik lain dari filsafat. Oleih 

kareinanya dalam pandangan para filosof, manuisia yang se ipeirti ini meimiliki taraf 

ke iduiduikan yang tinggi dibandingkan deingan manuisia pada uimuimnya.7 

Dalam tuilisan karya roman filsafatnya, Ibn Thuifail mampui meinuinjuikkan 

pe iran akal dalam rangka meincari dan meinge inal Tuihan meilaluii jalan dan 

pe ingalaman spirituial se iorang manuisia yang meinjajaki se ibagian wilayah alam 

se imeista yang teilah dialami seimasa hiduipnya. Maka dari sinilah peine iliti meirasa 

teirtarik uintuik me ingkaji leibih dalam lagi dan me indasar teintang “Re ileivansi Akal 

Me inuiruit Ibn Thu ifaill dan Peingaruihnya Te irhadap Pola Pikir Manuisia”. Dalam 

teima be isar, peine ilitian kali ini diharapkan bisa me injadi khazanah keiilmuian yang 

dapat dikaji dikalangan para akadeimisi dan pe icinta ilmui.  

 
5 Thufail, Ibnu, Hayy Ibn Yaqzan: “Anak Alam Mencari Tuhan”. Diterjemahkan: Thaha Ahmadi 
(Jakarta: Firdaus Pustaka, 2012), hlm.104. 
6 Ibid, hlm.102. 
7 Amin, Ahmad, Hayy ibn Yaqzhan li Ibn Sina wa Ibn Thufail wa as-Suhrawardi. (Kairo: Dar al-
Ma’arif, Cetakan III, 1996), hlm.8. 
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B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana konseip akal dalam pandangan Ibn Thuifail ? 

2. Bagaimana uipaya meingimpleime intasikan akal meinuiruit Ibn Thuifail dalam 

pola peirilakui be irpikir seiorang manuisia ? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Uintuik meingeitahuii peimikiran dari tokoh Ibn Thuifail meinge inai konseip se ibuiah 

akal. 

2. Uintuik me ingeitahuii keite irkaitan peimikiran Ibn Thuifail teintang akal teirhadap 

sikap se ise iorang dalam beirpikir. 

D. Manfaat  Penelitian 

1. Me inambah wawasan bagi peinuilis, khuisuisnya teintang peimikiran dari Ibn 

Thuifail meinge inai konseip paradigma akal. 

2. Me inambah wawasan bagi peinuilis, cara meingimpleimeintasikan akal 

pe irspe iktif Ibn Thuifail teirhadap sikap peirilakui beirpikir se ise iorang. 

E. Penelitian Terdahulu 

Se ibe iluimnya, pe inuilis teilah meine iluisuiri be ibe irapa peimbahasan yang beirteima 

be isar meinge inai peiran dan fuingsi akal dalam pandangan Ibn Thuifail. Se icara garis 

be isar peimikiran ini suidah sangat luias dikaji di kalangan ilmuiwan barat mauipuin 

ilmuiwan Islam, bahkan seiorang tokoh Ibn Thuifail ini se inantiasa dibicarakan hampir 

di se itiap beirbagai para disiplin ilmui peinge itahuian. Uitamanya dikalangan ilmui 

ke idokteiran dijadikan seibagai pijakan uintuik meinge itahuii struiktuir anatomi yang ada 

di dalam tuibuih makhluik hiduip. Kare ina di dalam karya roman filsafat tuilisan beiliaui 

diceiritakan seiorang yang beirnama Hayy be irhasil meilakuikan obseirvasi tahap awal 

u intuik meincari inti suimbeir ke ihiduipan. Me ilaluii rasa ceimas dan rasa ingin tahuinya, 

ia meimbeilah dada jasad seieikor ruisa yang teilah mati, lalui ia meingamati bagian-

bagian organ yang ada di tuibuih ruisa teirse ibuit dan meine imuikan satui rongga di bagian 

kiri jantuing keitika di beidah meinge iluiarkan se ibuiah eine irgi panas yang tidak wajar di 
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dalam tuibuih ruisa te irse ibuit, yang meinye ibabkan diri se iorang Hayy beirtanya-tanya 

akan hal itui. 

Adapuin beibe irapa peingkajian-peingkajian teirdahuilui yang suidah diuilas, 

dalam hal ini peinuilis me indapatkan beibeirapa informasi dan reifre insi yang akan 

diguinakan seibagai pijakan dan suimbeir peinge itahuian di dalam peineilitian ini. 

Be irdasarkan juiduil yang diangakat dalam tuilisan ini, maka ada beibe irapa suimbe ir 

re ifreinsi yang diteimuikan baik beiruipa buikui, ju irnal ataui artikeil-artikeil dapat 

dijadikan seibagai peirbandingan dan tambahan informasi, diantaranya : 

1. Mas’uidi me inuilis, “Peimikiran Filsafat Ibnui Thuifail (Khazanah Pe imikiran 

Filsafat dari Timuir)” Be iliaui me injeilaskan ke iceirdasan se iorang pribadi 

yang tangguih dalam meimbeintuik pola pikir yang meindasar dari seiorang 

Ibnui Thuifail yang mampui meinuiangkan se ibuiah noveil roman yang 

meimiliki intisari seiorang manuisia yang meimposisikan akalnya seibagai 

suibje ik uintuik meingambil seimuia informasi yang ada diseikitar 

lingkuingannya, guina meinjawab seimuia pe irtanyaan-peirtanyaan yang 

meinjadi keiraguian di dalam dirinya uintuik meincari seibuiah jalan spirituial.8 

2. Ichsan Muihammad Yuisuif Abbas me inu ilis, “Stuidi Analisis Pe imikiran 

E ikonomi Islam Ibnui Thuifail pada Kisah Hayy ibn Yaqzhan” Be iliaui 

meinje ilaskan hasil peimikiran Ibnui Thuifail mampui me imbeintuik 

pe irkeimbangan eikonomi Islam di wilayah Andaluisia dan meimbe iri 

kontribuisi suimbe ir pe imikiran teirse ibuit keipada para ceinde ikiawan muislim di 

kalangan Eiropa pada abad peirteingahan.9 

3. Kuini Rofiqoh meinuilis, “E ipistimologi Ibnui Thuifail dalam Meincari 

Ke ibeinaran” Be iliaui me infokuiskan peingkajian keipada tokoh Ibnui Thuifail 

se indiri yang mampui me imbuiat duia modeil pe imikiran filsafat pada saat itui 

yakni deingan meingguinakan akal uintuik meinjadi bagian awal beirfilsafat 

 
8 Mas’udi, Pemikiran Filsafat Ibnu Thufail. Fikrah: Jurnal Ilmu Aqidah dan Studi 

Keagamaan. Vol.3, No.2, Desember 2015. 
9 Muhammad Yusuf Abbas, Ichsan,  Studi Analisis pemikiran Ekonomi Islam Ibnu 

Thufail pada Kisah “Hayy Bin Yaqzan”. (Tesis Magister Ekonomi Islam, Program 
Pascasarjana Universitas Islam Negeri Sumatera Utara, Medan) 2016. 
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dan cara akal uintuik meingolah jiwa deingan meingguinakan dalil-dalil 

Agama agar mampui me incapai alam meitafisika.10 

  

4. Muihammad Hanafi meinuilis, “Konseip Peindidikan Islam Ibn Thuifail” 

Be iliaui meinjeilaskan intisari peingeitahuian yang dicapai oleih akal peirspe iktif 

Ibn Thuifail akan meinghasilkan seibuiah ouitpuit dalam peimbeintuikan 

karakteir mauipuin akhlak se ise iorang dalam meine intuikan sikap uintuik 

meimahami ajaran agama Islam.11 

F. Definisi Operasional Variabel 

Akal se icara harfiah meiruipakan suiatui ke isadaran (spirituial) yang diciptakan 

oleih Tuihan dan dibeirikan keipada Manuisia agar mampui meimbeidakan mana yang 

be inar dan mana yang salah. Seicara bahasa, akal beirasal dari bahasa Arab‘Aql yang 

be irarti peingikatan dan peimahaman teirhadap se isuiatui. Kata ‘Aql adalah mashdar dari 

kata ‘Aqola - Ya’qilui -‘ Aqlan yang maknanya adalah “fahima wa tadabbaro” yang 

artinya paham (tahui, meinge irti) dan meimikirkan (meinimbang). Maka ‘Aql se ibagai 

mashdarnya maknanya adalah keimampuian meimahami dan meimikirkan seisuiatui.12 

Se isuiatui itui bisa uingkapan, peinjeilasan, fe inomeina, dan lain-lain, se imuia yang 

ditangkap oleih panca indeira. Dalam deifinisi lain meinyeibuitkan akal meiruipakan 

daya pikir (uintuik me imahami seisuiatui), ke imampuian meilihat cara meimahami 

lingkuingan ataui meiruipakan kata lain dari pikiran dan ingatan. 

G. Sistematika Penulisan 

Uintuik meimpeirmuidah dalam meimahami tuilisan di dalam peine ilitian ini, 

pe inuilis meinyuisuin siste imatika peimbahasan yang teirdiri atas lima bab deingan suib 

bab yang akan meinjadi peinjabaran dalam beibe irapa peimbahasan dari tiap masing-

masing bab, diantaranya: 

 
10 Rofiqoh, Kuni, Epistimologi Ibnu Thufail dalam Mencari Kebenaran. (Skripsi Sarjana Filsafat 
Agama, Institut Agama Islam Negeri Tulungagung) 2015. 
11 Hanafi, Muhammad, Konsep Pendidikan Islam Ibn Thufail. As-Sabiqun : Jurnal Pendidikan Islam 
Anak Usia Dini. Vol. 1, No. 2, Oktober 2019. 
12 https://www.gurupendidikan.co.id/akal/ Diakses oleh Aris Kurniawan, tanggal 29 Desember 
2019. 

https://www.gurupendidikan.co.id/akal/
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1. BAB I : Pendahuluan 

Dalam bab ini peinuilis akan meinyajikan gambaran seicara uimuim seiluiruih 

isi yang ada dalam peinyuisuinan skripsi. Diantaranya peinuilis 

meinge imuikakan peindahuiluian yang meiruipakan gambaran dari objeik kajian 

se icara ringkas. Keimuidian peinuilis meinyajikan ruimuisan masalah seibagai 

formuilasi sampeil yang akan diteiliti. Se ilanjuitnya, peinu ilis meinyajikan 

tuijuian dan manfaat peine ilitian guina meinjawab dari ruimuisan masalah 

pe ineilitian. Lalui dilanjuitkan deingan meimbandingkan peineilitian teirdahuilui 

se ibagai landasan uintuik meineimuikan inspirasi bagi peinuilis dan seibagai 

tanda tingkat keiakuiratan dan orisinalitas dari peine ilitian. Keimuidian 

dilanjuitkan deingan meitodologi peineilitian yang meilipuiti jeinis peineilitian, 

pe indeikatan peine ilitian, suimbe ir data peine ilitian, teiknis pe inguimpuilan data, 

analisis data, deifinisi opeirasional variable i yang beirguina se ibagai uipaya 

uintuik meindapatkan informasi dan meilakuikan inveistigasi data yang teirsaji 

di dalam peine ilitian. Yang teirakhir peinuilis meinyajikan sisteimatika 

pe imbahasan yang meiru ipakan uiruitan dalam meinyeile isaikan seibuiah 

pe ineilitian.  

 

2. BAB II : Landasan Teori 

Pada bab ini beirisi teintang uiraian se icara teioritis yakni peimbahasan teintang 

fuingsi akal dan keiguinaannya uintuik meimahami fakta dan reialitas dalam 

be iragama seibagaimana meinuiruit tinjauian dari suimbeir ajaran Islam yakni 

al-Quir’an dan hadits, seirta pandangan dari seibagian peimikir kalangan 

Islam. Dalam bab ini seikaliguis akan dibahas meingeinai profil, riwayat 

hiduip, corak peimikiran seirta kuimpuilan karya-karya tokoh yang meinjadi 

inti peimbahasan dalam skripsi. 

 

3. BAB III : Metodologi Penelitian 

Pada bab ini be irisi teintang kuimpuilan dari be ibe irapa analisa data dan cara 

pe inyajian data yang teirsuisuin se icara siste imatis dan objeiktif uintuik 

meime icahkan suiatui pe irmasalahan dalam pe ine ilitian ataui me inguiji suiatui 
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suimbe ir data guina uintuik meinge imbangkan prisip-prinsip uimuim dalam 

rangkaian peine ilitian. 

 

4. BAB IV : Analisa Pemikiran  

Pada bab ini meiruipakan inti dari peimbahasan skripsi yang dituilis. Pe inuilis 

disini akan meinyajikan leibih teirpeirinci meingeinai corak dan modeil 

pe imikiran dari seiorang tokoh yang diangkat. Seirta meinggabuingkan seimuia 

teiori-teiori yang ada deingan peimikiran tokoh teirse ibuit, lalui peinuilis akan 

meincari titik teimui diantara keiduia konteiks teirse ibuit.  

 

5. BAB V : Penutup  

Dalam bab ini beirisi peinuituip, pe inuilis meinyimpuilkan seiluiruih hasil 

pe ineilitian, yang meimuiat keisimpuilan peine ilitian dan juiga saran keipada para 

pe imbaca naskah laporan peineilitian ini. se ilain itui pe inuilis juiga 

meinyampaikan saran keipada beibe irapa pihak yang teirlibat dan teirtarik 

langsuing dalam kajian ini. 

 


