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BAB 4

HASIL PENELITIAN

Pada bab ini diuraikan hasil dari penelitian tentang “Identifikasi tingkat 

kecemasan pada ibu bersalin” dengan jumlah responden sebanyak 30 orang. Penelitian 

ini diakukan pada tanggal 18 juli 2016 sampai 9 agustus 2016. Data yang di peroleh 

akan disajikan dalam bentuk narasi, table, dan diagram. Penyajian  hasil penelitian 

dibagi dalam 3 bagian yaitu : 1) Gambaran lokasi penelitian, : 2) Data umum tentang 

karakteristik yaitu : usia, paritas, pendidikan, tingkat social ekonomi,riwayat frekuensi 

antenatal care (ANC). 3) Data khusus menampilan tentang kejadian tingkat kecemasan, 

status ibu bersalin primi/multigravida, usia di RS Muhammadiyah Surabaya.

4.1 Gambaran lokasi penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan di RS Muhammadiyah Surabaya yang terletak di 

jalan K.H. Mas Mansyur No. 180-182, Ampel, Semampir Surabaya, Jawa Timur, 

Rumah Sakit Muhammadiyah Surabaya berawal dari PKU Muhammadiyah yang 

didirikan oleh tokoh-tokoh nasional di PKU Muhammadiyah resmi menjadi rumah sakit 

umum pada tanggal 14 maret 2002, dengan batas lokasi sebagai berikut : 

Udara                : Jalan sukodono

Barat                 : Jalan nyamplungan

Selatan             : Jalan Menur

Timur               : Jalan kalimas
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Data ini menggambarkan karateristik ibu bersalin yang berada di RS 

Muhammadiyah  Surabaya yang meliputi 

4.2 Data umum 

4.2.1 Karakteristik Usia ibu

Table 4.2 Karateristikusia ibu bersalin berdasarkan di Rumah Sakit Muhammadiyah 
Surabaya pada bulan Juli-Agustus 2016

Umur ibu                         Jumlah                                   Presentase %
19 - 23                                11                                             37
24 - 28                                12                                             40
29 - 33                                  3                                             10
34 - 38                                  4                                             13
Jumlah                                30                                            100

Sumber data primer

Berdasarkan tabel 4.2 menunjukan bahwa usia ibu dari 30 Responden tertinggi pada usia 

24-28 tahun sebanyak 40% sedangkan yang terendah pada usia 29-33 tahun sebanyak 

10%.

4.2.2 Karakteristik Pendidikan

Table 4.3 Karakteristik Pendidikan ibu bersalin di Rumah Sakit Muhammadiyah 
Surabaya pada bulan Juli-Agustus2016

          Pendidikan                        Jumlah                         Presentase %
SD                                                   1                                     4
SMP                                                5                                    18
SMA                                               18                                  57
PT                                                   6                                    21
Jumlah                                            30                                 100

Sumber data primer
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Berdasarkan tabel 4.3 menunjukan bahwa tingkat pendidikan dari 30 Responden 

terbanyak pada SMAsebanyak  57%   terendah  sebanyak 4%.

4.2.3  Karakteristik Paritas 

Tabel 4.4 Karakteristik Paritas ibu bersalin di Rumah Sakit Muhammadiyah Surabaya 
pada bulan Juli-Agustus 2016

          Paritas                              Jumlah                         Presentase %
Multigravida                                 19                                 61
Primigravida                                 11                                 39
Jumlah                                          30                                100

Sumber data primer

Berdasarkan table 4.4 menunjukan bahwa paritas dari 30 Responden terbanyak pada 

Multigravida sebanyak 61% sedangkan yang terendah Primigravida sebanyak  39%.

4.2.4 Karakteristik Tingkat Social Ekonomi

Table 4.5 Karakteristik Tingkat Social Ekonomi ibu bersalin di Rumah Sakit 
Muhammadiyah Surabaya pada bulan Juli-Agustus 2016

    Tingkat Social Ekonomi               Jumlah                      Presentare %
Rendah                                                  0                                 0
Menengah                                            30                              100                                 
Tinggi                                                    0                                 0
Jumlah                                                 30                              100

Sumber data primer

Berdasarkan table 4.5 menunjukan bahwa tingkat social ekonomi dari 30 Responden 

terbanyak pada menengah sebanyak 100%.
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4.2.5 Karakteristik Riwayat Frekuensi Antenatal Care.

Table 4.6 Karakteristik Riwayat Frekuensi Antenatal Care ibu bersalin di Rumah Sakit 
Muhammadiyah Surabaya pada bulan Juli-Agustus2016

Riwayat Frekuensi Antenatal care           Jumlah                Presentase %
1-4 kali                                         9                            32
5-9 kali                                       15                           47
10-14 kali                                         6                           21
Jumlah                                                         30                          100

Sumber data primer

Berdasarkan tabel 4.6 menunjukan bahwa riwayat frekuensi antenatal care dari 30 

Responden  terbanyakpada 5-9 kali sebanyak 47% sedangkan yang terendah pada 1-4 

kali sebanyak 21%.

4.3 Data Khusus

4.3.1 Identifikasi Tingkat Kecemasan Ibu Bersalin

Table 4.7 Karakteristik Tingkat Kecemasan ibu bersalin di Rumah Sakit 
Muhammadiyah Surabaya pada bulan Juli-Agustus 2016

     Tingkat Kecemasan                     Jumlah                      Presentase %
Tidak Cemas                                        6                                    21
Ringan                                               19                                    65
Sedang                                                3                                    10
Berat                                                   2                                     4
Jumlah                                               30                                  100

Sumber Data Primer

Berdasarkan table 4.7 Dari hasil penelitian menunjukan bahwa dari 30 Responden 

tingkat kecemasan ringan sebanyak 65% tidak mengalami cemas sebanyak 21% sedang 

sebanyak 10% dan berat sebanyak 4%.


