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SINOPSIS 

 

“Dunia Anna – Jostein Gaarder” 

 

 Novel Dunia Anna Karya Joestin Gaarder merupakan salah satu karya sastra 

yang membicarakan tentang kondisi alam dengan sudut pandang kritis. Gaya 

bahasa yang digunakan dalam novel cukup mudah sehingga pembaca mampu 

menelaah isi maupun pesan yang tersirat dalam novel sehingga pesan yang ingin 

disampaikan oleh penulis sampai kepada pembaca dengan baik. Sudut pandang 

yang kritis menjadikan novel Dunia Anna menjadi salah satu novel yang mengarah 

pada novel filsafat alam. Penulis mengajak pembaca untuk berpikir lebih dalam 

tentang kondisi alam dengan bukti-bukti yang nyata dalam kemasan alur cerita yang 

kontekstual. Berikut sinopsis dari novel Jostein Gaarder yang berjudul “Dunia 

Anna” tersebut : 

 

 Novel Dunia Anna Karya Jostein Gaarder adalah novel filsafat alam semesta 

yang dikemas seperti cerita fantasi. Novel ini dikisahkan berawal dari mimpi-mimpi 

yang selalu menghantuinya, mimpi yang seolah nyata di kehidupan. Tokoh utama 

dalam novel tersebut bernama Anna, gadis remaja yang akan memasuki usia ke 16 

tahun pada tanggal 12.12.12. Saat memasuki usia ke 16 tahun Anna diberi hadiah 

ulang tahun orang tuanya sebuah cincin tua dari Tante Sunniva, cincin itu telah 

berusia lebih dari seratus tahun, bahkan ada yang bilang sudah beratus-ratus tahun. 

Dia juga mendapatkan sebuah ponsel yang sudah lama di dambakan. 

 

 Anna gadis yang berbeda dari kebanyakan anak pada umumnya. Dia merasa 

khawatir dengan keadaan alam semesta yang rusak akibat ulah manusia. Orang tua 

Anna merasakan anaknya memiliki gangguan dengan keadaan psikiaternya. Akibat 

keanehan ini Anna dibujuk untuk berkonsultasi dengan seorang psikiater di Oslo 



yang bernama Dokter Benjamin, saat Anna pergi ke Oslo dia ditemani oleh Jonas 

pacar Anna dan ditemani oleh ibunya tetapi berbeda gerbong kereta. 

 

 Dokter Benjamin juga sangat peduli terhadap lingkungan, dia menyarankan 

Anna bersama Jonas untuk mendirikan sebuah kelompok pecinta lingkungan hidup. 

Dalam rangka menjawab ketakutan Anna akan kerusakan iklim dan sebagai tempat 

untuk menyalurkan aspirasi itulah saran yang diberikan Dokter Benjamin. Anna 

bersama Jonas menyetujui saran yang diberikan Dokter Benjamin. Mulai dari 

perekrutan anggota, mengumpulkan kliping artikel tentang iklim dan lingkungan 

hidup dari koran-koran, jurnal-jurnal, dan Internet. Sampai mencari cara mencegah 

punahnya 1.001 spesies flora dan fauna. 

 

 Kisah Annah berawal dari mimpi-mimpi yang menghantuinya. Dia 

bermimpi menjadi seorang gadis dan seorang nenek buyutnya sendiri. Nova nama 

gadis di mimpinya dan Olla nama nenek buyutnya. Nova adalah cucu Anna 70 

tahun kemudian pada tahun 2082. Anna merasakan banyak kesamaan yang ada 

pada diri Nova, yang saat itu, Anna sudah sangat tua dan dipanggil Olla. Nova 

meminta kepada nenek buyutnya agar bertanggung jawab mengembalikan habitat 

yang ada di bumi sewaktu masa mudanya yang saat ini telah hilang. 

 

Nenek buyut Nova memegang cincin merah, dan dengan suara tegas, dia 

berkata kepada Nova “Segera kamu akan mendapatkan kembali dunia ini persis 

seperti sediakala saat aku seumurmu, tapi kamu harus berjanji untuk merawatnya. 

Karena itu berarti kamu telah mendapatkan kesempatan baru. Mulai sekarang kita 

harus menjaganya, karena setelah ini tidak akan ada kesempatan lagi”. Dalam 

mimpinya, Anna diberikan kesempatan baru untuk memperbaiki dunia yang telah 

rusak.  

 

Dalam beberapa generasi kedepan, berbagai habitat alam telah leyap, ribuan 

jenis tumbuhan dan hewan telah punah. Lalu terjadilah sebuah keajaiban, tiba-tiba 

waktu dikembalikan ke awal abad, dan segala kerusakan yang terjadi dikembalikan 

ke awal saat nenek buyutnya berulang tahun keenam belas telah di pulihkan.  



 

Disitulah Anna berperan untuk memperbaiki kerusakan-kerusakan yang ada 

di bumi, mendirikan sebuah kelompok pecinta lingkungan hidup di sekolahnya 

bersama Jonas, menciptakan mesin otomat hijau untuk menyelamatkan 1.001 flora 

dan fauna yang telah punah, sampai Anna ditunjuk untuk mewakili ke pengadilan 

iklim. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2 Cover Novel 

Nampak depan cover Novel Dunia Anna  

 

 

Nampak belakang cover Novel Dunia Anna   

 



Lampiran 3 Biodata Pengarang  

 

Jostein Gaarder adalah penulis novel filsafat Sophie’s World (terj.  

Indonesia: Dunia Sophie, Mizan, 1996) yang merupakan salah satu novel terlaris 

di dunia pada 1995. Sophie’s World telah diterjemahkan dalam 50 bahasa. 

Ciri khas tulisannya yang memadukan keindahan dongeng dan kedalaman 

perenungan dapat dinikmati dalam karya-karyanya yang telah diterbitkan Mizan, 

di antaranya: Putri Sirkus dan Lelaki Penjual Dongeng, Dunia Maya, Dunia 

Cecilia, The Orange Girl, The Magic Library, Dunia Anna, dan Misteri Soliter. 

Selain menulis, dia giat mengampanyekan pelestarian lingkungan melalui 

Sofie Foundation yang didirikannya bersama istrinya, Siri, pada 1997. Kini, dia 

tinggal di Oslo, Norwegia. 
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Nama Mahasiswa : Hamizatun Nazih 

NIM : 20161110014 

Program Studi : Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia  

Dosen Penguji : Insani Wahyu M., M.Pd.  

Judul skripsi : Eksistensi Perempuan Terhadap Alam dan Lingkungan 

Dalam Novel Dunia Anna Karya Jostein Gaarder (Kajian 
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Catatan hasil ujian (revisi) 

No. Revisi Tanggal 

Selesai Revisi 

Paraf Dosen 

Penguji 

1 BAB I (halaman 7) kata yang dihapus.  

 

 

12 Juni 2020 

 
2 BAB II Paragraf 2 sumber diberi tahun.  

 

 

12 Juni 2020 

 
3 Gambar 1 kerangka berpikir penelitian 

tanda panahnya dihapus.  

 

 

12 Juni 2020 

 

 

Surabaya, 12 Juni 2020 

Dosen Penguji, 

 

 

Insani Wahyu M., M.Pd. 

NIK. 012.02.1.1986.14.094 

Catatan: 

Diberikan kepada mahasiswa dan diparaf dosen penguji setelah hasil revisi sudah 

sesuai dengan saran dan masukan penguji.   
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