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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan Hasil dan Pembahasan dari penelitian yang telah 

dilakukan dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tanaman rempah yang berpotensi TOGA di desa Kalen 

yang dapat ditemukan  berjumlah 19 Spesies.  

2. Tanaman yang sering dimanfaatkan oleh masyarakat 

sebagai TOGA yakni didominasi oleh tanaman rempah 

dari family Zingiberaceae dan bagian tanaman yang 

digunakan sebagai TOGA adalah rimpang, daun, 

bunga, buah dan umbi. 

3. Cara masyarakat dalam memanfaatkan tanaman 

sebagai obat bervariasi seperti direbus, dikeringkan, 

dibakar, diparut, ditumbuk, diperas,  dioleskan, 

ditempelkan dan dikonsumsi secara langsung. 

4.  Bentuk media edukasi masyarakat dari penelitian ini 

adalah berupa e – booklet yang dapat diakses secara 

online melalui QR – Code yang telah tersedia. 

B. Saran 

1. Untuk peneliti selanjutnya, diharapkan dapat 

melaksanakan penelitian yang lebih luas tidak hanya 

tanaman rempah di desa Kalen, agar dapat menjadi 

pengetahuan dan manfaat tanaman yang ditemukan di 

desa Kalen. 

2. Saran untuk masyarakat dalam memanfaatkan tanaman 

rempah sebagai obat tradisional untuk diolah dengan 

kemasan yang lebih praktis untuk dipasarkan. 
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3. Kepada masyarakat, penulis berharap agar kesadaran 

dalam melestarikan alam dengan tetap menanam 

tanaman rempah potensi TOGA dapat dilakukan secara 

terus menerus. 
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