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DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  Surat Ijin Penelitian  
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Lampiran 2  Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian  
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Lampiran 3 Berita Acara Bimbingan Skrips 
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Lampiran 4 Lembar hasil observasi  

 

 

 

 

 

 

 

Nama 

tumbuhan 

Batang Akar Daun Bunga 

Tumbuhan 

Sirih  

 

Batang 

berkayu, 

bulat, 

memanjat, 

dan berusuk  

 

Akar 

tunggang  

 

Daun 

tunggal, 

bulat telur, 

ujung 

meruncir, 

pangkal 

berlekuk.  

 

Bunga 

majemuk 

berkelamin 

1,  terdapat 

dua benang 

sari, 

terdapat 

kepala putik 

tiga sampai 

lima buah 

berwarna 

putih dan 

hijau 

kekuningan 
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Lampiran 5  Instrumen Angket Penelitian  

Instrumen Angket Penelitian 

1. Apakah anda mempunyai pengetahuan tentang definisi dari 

tumbuhan sirih ?  

 Ya 

 Tidak  

2. Apakah anda mempunyai pengetahuan tentang pengobatan 

tradisional ?  

 Ya 

 Tidak 

3. Dari mana pengetahuan tersebut diperoleh ?  

 Prang Tua  

 Kakek/Nenek 

 Keluarga  

 Teman  

 Pendidikan formal  

 Pendidikan non formal  

 Mimpi/ilham 

4. Sudah berapa lama anda memanfaatkan tumbuhan sirih ?  

 1-3 tahun 

 3-5 tahun 

 5-10 tahun 

 10-15 tahun 

 15-20 tahun 

 Lebih dari 20 tahun 

5. Bagaimana cara  anda memperoleh tumbuhan tersebut ?  

 Tanam/budidaya 

 Tumbuh liar  

 Beli  

 Lain – lain  

6. Bagaian tumbuhan yang digunakan dalam pengobatan ?  

 Rampang  
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 Umbi  

 Akar 

 Batang 

 Daun 

 Bunga 

 Biji  

 Buah  

 Getah 

7. Bagaimana cara penggunaan tumbuhan tersebut dalam 

pengobatan ?  

 Dikunya  

 Direbus  

 Diremas  

 Diikat 

 Ditumbuk  

 Dimemarkan 

 Ditempel  

8. Menurut anda apa khasiat dari tumbuhan sirih tersebut ?  

 …………………….. 

9. Apakah ada tumbuhan lain yang di campur dalam penggunaan 

obat tersebut ?  

 Ada (sebutkan) 

 Tidak ada  

10. Apakah ada ritual yang dilakukan dalam pengobatan tersebut ?  

 Ada  

 Tidak ada  

11. Apakah ada pembacaan doa saat melakukan pengobatan ?  

 Ada  

 Tidak ada  

12. Bahasa apa yang digunakan dalam membaca doa?  

 Daerah  

 Indonesia  

 Arab 
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Lampiran 6 Instrumen Wawancara Penelitian 

 

Instrumen Wawancara Peneleitian 

(Etnobotani Tumbuhan Sirih (Piper Betle L.) Sebagai Kearifan Lokal 

Dalam Dunia Pengobatan Masyarakat Desa Golokan Sidayu Gresik, 

Serta Media Pembelajaran) 

 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin :  

Pekerjaan :  

 

 

NO PETRTANYAAN Ya/Ada Tidak  

1.  Apakah anda mempunyai pengetahuan tentang 

pengobatan tradisional?  

  

2.  Apakah anda mengetahui tumbuhan sirih ?   

3.  Apakah anda menggunakan tumbuhan sirih sebagai 

obat tradisional ? 

  

4.  Apakah ada tumbuhan lain yang di campur dalam 

penggunaan obat tersebut ? 

  

5.  Apakah ada ritual yang dilakukan dalam pengobatan 

tersebut ? 

  

6.  Apakah ada pembacaan doa saat melakukan 

pengobatan ? 

  

7.  Apakah anda memiliki tumbuhan sirih disekitar 

lingkungan tempat tinggal ? 
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Lampiran 7 Tabel Hasil Wawancara 

Tabel Hasil Wawancara 

Manfaat Cara Pengolahan 

Menghilangkan bau badan Siapkan tumbuhan daun sirih hijau 

sebanyan 10-15 lembar atau 

secukupnya untuk direbus sampai 

mendidih, disiapkan air dingin sebagai 

campuran rebusan air sirih kemudian 

digunakan untuk mandi. 

Mengurangi gatal – gatal Siapkan tumbuhan daun sirih hijau 

sebanyan 10-15 lembar atau 

secukupnya untuk direbus sampai 

mendidih, disiapkan air dingin sebagai 

campuran rebusan air sirih kemudian 

digunakan untuk mandi. 

Mengobati mata Siapkan tumbuhan daun sirih 

sebanyak 3-5 lembar lalu di rendam di 

wadah, kemudian di tunggu sampai 

sekitar 30menit – 1jam, setelah itu 

mata di basuh dalam wadah dengan 

keadaan mata terbuka. 

Mengurangi keputihan pada 

wanita 

Siapkan tumbuhan daun sirih yang 

masih mudah sekitar 7-10 lembar 

kemudian campur dengan asam jawa, 

laos dan gula merah rebus bersama 

selama 15 menit. Kemudian saring dan 

siap untuk diminum. 

Menghentikan mimisan Ambil tumbuhan daun sirih sekitar 1-2 

lembar saja kemudian dilipat 

menggulung dan di masukkan di 

dalam lubang hidung untuk 
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menghentikan pendarahan pada 

hidung. 

Masker wajah penghilang 

jerawat 

Ambil beberapa lembar daun sirih 

kemudian haluskan dengan beras dan 

di tambahkan sedikit air kemudian di 

aplikasikan kewajah dan di diamkan 

selama 10-15 menit dan biasa dibilas. 

Obat nyeri haid Ambil beberapa daun sirih campur 

dengan kunyit dan gambir kemudian 

direbus sampai mendidih setelah 

mendidih di saring lalu di minum. 

Upacara Adat Pernikahan  Ambil selembar daun sirih kemudian 

dilipat dan diberikan kepada pengantin 

kemudian pengantin laki-laki dan 

perempuan saling bergantian 

melempar. 
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Lampiran 8 Desain Ebooklet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cover Depan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cover Belakang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kata Pengantar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daftar Isi 



50 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengertian Tumbuhan Sirih 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taksonomi Tumbuhan Sirih 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Morfologi Daun Tumbuhan Sirih 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Morfologi Batang Tumbuhan 

Sirih 
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Morfologi Akar Tumbuhan Sirih  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Morfologi Pembungaan 

Tumbuhan Sirih 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etnobotani Kearifan Lokal 

Tumbuhan Sirih Dalam 

Pengobatan Mayarakat Desa 

Golokan Sidayu Gresik, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemanfaatan dan Penggunaan 

Tumbuhan Sirih 
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Pemanfaatan dan Penggunaan 

Tumbuhan Sirih 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemanfaatan dan Penggunaan 

Tumbuhan Sirih  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Biografi Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Biografi Penulis 
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Biografi Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kajian Pustaka 
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Lampiran 9 Dokumentasi Kegiatan 
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Lampiran 10 Surat Persetujuan Revisi  
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Lampiran 11 Surat Bebas Plagiasi  
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Lampiran 12 Endoesment Pusat Bahasa  
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