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3.1 Kerangka Konseptual 

 

 

Gambar 3.1 Kernagka Konseptual 

 

 

3.2 Penjelasan Kerangkan Konseptual 

 

Penggunaan skincare menjadi aktivitas rutin kebanyakan orang saat ini. 

Penting untuk mulai merawat kulit wajah agar terhindar dari berbagai macam 

bermasalahan kulit yang ada terutama masalah acne vulgaris yang sering menjadi 

pokok permasalahan. Masyarakat sekarang memiliki kemudahan akses untuk 
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memperoleh produk skincare, oleh karena itu pentingnya edukasi agar tidak terjadi 

kesalahan dalam pemilihan produk skincare. Produk skincare yang digunakan 

harus sesuai dengan kondisi tiap kulit wajah dan tidak sembarangan dalam memilih 

produk. Semakin berkembangnya zaman, masyarakat semakin terbuka dalam 

mendalami komposisi dari produk skincare. Sehingga, tingkat pengetahuan remaja 

dalam memahami suatu produk skincare sangat berpengaruh terhadap pemilihan 

produk untuk kondisi dan permasalahan kulit yang sedang dialaminya. Komposisi 

atau bahan yang sekarang sedang marak digunakan adalah retinol. Retinol 

merupakan bahan aktif turunan Vitamin A yang dipercaya efektif dalam mengatasi 

permasalahan pada kulit. 

Permasalahan dalam penggunaan skincare khususnya dengan bahan retinol 

adalah penggunaan bahan retinol yang tidak sesuai dengan dosis pengguna. Bahan 

retinol seharusnya digunakan mengikuti anjuran dokter agar tepat dalam 

penggunaan dosis retinol. Penggunaan retinol yang tepat dan sesuai akan 

memperoleh hasil yang optimal. 

3.3 Hipotesis Penelitian 

Berdasarkan kerangka konseptual penelitian diatas dapat dibuat hipotesis 

sebagai berikut. pengaruh tingkat pengetahuan remaja terhadap retinol dalam 

permasalahan acne vulgaris 

H0:  Tidak terdapat pengaruh tingkat pengetahuan remaja terhadap retinol dalam 

permasalahan acne vulgaris 

H1: Terdapat pengaruh tingkat pengetahuan remaja terhadap retinol dalam 

permasalahan acne vulgaris 


