
 
 

 

LAMPIRAN 
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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Sertifikat etik 
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Lampiran 2 Pernyataan Persetujuan Publikasi Tugas Akhir 

PERNYATAAN PESERTUJUAN PUBLIKASI  

TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 
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Lampiran 3 Surat Permohonan izin pengambilan data atau izin penelitian ke instansi 

terkait 
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Lampiran 4 Surat Pemberian Izin 
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Lampiran 5 Surat Bukti Telah Melakukan Penelitian  
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Lampiran 6 Lembar Persetujuan Responden    

INFORMED CONSENT 

(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Pekerjaan  : 

Alamat  : 

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai : 

1. Penelitian yang berjudul “Analisis Modifiable Risk Factor Penyakit Jantung Koroner 

Pada Usia Produktif di RSUD Dr. Soegiri Lamongan” 

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subyek 

3. Manfaat ikut sebagai subyek penelitian 

4. Bahaya yang akan timbul 

5. Prosedur Penelitian 

dan prosedur penelitian mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala 

sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya bersedia/tidak 

bersedia*) secara sukarela untuk menjadi subyek penelitian dengan penuh kesadaran serta 

tanpa keterpaksaan. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak manapun. 

Lamongan,……….…………………… 2023 

        

 

 

 

 

 

*) Coret salah satu 

 

 

Peneliti, 

 

 

 

Syifa Salwa Nisrina 

Responden, 

 

 

 

……………… 
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Lampiran 7 Instrumen Penelitian  

KUISIONER PENELITIAN 

Nama : 

Usia : 

Jenis Kelamin : 

1. Apa jenis PJK yang 

diderita? (dilihat melalui 

rekam medis) 

 (1)  Angina Pectoris  

(2) Atherosclerotic heart disease of 

native coronary artery  

(3) Old myocardial infarction  

(4) Ischemic cardiomyopathy  

(5) Chronic ischemic heart disease  

(6) Presence of coronary 

angioplasty implant and graft  

 Sejak kapan? 

 Apakah  rutin melakukan 

kontrol? 

 Apakah rutin minum obat? 

2. Apakah anda menderita 

hipertensi? 

 (1)Ya 

(2)Tidak 

 Sejak kapan? 

 Apakah  rutin melakukan 

kontrol? 

 Apakah rutin minum obat? 

3. Apakah anda menderita 

diabetes mellitus? 

 (1)Ya 

(2)Tidak 

 Sejak kapan? 
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 Apakah  rutin melakukan 

kontrol? 

 Apakah rutin minum obat? 

4. Apakah anda memiliki 

kebiasaan merokok? 

 

 

(1)Ya 

(2)Tidak 

 Sejak kapan? 

 Berapa banyak sehari? 

5. Apakah anda mengalami 

obesitas? 

 (1)Ya 

(2)Tidak 

BB : 

TB : 

BMI : 

6. Apakah ada riwayat 

keluarga dengan PJK? 

 (1)Ya, Siapa: (ayah, ibu, dll) 

(2)Tidak 
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Lampiran 8 Dokumentasi Saat Penelitian 
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Lampiran 9 Hasil Analisis Statistik 

Analisis Univariat Usia 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 38 1 1.9 1.9 1.9 

41 1 1.9 1.9 3.7 

43 2 3.7 3.7 7.4 

44 3 5.6 5.6 13.0 

46 2 3.7 3.7 16.7 

48 2 3.7 3.7 20.4 

49 3 5.6 5.6 25.9 

50 3 5.6 5.6 31.5 

51 2 3.7 3.7 35.2 

52 2 3.7 3.7 38.9 

53 4 7.4 7.4 46.3 

54 6 11.1 11.1 57.4 

55 4 7.4 7.4 64.8 

56 1 1.9 1.9 66.7 

57 3 5.6 5.6 72.2 

58 4 7.4 7.4 79.6 

59 11 20.4 20.4 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Analisis Univariat Jenis Kelamin 

GENDER 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 35 64.8 64.8 64.8 

Perempuan 19 35.2 35.2 100.0 

Total 54 100.0 100.0  
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Analisis Univariat Pekerjaan 

PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BEKERJA 48 88.9 88.9 88.9 

TIDAK BEKERJA 6 11.1 11.1 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Analisis Univariat Faktor Risiko Hipertensi 

HIPERTENSI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ADA HT 23 42.6 42.6 42.6 

TIDAK HT 31 57.4 57.4 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Analisis Univariat Faktor Risiko Diabetes Melitus 

DIABETES MELLITUS 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ADA DM 16 29.6 29.6 29.6 

TIDAK DM 38 70.4 70.4 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Analisis Univariat Faktor Risiko Obesitas 

OBESITAS 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 1 1.9 1.9 1.9 

Normal 8 14.8 14.8 16.7 

Overweight 8 14.8 14.8 31.5 

Obesitas 1 23 42.6 42.6 74.1 

Obesitas 2 14 25.9 25.9 100.0 

Total 54 100.0 100.0  
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Analisis Univariat Faktor Risiko Merokok 

MEROKOK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid YA MEROKOK 28 51.9 51.9 51.9 

TIDAK MEROKOK 26 48.1 48.1 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Hubungan PJK dengan hipertensi 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .229 .560 

N of Valid Cases 54  

 

Hubungan PJK dengan merokok 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .397 .039 

N of Valid Cases 54  

 

Hubungan PJK dengan diabetes mellitus 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .229 .560 

N of Valid Cases 54  

 

 Hubungan PJK dengan obesitas 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .453 .602 

N of Valid Cases 54  
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Lampiran 10 Hasil Data Penelitian 

Usia Jenis 

Kelamin 

Jenis 

PJK 

Hipertensi DM Merokok Obesitas Pekerjaan 

55 1 5 2 2 1 4 petani 

44 1 2 2 2 1 5 petani 

55 1 2 2 1 1 4 petani 

53 1 2 1 2 1 4 swasta 

49 1 5 1 1 1 4 wirausaha 

59 1 3 1 2 1 4 

perangkat 

desa 

59 2 5 1 2 2 4 petani 

59 1 5 1 2 1 3 

tidak 

bekerja 

54 1 2 2 2 1 2 petani 

59 1 5 2 2 2 2 petani 

54 1 5 1 2 2 4 wiraswasta 

54 2 5 1 2 2 3 IRT  

56 1 5 2 1 1 2 petani 

51 1 5 1 1 2 4 petani 

57 1 5 1 1 2 5 petani, kuli 

50 1 5 2 2 2 4 petani 

58 2 5 1 1 2 5 pedagang 

59 2 5 1 1 2 4 

tidak 

bekerja 

44 2 3 2 2 2 5 IRT 

55 1 2 2 1 1 4 

tidak 

bekerja 

51 1 5 2 2 2 4 supir 

59 1 

       

3 2 2 1 5 

tidak 

bekerja 

58 1 5 2 2 2 5 pedagang 

48 1 5 2 2 1 5 

pegawai 

spbu 

59 1 3 1 2 2 2 

tidak 

bekerja 

59 1 5 2 1 1 4 petani 

58 2 5 2 2 2 4 petani 

50 2 2 2 2 2 5 

tidak 

bekerja 

49 1 3 1 2 1 5 petani 

53 1 5 1 1 1 4 BUMD 

43 2 1 1 2 2 5 petani 

54 1 5 1 1 1 5 

tukang 

parkir 

53 1 3 2 2 1 4 

tukang 

listrik 

57 1 5 2 2 1 3 petani 

46 1 3 1 2 1 3 pedagang 

38 2 1 2 2 2 2 

IRT, 

penjahit 
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52 2 5 2 2 2 4 petani 

41 2 5 1 2 2 3 IRT 

53 2 3 2 2 1 5 petani 

43 1 5 2 2 1 2 buruh 

46 1 5 2 2 1 4 serabutan 

55 1 3 2 2 1 2 guru ngaji 

44 1 4 2 2 1 3 petani 

50 2 5 2 1 2 3 buruh 

54 1 3 2 1 1 2 tukang 

49 2 3 1 1 1 4 IRT 

59 2 5 2 1 2 5 pedagang 

59 1 5 1 2 1 3 petani 

57 2 5 1 2 2 4 IRT 

48 1 5 1 1 2 4 petani 

54 1 5 2 2 1 4 petani 

59 2 5 2 2 2 1 pedagang 

52 2 5 1 2 2 5 petani 

58 2 3 2 2 2 4 PNS 
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Lampiran 11 Kartu Kendali Bimbingan Karya Ilmiah 

 


