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BAB 7  

 

KESIMPULAN 

 

 Bab ini menjelasakan kesimpulan dari hasil penelitian yang berjudul 

Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kualitas Hidup Pasien Stroke di RS Siti 

Khodijah Muhammadiyah Cabang Sepanjang Menggunakan Skala Stroke-Specific 

Quality Of Life (SS-QOL). 

7.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan uji analisis yang telah dilakukan dari hasil penelitian ini, maka 

dapat disimpulkan bahwa :  

1. Karakteristik pasien stroke pada penelitian ini adalah mayoritas responden 

berjanis kelamin laki-laki dan berusia >60 tahun . 

2. Dukungan keluarga pada pasien stroke di RS Siti Khodijah Muhammadiyah 

Cabang Sepanjang termasuk dalam kategori cukup 

3. Kualitas hidup pasien stroke di Rumah Sakit Siti Khodijah Muhammadiyah 

Cabang Sepanjang termasuk dalam kategori baik 

4. Ada hubungan antara dukungan keluarga dengan kualitas hidup pasien 

stroke di Rumah Sakit Siti Khodijah Muhammadiyah Cabang Sepanjang 

Menggunakan Skala Stroke-Specific Quality Of Life (SS-QOL). 

 

7.2 Saran 

 Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti menyampaikan beberapa 

saran sebagai berikut : 
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1. Saran untuk tenaga medis 

Diharapkan tenaga kesehatan dapat meningkatkan promosi kesehatan 

secara berkelanjutan terhadap keluarga pasien stroke mengenai pentingnya 

dukungan keluarga pada pasien stroke. 

2. Saran bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan dapat dilakukan penelitian sejenis dengan jumlah sampel yang 

lebih banyak serta menambahkan karakteristik pasien yang terdiagnosis 

stroke dengan gejala hemiparesis atau hemiplegia. 

 


