LAMPIRAN

Lampiran 1. Sertifikat Etik

[MADIYAI
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KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
No. 012/KET-KEPK/6-2023

lomite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) Rumah Sakit Siti Khodijah Muhamm

Cabang Sepanjang dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan manusia sebagai

subjek penelitian kesehatan, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul:

“HUBUNGAN OBESITAS DENGAN KEJADIAN HIPERTENSI PADA PASIEN
DIABETES MELLITUS TIPE 2 DI RS SITI KHODIJAH MUHAMMADIYAH
CABANG SEPANJANG ”

Peneliti : TASYA MUTIA MUKTI WIDAGDA

Nama Institusi ~ : FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA

Dan telah menyetujui protokol tersebut diatas.

27 Dzulqo’dah 1444 H
Sepanjang, e oo

16 Juni 2023 M

Wakil Ketua KEPK,

Universitas Muhammadiyah Surabaya
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Lampiran 2. Pernyataan Persetujuan Publikasi Tugas Akhir
PERNYATAAN PESERTUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademika Universitas Muhammadiyah Surabaya
(UMSurabaya), saya yang bertandatangan di bawah ini:

Nama : Tasya Mutia Mukti Widagda
NIM : 20191880031
Falkutas : Kedokteran

Program Studi : S1 Pendidikan Dokter

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran UMSurabaya Hak Bebas
Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmiah saya yang berjudul: “HUBUNGAN
OBESITAS DENGAN KEJADIAN HIPERTENSI PADA PASIEN
DIABETES MELLITUS TIPE 2 DI RS SITI KHODIJAH SEPANJANG”
beserta perangkat yang ada (jika diperlukan).

Dengan hak bebas royalti non-eksklusif ini, Program Studi Pendidikan
Dokter UMSurabaya berhak menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola
dalam bentuk pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan tugas
akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya dan atau pembimbing saya

sebagai penulis dan pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.
Surabaya, 8 Agustus 2023

Yang membuat pernyataan,

Tasya Mutia Mukti Widagda
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Lampiran 3. Surat Permohonan Izin Mengambil Data Penelitian

Wizearelfe] | Fakultas
© BEIEEETE | o eran

t Zullaideh 1444 H

Monwor: BEGTILE ALFEAB025
Lamp. : | bendel
Hal  : Permohenan Pengambilan Data Pesclitian

ik,
DMrekiur Bumah Sakis Sil Khadljab Sepanjang
i semnpat

Assalamu whitkum Wr. Wh,

Segala pup bagi Allah SWT atas segala kerunin-Mya kepada ks, sholawsd serin salam
semogs senantinss tercurshian kepads Rasalullah SAW.

Dengan hormat, sehubungen desgan pesyusaran Tegas Aldvir (Skripsi) bag maha<iswa
Progmm Siudi 5-1 Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Muhsmmadivah
Surabava, ke bermekosd unuk memohon kepads Bapak Thu ager depat memniberikom ixin
ik dilaksasaksnsya uji eiik dan pengambilen duin bagi penelitian mahasiwa

Mama : Tasyn Muiia Mukt Widngds

MM S 291RBOOS]

Judul Peneligisn  : HUBUNGAN OBESITAS DENGAN KEJADIAN HIPERTENE]
PaDa PASIEM DLABRETES MELLITUS TIPE 2 DI RS SITI
EHODLUAH SEPARIANG

Email  izoeva. povtie ekt 20 943 4k um-surabava. sc.sd

Ma. ielp - DR2E35R45007

Pemnbimbimg | sdlr. Kaniks Prahssanei, M. %

Pemnbimbimg 11 - dr. Deetii Wur Irmwan, Sp.PT, FINASIM

Demikian permohonen den kemmi, atas perhatien den kerjnssma veng badk kami scapken
terinm kasih.

Wassalamu ‘eladws Wr. W,

Dekan,
Faloaline Kaggkizran U Surshayn

-y

dr. H. ML Josal ¥ SpP KL FOCP, FIRS
BP0 205 3. 0] . 50042
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Lampiran 4. Surat Pemberian 1zin Penelitian

ST et

Penelitian.-

Kepada Yth. :
Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Surabaya

di
Tempat
4GS 53 g i Aaa ) g pSle M)

Sehubungan dengan surat Saudara tanggal 26 Mei 2023 No.:
0397/11.3.AU/FK/A/2023 perihal tersebut pada pokok surat, dengan ini
diberitahukan bahwa pada prinsipnya kami dapat menyetujui permohonan

sebagaimana dimaksud bagi Mahasiswa

Program Studi S1 Pendidikan Dokter

Universitas Muhammadiyah Surabaya, atas nama :

No Nama NIM

Judul Skripsi

1 | Tasya Mutia Mukti | 20191880031
Widagda

Hubungan Obesitas dengan Kejadian
Hipertensi pada Pasien Diabetes Mellitus
Tipe 2 di Rumah Sakit Siti Khodijah
Muhammadiyah Cabang Sepanjang.

Adapun biaya administrasi adalah sebesar Rp. 475.000,- (Empat ratus tujuh
puluh lima ribu rupiah). Biaya tersebut dapat dibayarkan ke Rekening Rumah
Sakit Siti Khodijah Muhammadiyah Cabang Sepanjang.

Bank :  MANDIRI CABANG SIDOARJO

No. Rekening 141-00-0457747-4
Atas Nama RS Siti Khodijah
Untuk pelaksanaannya hendaknya

Saudara menghubungi Sdri. Lina Melati,

S.Kep.Ns. (Plh Kasubag AIK dan SDI) dengan No. HP 082230579927.
Demikian agar menjadikan maklum dan atas perhatian serta kerjasama

yang baik ini diucapkan terima kasih.

A8 1 g i) Aas ) g pSlle pSlaall g
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Lampiran 5. Surat Bukti Telah Melakukan Penelitian

QYYD RUMAH SAKIT

s @9 SITI KHODIJAH

PN MUHAMMADIYAH CABANG SEPANJANG

SURAT KETERANGAN
Nomor : 1105/KET/IV.6.AU/D/2023
APtd) o

Yang bertanda tangan di bawah ini Direktur RS Siti Khodijah Muhammadiyah Cabang

Sepanjang

Nama : Dr. H. MUHAMMAD HAMDAN, dr. Sp. S (K)

NBM : 1.003.682

Jabatan : Direktur RS Siti Khodijah Muhammadiyah Cabang Sepanjang

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : TASYA MUTIA MUKTI WIDAGDA
NIM : 20191880031
Institusi : Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surabaya

Yang bersangkutan telah selesai melaksanakan Penelitian di RS Siti Khodijah
Muhammadiyah Cabang Sepanjang.

Demikian surat keterangan ini diberikan dengan harapan untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya, dan kepada yang berkepentingan agar menjadikan maklum.

12 Dzulhijah 1444 H

" Surabaya + Sidoarjo + Gresik + Lamongan « Bojonegoro
(. N Tuban » Mojokerto + Jombang » Nganjuk « Kediri

. * Tul . .
muhammadiyah xﬁ?ngm:;w gl
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Lampiran 6 Inform Consent

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORM CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini saya :

Nama :

No. Hp :

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan segala sesuatu
mengenail penelitian berjudul “ Hubungan Obesitas Dengan Kejadian
Hipertensi Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 Di RS Siti Khodijah

Sepanjang” dan saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini dengan

penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun dengan kondisi :

a) Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan
hanya dipergunakan untuk kepentingan ilmiah

b) Apabila saya menginginkannya, saya boleh memutuskan untuk tidak
berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan

apapun.
Sidoarjo,

_ Yang Menyetujui
Tanda Tangan Mahasiswa

Tasya Mutia Mukti Widagda
20191880031

( )
Yang Mengetahui Saksi

Universitas Muhammadiyah Surabaya



Lampiran 7. Data Pasien

Data Pasien
Nama :
Umur :
Jenis Kelamin:
Alamat :
BB/TB :
1. Apakah anda merokok?
a) Ya
b) Tidak

2. Berapa batang merokok?
a) 0-1 batang sehari
b) 2-3 batang sehari
3. Apakah anda pernah berolahraga ?
a) Ya
b) Tidak
4. Berapa frekuensi olahraga anda dalam seminggu?
a) 0-1 kali seminggu
b) 2-3 kali seminggu
c) Lebih dari 3 kali seminggu
5. Apakah Anda meminum obat yang diberikan secara rutin?
a) Ya
b) Tidak

Universitas Muhammadiyah Surabaya
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Lampiran 8. Dokumentasi

'

Universitas Muhammadiyah Surabaya
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Lampiran 9. Hasil Analisis Statistik

Crosstabs

Output Created
Comments

Input

Missing Value
Handling

Syntax

Resources

Notes

Active Dataset
Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working
Data File

Definition of Missing

Cases Used

Processor Time

Elapsed Time

29-JUL-2023 20:45:55

DataSet1
<none>
<none>
<none>

53

User-defined missing
values are treated as
missing.

Statistics for each table
are based on all the
cases with valid data in
the specified range(s)
for all variables in each
table.

CROSSTABS

/TABLES=0besitas
BY Hipertensi

/FORMAT=AVALUE
TABLES

/STATISTICS=CHISQ
CC

/CELLS=COUNT

/COUNT ROUND
CELL.
00:00:00,02
00:00:00,19

Universitas Muhammadiyah Surabaya
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Dimensions Requested 2

Cells Available 524245

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Obesitas * 53 100.0% 0 0.0% 53 100.0%
Hipertensi
Obesitas * Hipertensi Crosstabulation
Count
Hipertensi
Non-
Hipertensi  Hipertensi ~ Total
Obesitas Non-Obesitas 19 21 40
Obesitas 6 7 13
Total 25 28 53
Symmetric Measures
Approximate
Value  Significance
Nominal by Contingency .012 933
Nominal Coefficient
N of Valid Cases 53

Universitas Muhammadiyah Surabaya



Lampiran 10. Kartu Kendali Bimbingan Karya IImiah

Ho. Tanggal
1 2022-D6-23
2 20220T-2n
3 2022-09-DB
4 2022-10-19
& 20221109
& 20221115
T 20221118
8 MZ12-05
§ 2022122
0 20E3M-18
1 202301-25
12 2023M-2r
13 235
W J023-04-27
15 H23-04-23
6 20234051
17 H23-407-20
1B 2230725
19 230804
20 230804

Tapik
Bab 3 dan 4

Bals 1 dan
Babk 4

Eal 14
Bak 3 dan 4
bab 4
Ealy 2 dan
Eab 4
Eab 4
bt 2

Bab 1 dan
Bab4

a3
bab 2

Eal 4

b 2

bab 4
bab 2

bab 3

bab &

bab 5-&

bab 5.7

SaraniHomentar

Memberi masukan mengenai kritenia Inklusi dan ekshesi; Masukan mengenai sample
wang dambil. Peibakan & asfikit vanabel

Perbaikan bjuan khusus. Perbaikcan briberia inklusi dan skaklusi

Dekiiiai mengeds perubalian juda 38ie perubaban wanabel

Peramibahan namusan besar sampel dan perbaikan kerangic onsep

Peramibashan kuisoner

Perhaikan Inklusi dan peibaikan penalssn tnjuan pustaks

Penamnibahan Foin Kuisonar Panalian

Ferhaikan tianjauan pustse menganai Klasifiasi vanabsl panabban
Pashakan bab 1 dan dafnisi opsiasainal

perhakan Keranghka Konssphusl
perbaikan narasi tinpuan puslaka

perhaikan dulnis aperasional

resisl metode penadtian

revisi kevrangis konsep

revigi hasil pensflian

revigi hasil panellian

revisi hasil penedtian dan pembahasan

parkaikan kesimpulan peneltian

Universitas Muhammadiyah Surabaya

Pembimbing

Kartika
Prahasanti

Dietti Mur Iramvati

Kailika
Prahasarti

Karika
Prahasanti

Karika
Prahasart:

Detti Mur Irssvati

Kaniks
Prahazarti

Datti Mur Irasvati

Dl Mu Irssvati

Detti Mur Iravwab

Kanika
Prahasarti

Kalika
Prahasanti

Kartika
Prahasani

Dl Pl leprvani

Kartika
Frahasanti

Kartika
Frahasanti

K artika
Prahasani

Kartika
Prahasanti

Kartika
Prahasani

Datti Mo et

= ] 1] 1]

[ (B[]
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