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BAB 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian hubungan antara kadar glukosa dengan jumlah 

neutrofil pada penderita diabetes melitus di Rumah Sakit dr. Wahidin Sudiro 

Husodo Mojokerto didapatkan hasil bahwa ada hubungan antara kadar glukosa 

darah dengan jumlah neutrofil pada penderita diabetes melitus. 

6.2 Saran 

Setelah dilakukan penelitian dan mendapatkan hasil, maka saran yang dapat 

diberikan oleh peneliti adalah : 

1. Bagi Tenaga Keseshatan 

a. Perlu dilakukan pemeriksaan kadar glukosa dan jumlah neutrofil maupun 

leukosit sebagai satu paket pemeriksaan untuk mengetahui keadaan pasien 

dengan gangren  untuk mencegah terjadinya leukositosis. 

b. Perlu dilakukan pemeriksaan kadar glukosa secara berkala terutama pada 

pasien diabetes melitus dengan gangren agar kadar glukosa yang tinggi 

tidak memperparah gangren. 

2. Bagi Peneliti  

Bagi peneliti selanjutnya semoga penelitian ini dapat digunakan sebagai 

bahan penelitian selanjutnya mengenai hubungan kadar glukosa dengan 

jumlah neutrofil pada penderita diabetes melitus. Karena jumlah penderita 

diabetes melitus dengan gangren semakin meningkat. 

 


