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Dalam rangka menyelesaikan Tugas Akhir berupa Karya Tulis miah (KTI),
Mahasiswa Program Studi DII Teknologi Laboratorium Medis Fakultas Iimu
Keschatan Universitas Muhammadiyah Surabaya Tahun Akademik 20222023, atas

nama mahasiswa
Nama ANNISA NUR HALIZA
NIM 20200662001
Judul KTI Gambaran Pemenksaan Kadar Hemoglobin (Hb) pada Peminum
Alkohol

Bermaksud untuk melakukan penelinan selama | bulan yang akan dimulai sejak
tanggal 30 Apnl 2023 &/d 30 Mei 2023 d&i Warkop Manyar vang terletak di JI. Sedati
Agung 2 No.34, Kel. Sedat Agung, Kec. Sedan, Kabupaten Sidoarjo. Schubungan
dengan hal terscbut kami mohon dengan hormat agar Bapak/lbu berkenan
membenkan jin yang dimaksud.

Demikian atas perhatian dan kerja samanya yang baik kami sampaikan terima kasih
Wassalann ‘alatuwn Wr. W,

Surabava, 3 Apnl 2023
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Lampiran 2. Lembar PersetujuanResponden

SURAT PERSETUJUAN/PENOLAKAN MEDISKHUSUS
Saya yang bertandatangan di bawahini :
Nama
Jeniskelamin (L/P)
Umur/Tgl Lahir
No. Telp

Denganinimenyatakan SETUJU/MENOLAK untukdilakukan Tindakan

M edi sberupapengambilandarahkapil eruntukmemenuhikebutuhan KTI yang
dilakukan oleh mahasiswa Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Surabaya semester 5 yang di buat oleh Annisa Nur Haliza dengan judul
“Gambaran Pemeriksaan Kadar Hemoglobin (Hb) Pada Peminum Alkohol”.
Pernyataan ini saya buat dengan suka rela dan tanpa paksaan dari pihak manapun
dan kiranya dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Surabaya,...........ceoeviinennn ... 2023

Pelaksana, Y ang membuatpernyataan
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Lampiran 3. Kuisioner Responden
KUISIONER RESPONDEN

Nama
JenisKelamin :
Umur :

Pekerjaan :

Isilahkuisionerberikutdenganbenar!

1. Apakah anda pernah mengonsumsi minuman beralkohol ?
a. Pernah
b. Tidak

2. Sudah berapalama anda mengonsumsi minuman beralkohol ?
a. >2tahun
b. <2tahun

3. Dalam seminggu berapa kali anda mengonsums minuman
beralkohol ?

a. 1-3kali perminggu

b. 4-6kali perminngu

Berapa lama jam tidur anda selama sehari ?
> 8jam
<8jam

SN

5. Makanan sehari — hari yang sering anda konsumsi
[] sayur - sayuran
[[] Buah - buahan

[] Lauk daging ( sapi, ayam)

[ Lauk ikan

6. Apakah anda sering melakukan olahraga ?

a Ya

b. Tidak

7. Apakah sering merasakan gejala sakit di bawah ini ?
| Pusing

[] Mudl

[] Lemas



Lampiran 4. Hasil Penelitian Dan Rumus Analisa Data

Tabel 4.1 Hasil Penelitian Kadar Hemoglobin Pada Pengonsumsi Minuman

Beralkohol di daerah Sedati.

No Kode Sampe Kadar Hemoglobin Keterangan

(g/di)
1 R1 10,9 Rendah
2 R2 11,0 Rendah
3 R3 131 Rendah
4 R4 13,5 Normal
5 R5 12,2 Rendah
6 R6 10,6 Rendah
7 R7 11,6 Rendah
8 R8 12,0 Rendah
9 R9 12,8 Rendah
10 R10 11,9 Rendah
11 R11 10,5 Rendah
12 R12 12,1 Rendah
13 R13 11,0 Rendah
14 R14 14,0 Normal
15 R15 13,8 Normal
16 R16 11,9 Rendah
17 R17 11,0 Rendah
18 R18 12,0 Rendah
19 R19 134 Rendah
20 R20 12,5 Rendah
21 R21 14,5 Normal
22 R22 10,0 Rendah
23 R23 11,2 Rendah
24 R24 13,0 Rendah
25 R25 13,2 Rendah
26 R26 11,9 Rendah
27 R27 14,0 Normal
28 R28 14,2 Normal
29 R29 135 Normal
30 R30 12,5 Rendah

Jumlah 369,9

Rata- rata 12,3




Tabel 4.2 Hasll Rata— rata Kadar Hemoglobin Normal Dan Rendah

No Keterangan Jumlah Presentase Rata - rata
Sampel

1 Normal 7 23% 13,92

2 Rendah 23 77% 11,84
Nor mal
% Kader Hb Normal = 7Eommsms sumemas urlioh) 30 e 1.0
%K adar Hb Normal = 3—-; x 1000%
% Kadar Hb Normal = 23%
Rendah
% Kadar Hb Rendah — ¥, Pengonsums! Minumar Beralkohol Hb Rendah x 100%

¥ Tatal Pengonsums: Minuman Beralleshal

% Kadar Hb Rendah = 3_2 x 1000%

% Kadar Hb Rendah = 77%




Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian

Persiapan Alat Pengambilan Sampel

FasyToudi GCHDb

Hasil Pemeriksaan



Lampiran 6. Dokumentasi Hasil Uji Banding Alat

Alat Easy Touch GCHB Alat Hematology Analyzer



Lampiran 7. Kartu Bimbingan KTI




Lampiran 8. Pusat Bahasa

LPNOEBRSITAS MUHAMMADEYAH SUELABAYS, Bahasa

ENDORSEMENT LETTER
821/PB-UMS/EL/VIIL2023

This letter is to centify that the abstract of the thesis below

Tittle :  Examination Description of Hemoglobin (Hb) Levels in Alcohol
Drinkers
Student’s name :  Annisa Nur Haliza

Student’s ID Number  : 200662001

Department . Medical Laboratory Technology, Diploma-II1, Faculty of Health and
Sciences, Universitas Muhammadivah Surabaya Indonesia

has been endorsed by Pusat Bahasa UMSurabava for further approval by the examining
committee of the faculty.

o .su_i_-ahaya‘ August 15, 2023

it person
sisperson,




Lembaran 9. Surat Keterangan Bukti Bebas Plagiasi

© unEEEENTE | Perpustakaan ASLI

UGV HERITAS MLEINNMALY VAN SLEAHAYA

FM-009 PERPUS-07

SURAT KETERANGAN BUKTI BEEAS PLAGIASI
Naskah tugas akhir / skripsi / karya tulis / tesis®) yang diserahkan atas :
Nama : Annisa Nur Haliza
NIM - 20200662001
Fakultas/Prodi : Fakultas Ilmu Kesehatan (D3} Ahli Teknologi Laboratorium Medis
Alamat - J1. Sedati agung I1
Judul : GAMBARAN PEMERIKSAAN KADAR HEMOGLOBIN (HB) PADA

PEMINUM ALKOHOL
telah diserahkan dan memenuhi kriteria batas maksimal yang sudah ditentukan.

Surabaya, 29 Agustus 2023

Petugas perpustakaan /Ma.lpsiswa,

s el 7]

) L l gl

Putri Rokhmawati f}_;lgj.au'ﬁillr Haliza

) DILARANG KERAS MENYEBARLUASKAN FORM INT




Lampiran 10. Surat K eterangan Bebas Pinjam

@© unENEeI2e] | Perpustakaan ASLI

LRaVERSITAS MLELAMMALTRAH SLEABAYA,

FM-002-PERPUS-07

SURAT KETERANGAN BEBAS PINJAM

Dengan i1 menyatakan bahwa :

Nama - Annisa Nur Haliza

NIM : 20200662001

Program Studi/Fakultas : (D3) Ahli Teknologi Laboratorium Medis/Fakultas I[lmu Kesehatan
Alamat : J1. Sedati Agung 11

No_ Telp/HP - 0B95611629468

Tidak memiliki pinjaman bahan pustaka di Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Surabaya
Surat keterangan i digunakan untuk: Mengambil Ijazah

Mengetahui, Surabaya, 14 September 2023
Kepala Perpustakaan Petugas Perpustakaan
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