
Lampiran 1 

Surat Izin Penelitian 

 

 



Lampiran 2 

Persetujuan Responden 

INFORMED CONSENT 

(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Alamat   : 

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai : 

1. Penelitian yang berjudul “Pemeriksaan Kadar Uric Acid Pada Mahasiswa 

Diploma Tiga Universitas Muhammadiyah Surabaya” 

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subyek 

3. Manfaat ikut sebagai subyek penelitian 

4. Resiko yang akan timbul 

5. Prosedur penelitian 

Dan prosedur penelitian mendapatkan kesempatan mengajukan pertanyaan 

mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh 

karena itu saya (bersedia / tidak bersedia) secara sukarela untuk menjadi subyek 

penelitian dengan penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenernya tanpa tekanan dari pihak 

manapun. 

Surabaya, Juni 2023 

 

 

Peneliti,       Responden,  

 

 

 

Diana Novitasari      …………………… 

 

Saksi, 

 

 



Lampiran 3 

Dokumentasi Penelitian 

Pengambilan Darah Vena 

 

  

 

Darah Yang Telah di Centrifug Menjadi Serum 

 

  

  



Pemipetan Serum dan Juga Reagen 

 

  

 

Hasil Pemipetan  

 

   

 

  



Lampiran 4 

Pemeriksaan Sampel 

Proses Pemeriksaan Sampel 

 

 

  



Lampiran 5 

Hasil Penelitian 

 



  



Lampiran 6  

Tabel Induk Hasil Penelitian Kadar Uric Acid Pada Mahasiswa Diploma 

Tiga Universitas Muhammadiyah Surabaya Bulan Juni 2023 

No. Kode 

sampel 

Karakteristik Responden Hasil 

pemeriksaan 

uric acid  
Usia Berat 

Badan 

Jenis 

Kelamin 

Riwayat 

turunan 

Keluhan Frekuensi 

makanan 

junk food 

Kebiasaan 

Berolahraga 

1. A1 21 55 P Tidak Mudah 

lelah 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

2. A2 19 105 P Tidak Sering 

mengantuk 

1-4 x 1-4 x N 

3. A3 22 69 L Tidak Sering 

mengantuk 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

4. A4 22 52 P Tidak Mudah 

lelah 

1-4 x 1-4x N 

5. A5 22 64 L Tidak Mudak 

Lelah 

4-7 x Tidak 

pernah 

N 

6. A6 21 65 P Tidak Nyeri sendi 4-7 x 1-4 x TN 

7. A7 20 73 P Tidak Mudah 

lelah 

1-4 x 1-4x N 

8. A8 22 42 P Tidak Mudah 

Lelah 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

9. A9 21 69 P Ya Nyeri sendi 4-7 x Tidak 

pernah 

N 

10. A10 20 47 P Ya Sering 

mengantuk 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

11. A11 21 45 P Tidak Mudak 

Lelah 

1-4x 1-4 x N 

12. A12 21 62 P Tidak Nyeri sendi 1-4 x 1-4 x TN 

13. A13 21 43 P Tidak Nyeri sendi 1-4 x Tidak 

pernah 

N 

14. A14 22 52 P Tidak Sering 

mengantuk 

Tidak 

pernah 

Tidak 

pernah 

N 

15. A15 20 52 P Tidak Mudah 

Lelah 

1-4x Tidak 

pernah 

N 

16. A16 21 52 P Tidak Sering 

mengantuk 

Tidak 

pernah 

1-4x N 

17. A17 21 42 P Tidak Sering 

mengantuk, 

1-4x 1-4x N 

18. A18 20 35 P Tidak Mudah 

Lelah 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

19. A19 22 52 P Ya Nyeri sendi 1-4 x Tidak 

pernah 

N 



20. A20 22 50 P Tidak Mudah 

Lelah 

1-4 x Tidak 

pernah 

TN 

21. A21 21 45 P Tidak Sering 

mengantuk 

4-7 x 1-4 x N 

22. A22 21 55 P Tidak Sering 

mengantuk 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

23. A23 21 55 P Tidak Sering 

mengantuk 

Tidak 

pernah 

Tidak 

pernah 

N 

24. A24 20 47 P Tidak Nyeri sendi 1-4 x Tidak 

pernah 

TN 

25. A25 20 50 P Tidak Sering 

mengantuk 

1-4 x 1-4 x TN 

26. A26 20 70 P Tidak Mudah 

Lelah 

1-4 x 1-4 x TN 

27. A27 21 55 P Ya Mudah 

mengantuk 

1-4 x 1-4 x N 

28. A28 22 52 P Tidak Mudah 

Lelah 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

29. A29 22 64 P Tidak Mudah 

Lelah 

Tidak 

pernah 

1-4 x N 

30. A30 22 53 P Tidak Nyeri sendi 1-4 x Tidak 

pernah 

N 

31. A31 22 42 P Tidak Nyeri sendi 1-4 x 1-4 x N 

32. A32 22 55 P Tidak Sering 

mengantuk 

Tidak 

pernah 

Tidak 

pernah 

N 

33. A33 21 50 P Tidak Mudah 

Lelah 

Tidak 

pernah 

Tidak 

pernah 

N 

34. A34 19 45 P Tidak Sering 

mengantuk 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

35. A35 21 52 P Ya Sering 

mengantuk 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

36. A36 21 62 L Tidak Sering 

mengantuk 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

37. A37 20 84 P Ya Nyeri sendi 1-4 x Tidak 

pernah 

N 

38. A38 21 53 P Tidak Sering 

mengantuk 

4-7 x 1-4 x N 

39. A39 21 52 P Tidak Mudah 

Lelah 

4-7 x 1-4 x N 

40. A40 22 43 P Tidak Nyeri sendi 1-4 x 1-4x N 

41. A41 21 50 P Ya Mudah 

Lelah 

1-4 x 1-4 x N 

42. A42 20 62 P Tidak Sering 

mengantuk 

1-4 x Tidak 

pernah 

N 

43. A43 21 47 P Tidak Sering 

mengantuk 

1-4 x 1-4 x N 



44. A44 22 62 P Tidak Nyeri sendi 4-7 x 1-4 x N 

45. A45 20 45 P Ya Mudah 

Lelah 

4-7 x Tidak 

pernah 

N 

46. A46 22 70 P Tidak Mudah 

Lelah 

4-7 x 1-4 x N 

 

  



Lampiran 7 

Jadwal Kegiatan 

 

 

  



Lampiran 8  

Bukti Plagiasi 

 

  



Lampiran 9  

Endorsement letter 

 

 

  



Lampiran 10 

Bebas Pinjam 
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