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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa 

sampel sampel swab sela jari kaki nelayan di daerah Kenjeran Surabaya dari jumlah 

keseluruhan 50 sampel didapatkan 28 sampel (56%) positif jamur Aspergillus sp. 

dan terdapat 22 sampel (44%) negatif tidak ditemukan jamur Aspergillus sp. 

 

6.2. Saran 

6.2.1. Bagi nelayan 

Penelitian ini dapat menginformasikan kepada nelayan untuk meningkatkan 

kebersihan diri (personal hygiene) dan menggunakan pelindung diri terutama pada 

saat bekerja maupun setelah selesai bekerja, agar dapat terhindar dari infeksi jamur 

kulit Aspergillus sp. 

6.2.2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya dapat meneliti dan mengidentifikasi 

penyebab Aspergillus sp. yang dapat menjangkit pekerja lain yang sering terpapar 

lingkungan lembab. 

6.2.3. Bagi masyarakat 

Diharapkan kepada masyarakat agar selalu menjaga kebersihan diri terhadap 

pola hidup bersih dan juga selalu memakai alat pelindung jika akan melakukan 

kegiatan yang terpapar lingkungan kotor dan lembab. 

 

 

 


