BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di laboratorium patologi klinik RSUD

Haji Surabaya dengan sejumlah 197 sampel dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Berdasarkan jenis kelamin, perempuan sebanyak 93 (47%) dan laki-laki
sebanyak 104 (53%)
Berdasarkan kronis dan akut, pada hepatitis akut terdapat 46 (23%), kronis

terdapat 151 (77%)

6.2 Saran

1. Bagi masyarakat disarankan untuk melakukan deteksi dini dengan skrining

hepatitis B agar dapat dilakukan tindakan-tindakan awal agar tidak
berkembang menjadi kanker hati.
Bagi pasien hepatitis B untuk lebih memperhatikan pola hidup agar

mecegah terkena hepatitis B kronis

. Perlu adanya konseling bagi penderita hepatitis supaya dapat

mempersempit penyebaran virus hepatitis
Bagi tenaga kesehatan disarankan untuk lebih hati -hati diri dalam

menangani pasien.
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