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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari pemeriksaan tentang 

identifikasi jamur Trichophyton sp. pada sela jari kaki nelayan daerah 

Kenjeran Surabaya hasil yang positif sebanyak 10 (20%) yang terinfeksi 

Trichophyton sp. dan yang tidak terinfeksi Trichophtyon sp. sebanyak 40 

(80%).  

 

6.2 Saran  

6.2.1 Bagi Masyarakat  

Bagi masyarakat terutama seseorang yang bekerja sebagai 

nelayan diharapkan agar dapat menjaga personal hygine atau kebersihan 

diri seperti kebersihan kaki maupun tangan setelah melaut agar terhindar 

dari terinfeksinya jamur Trichophyton sp. 

6.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan agar dapat mengembangkan 

kembali penelitian ini tidak hanya identifikasi jamur Trichophyton sp 

yang terdapat pada sela jari kaki nelayan saja melainkan pada kuku 

nelayan yang mudah ditumbuhi oleh jamur Trichophyton sp. 
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6.2.3 Bagi Institusi  

Dosen dan mahasiswa diharapkan dapat melakukan penyuluhan 

kepada nelayan tentang pentingnya menjaga kebersihan kaki dan 

kebersihan diri saat pulang melaut agar tidak terinfeksi jamur 

Trichophyton sp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


