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ABSTRAK

Stroke hemoragik intraserebral (ICH) merupakan salah satu bentuk stroke yang
memiliki angka kematian dan kecacatan tertinggi. Volume perdarahan yang terjadi
diyakini sebagai salah satu faktor utama yang mempengaruhi luaran klinis pasien.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara volume perdarahan
dengan luaran klinis pada pasien stroke ICH di RS Siti Khodijah Sepanjang.
Penelitian ini menggunakan desain analitik observasional dengan pendekatan cross
sectional. Data diperoleh secara retrospektif dari rekam medis dan hasil CT Scan
kepala pasien. Sampel diambil secara consecutive sampling berdasarkan kriteria
inklusi dan eksklusi, dengan jumlah total 45 pasien.

Karakteristik responden ditinjau dari jenis kelamin, usia, dan tipe perdarahan. Hasil
menunjukkan mayoritas pasien berjenis kelamin laki-laki (53,3%), berusia 51-70
tahun (62,2%), serta mengalami ICH tipe subkortikal (62,2%). Volume perdarahan
<30 ml ditemukan pada 73,3% pasien, dan luaran klinis berupa survive ditemukan
pada 75,6% pasien. Hasil uji chi square menunjukkan bahwa tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara volume perdarahan dan luaran klinis (p=0,448).
Namun, terdapat hubungan signifikan antara tipe ICH dengan volume perdarahan
(p=0,000).

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa volume perdarahan tidak memiliki
hubungan yang bermakna terhadap luaran klinis pasien stroke ICH di RS Siti
Khodijah Sepanjang. Meskipun demikian, lokasi perdarahan berkaitan erat dengan
besarnya volume yang terjadi dan dapat memengaruhi penatalaksanaan lebih lanjut.
Informasi ini diharapkan dapat membantu klinisi dalam pengambilan keputusan
dini berdasarkan hasil CT Scan pasien stroke ICH.

Kata kunci: stroke, volume perdarahan, luaran klinis, ICH, hemoragik
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ABSTRACT

Intracerebral hemorrhage (ICH) is a type of stroke associated with high rates of
mortality and long-term disability. Hematoma volume is considered a key factor
influencing clinical outcomes in ICH patients. This study aims to determine the
relationship between hematoma volume and clinical outcomes in ICH stroke
patients at Siti Khodijah Sepanjang Hospital. This was an analytical observational
study with a cross-sectional design. Data were obtained retrospectively from
medical records and head CT scans. Samples were selected using consecutive
sampling based on inclusion and exclusion criteria, with a total of 45 patients.
Patient characteristics were assessed based on gender, age, and type of ICH. The
results showed that the majority of patients were male (53.3%), aged 51-70 years
(62.2%), and had subcortical ICH (62.2%). Hematoma volume <30 ml was found
in 73.3% of patients, and survival as a clinical outcome occurredin 75.6% of cases.
Chi-square analysis showed no significant relationship between hematoma volume
and clinical outcome (p=0.448). However, there was a significant association
between ICH type and hematoma volume (p=0.000).

In conclusion, hematoma volume was not significantly associated with clinical
outcomes in ICH stroke patients at Siti Khodijah Sepanjang Hospital. Nevertheless,
the location of hemorrhage was strongly associated with the volume and may
influence subsequent management. This information is expected to assist clinicians
in making early decisions based on CT scan findings in ICH patients.

Keywords: stroke, bleeding volume, clinical outcome, ICH, hemorrhagic
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