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ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
MINAT LANSIA DALAM MENGIKUTI KEGIATAN POSYANDU
LANSIA DI DESA TUNGGUL KECAMATAN PACIRAN
KABUPATEN LAMONGAN

Oleh : Khoirul Ihsan

Kesehatan lansia sangat di pengaruhi oleh minat lansia akan datang ke
pelayanan kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan minat lansia dalam mengikuti kegiatan posyandu lansia di Desa
Tunggul Kecamatan Paciran Kabupaten Lamongan pada tahun 2015.

Desain penelitian ini yaitu cross sectional. Populasi penelitian ini yaitu lansia
yang terdaftar pada posyandu lansia sebanyak 50 lansia. Sampel yang diambil
sebanyak 44 responden dengan menggunakan teknik purposif sampling. Variable
independen dalam penelitian yaitu jenis kelamin, umur, pendidikan, pekerjaan, dan
ekonomi atau pendapatan, serta variable dependennya yaitu minat lansia dalam
mengikuti kegiatan posyandu. Data dianalisis dengan uji statistik chi-square untuk
mengetahui hubungan 2 variable dengan a= 0,05.

Hasil penelitian menunjukkan lansia yang datang sebagian besar laki-laki
sebanyak 23 (52,3%), berumur 60-62 tahun sebesar 17 (38,6%), lansia tidak
bersekolah sebanyak 26 lansia (59,1%), yang produktif 24 (54,4%), dan yang
berpendapatan 24 (54,5%). Minat lansia dalam mengikuti kegiatan posyandu
sebagian besar rendah sebanyak 25 lansia (56,8%). Dari hasil penelitian diharapkan
lansia lebih aktif dalam mencari informasi dengan cara mengikuti sosialisasi yang di
selengarakan oleh petugas kesehatan di posyandu.

Kata Kunci : faktor jenis kelamin, faktor umur, faktor pendidikan, faktor pekerjaan,
faktor ekonomi, minat lansia.
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