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ABSTRAK

Latar belakang: Kerontokan rambut adalah kondisi rambut mengalami pelepasan
secara berlebihan yang menyebabkan penipisan rambut hingga kebotakan, jumlah
normal rambut yang rontok perhari kurang dari 120 helai. Kerontokan rambut
disebabkan oleh faktor internal dan eksternal. Tujuan: Mengetahui lama
penggunaan jilbab dengan kerontokan rambut pada mahasiswa Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surabaya. Metode: Penelitian ini adalah
penelitian analitik observasional, menggunakan metode cross sectional.
Pengumpulan data menggunakan kuesioner dengan total sampel 76 mahasiswa
Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surabaya. Hasil: Hasil analisis
bivariat hubungan lama penggunaan jilbab dengan kerontokan rambut pada
mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surabaya, didapatkan
p-value 0,837 (p-value >0,05). Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan signifikan
lama penggunaan jilbab dengan ketontokan rambut pada mahasiswa Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surabaya.

Kata Kunci: Lama penggunaan jilbab, jilbab, kerontokan rambut.
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ABSTRACT

Background: Hair loss is a condition in which hair is excessively released which
causes hair thinning to baldness, the normal amount of hair loss per day is less than
120 strands. Hair loss is caused by internal and external factors. Objective: To find
out the length of use of hijab with hair loss in students of the Faculty of Medicine,
University of Muhammadiyah Surabaya. Methods: This study is an observational
analytical study, using the cross sectional method. Data collection was conducted
using a questionnaire with a total sample of 76 students of the Faculty of Medicine,
University of Muhammadiyah Surabaya. Results: The results of the bivariate
analysis of the relationship between the use of hijab and hair loss in students of the
Faculty of Medicine, University of Muhammadiyah Surabaya, obtained a p-value
of 0.837 (p-value >0.05). Conclusion: There was no significant relationship
between the length of time the hijab was used and hair loss in students of the Faculty
of Medicine, University of Muhammadiyah Surabaya.

Keywords: Long use of hijab, hijab, hair loss.
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