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BAB III 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

3.1 Kerangka Konseptual 

 

Gambar 3. 1 Kerangka Konseptual Penelitian 

 

3.2 Penjelasan Kerangka Konseptual 

Kerontokan rambut dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal. Faktor 

internal adalah faktor yang meliputi hormon, stress, dan penyakit tertentu. Faktor 

eksterknal yang mempengaruhi kosmetik dan penataan rambut, lingkungan, dan 

pemakaian jilbab, pemakaian jilbab yang lama >8 jam penggunaan jilbab yang 
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menggunakan yang menggunakan jilbab berwarna gelap dengan bahan yang tidak 

meyerap keringat dan ciput atau dalaman jilbab yang tidak menyerap keringat akan 

memicu terjadinya peningkatan kelembapan kulit kepala yang akan menyebabkan 

kerontokan rambut. Penggunaan jilbab dengan cara mengikat rambut dengan lama 

dan sangat kuat akan menyebabkan rambut menjadi atrofi dan mudah rontok 

Penelitian ini berfokus pada penggunaan jilbab terhadap kerontokana rambut 

 

3.3 Hipotesis Penelitian 

H0: Tidak ada hubungan signifikan lama penggunaan jilbab dengan kerontokan 

rambut pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah 

Surabaya 

H1: Adanya hubungan signifikan antara lama penggunaan jilbab dengan 

kerontokan rambut pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Muhammadiyah Surabaya. 


