2.1 Kerangka Konseptual

Berdasarkan kondisi:

e Emergensi
o Elektif

BAB 3
KERANGKA KONSEPTUAL

Faktor Indikasi :

e Faktor Ibu

e Faktor Janin

Pengukuran
Nyeri :
o Verbal Rating Scale
e Pain Intensity Scale
e Visual Analouge
Scale
e Face Pain Scale

Intensitas

e Numeric Rating

Scale

Sectio Caesarea (SC)

Metode ERACS

e Nyeri berat
e Nyeri sedang
e Nyeri ringan

Klasifikasi Intensitas Nyeri

A
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Metode Non

ERACS
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Nyeri post-Operasi

Manajemen Nyeri

A2

A4
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Farmakologi :

Analgesik Opioid
Analgesik Non
Opioid

Non Farmakologi :
Pijat, aroma terapi
dan jamu dan yang
lain

|

Studi penggunaan Analgesik pada Post-op Sectio Caesarea
metode ERACS dan Non ERACS

Gambar 3.1 Kerangka Konseptual, Sumber: (Hanifah et al., 2021)

Keterangan:

[ | - Variabel yang di teliti

| : Variabel yang tidak di teliti
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3.2 Uraian Kerangka Konseptual

Operasi Caesarea sendiri menggunakan dua metode yaitu metode ERACS dan
Non-ERACS. Setelah itu pasien mengalami nyeri post operasi, nyeri post op sendiri
diklasifikasikan dengan menggunakan pengukuran nyeri. Pengukuran nyeri yang
biasa digunakan diataranya adalah NRS. Setelah dilakukan pengkajian nyeri,
didapatkan Klasifikasi nyeri sebegai berikut; berdasarkan durasi nyeri (nyeri akut
dan nyeri kronis) dan berdasarkan tingkatan nyeri (ringan, sedang dan berat).
Manajemen sendiri dilakukan dengan terapi farmakologi, terapi fatmakologi terbagi
menjadi tiga golongan yaitu; opioid, non-opioid dan adjuvant. Setelah penjabaran
di atas dapatkan judul penelitian yaitu ‘Studi Penggunaan Analgesik pada pasien
pasca Sectio Caesarea metode ERACS dan NON-ERACS.



