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ABSTRAK 

 

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) merupakan penyakit infeksi virus yang dapat 
berkembang menjadi Dengue Shock Syndrome (DSS) yang mengancam jiwa. DSS 
terjadi akibat kebocoran plasma yang menyebabkan gangguan hemodinamik, 
oksigenasi, dan respon imun. Parameter hemodinamik, oksigenasi, dan limfosit 
diduga berperan sebagai prediktor terjadinya DSS. Tujuan: Penelitian ini dilakukan 
untuk mengetahui hubungan antara parameter hemodinamik, oksigenasi, dan 
limfosit dengan kejadian DSS pada pasien DHF di RSI Aisyiyah Malang. Metode: 
Jenis penelitian ini adalah analitik observasional dengan metode penelitian kohort 
retrospektif. Sampel pada penelitian ini adalah pasien DHF yang memenuhi kriteria 
inklusi dan eksklusi di RSI Aisyiyah Malang tahun 2024. Pengambilan sampel 
dilakukan menggunakan teknik probability sampling metode simple random 
sampling. Parameter hemodinamik dinilai menggunakan Mean Arterial Pressure 
(MAP), parameter oksigenasi menggunakan saturasi oksigen (SpO2), dan 
parameter limfosit menggunakan Absolute Lymphocyte Count (ALC) berdasarkan 
data rekam medis. Analisis data menggunakan uji Chi-square. Hasil: Uji Chi-
square menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara MAP hari ketiga dengan 
kejadian DSS (p < 0,05) serta antara ALC hari ketiga dengan kejadian DSS (p < 
0,05), sedangkan parameter oksigenasi tidak menunjukkan hubungan yang 
bermakna (p > 0,05). Angka kejadian DSS pada pasien DHF sebesar 9,7%. 
Kesimpulan: Terdapat hubungan antara parameter hemodinamik dan limfosit 
dengan kejadian DSS, namun tidak terdapat hubungan antara parameter oksigenasi 
dengan kejadian DSS pada pasien DHF. 
 
Kata kunci: Demam Berdarah Dengue, Dengue Shock Syndrome, Mean Arterial 

Pressure, Saturasi Oksigen, Absolute Lymphocyte Count 
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ABSTRACT 

 
Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is a viral infectious disease that can progress 
to Dengue Shock Syndrome (DSS), a life-threatening condition. DSS occurs due to 
plasma leakage leading to hemodynamic instability, impaired oxygenation, and 
altered immune response. Hemodynamic, oxygenation, and lymphocyte parameters 
are considered potential predictors of DSS. Objective: This study aimed to 
determine the association between hemodynamic, oxygenation, and lymphocyte 
parameters with the incidence of DSS in DHF patients at RSI Aisyiyah Malang. 
Methods: This study employed an analytical observational design with a 
retrospective cohort approach. The sample consisted of DHF patients who met the 
inclusion and exclusion criteria at RSI Aisyiyah Malang in 2024. Samples were 
selected using probability sampling with a simple random sampling technique. 
Hemodynamic parameters were assessed using Mean Arterial Pressure (MAP), 
oxygenation parameters using oxygen saturation (SpO₂), and lymphocyte 
parameters using Absolute Lymphocyte Count (ALC), based on medical record 
data. Data were analyzed using the Chi-square test. Results: The Chi-square test 
showed a significant association between MAP on the third day and DSS incidence 
(p < 0.05), as well as between ALC on the third day and DSS incidence (p < 0.05). 
However, oxygenation parameters showed no significant association with DSS (p 
> 0.05). The incidence of DSS among DHF patients was 9.7%. Conclusion: There 
is a significant association between hemodynamic and lymphocyte parameters with 
DSS incidence, whereas no significant association was found between oxygenation 
parameters and DSS in DHF patients. 
 
Keywords: Dengue Hemorrhagic Fever, Dengue Shock Syndrome, Mean Arterial 
Pressure, Absolute Lymphocyte Count, Oxygen Saturation


